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पूजय् माताजी सव्. श््ीमती सुममत््ा देवीजी एवं
पूजय् मपताजी सव्. श््ी चतुर्भुजजी ररमतया को

सादर सममप्भत  



िो 'तहसाब-तकिाब' का सीधा संबंध गतणि से होिा है, लेतकन अगर एक
कारोबारी और वय्स्् वय्ापारी निेा 'तहसाब' करि-ेकरि े'तकिाब' लखेन की ओर
प््वृत्् हो जाए, िो यह तकसी चमतक्ार से कम नही ्है। ...और इस अद�्भुि

चमतक्ार को साकार कर तिखाया है, हमारे त््पय अग््ज बीसी भरतियाजी ने। पेशे से चार्टड्ट
एकाउंरेर् (सीए) होने और िेश भर के वय्ापातरयो ्को कुशल नेिृतव् व माग्टिश्टन िेने मे्
वय्स्् रहन ेक ेबावजिू समाज प््बोधन क ेतलए आधय्ातत्मक लखेन की ओर उनका झुकाव,
तनसस्ंिेह उनकी बहुमुखी प््तिभा और तवलक््ण बुत््ि का ही द््ोिक है।
वास््व मे ्बीसी भरतियाजी क ेभीिर एक अद�्भिु लखेक मौजिू है। आतथ्टक और सामातजक
प््बंधन करिे हुए उनमे ्आश््य्टजनक रप् से तवलक््ण प््तिभा वाले लेखकीय गुण भी है।्
इसका एहसास उनकी इस तकिाब 'तचंिन : एक सोच' के संपािन के तलए हुई कई बैठको्
के िौरान हमे ् हुआ। इन लेखो ् मे ् प््युकि् शबि्ावली, भाषा शैली और वाकय् तवनय्ास
भरतियाजी के ही है ्। हमने उनह्े ्तसर्फ संपातिि, संशोतधि और संयोतजि ही तकया है। इस
पसु््क मे ्प््स््िु प््तय्के लखे मे ्घर-पतरवार, मानवजीवन, जनकलय्ाण और समाज उतथ्ान
के तलए उतक्ृष्् संिेश भी तनतहि है।् हमे ्पूण्ट तवश््ास है तक पूरी तकिाब पढि्े हुए आप
बीसी भरतियाजी के 'तचंिन' को तनत््शि ही सराहेग्े। पुन:श्् बधाई के साथ ही इस पुस््क
की सरलिा के तलए असीम हाति्टक शुभकामनाएं....

सुदर्शन चक््धर
(संपािक - िैतनक राष््््प््काश)

<<<
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माज मे ्वय्ापि् समसय्ाओ,् तवसंगतियो ्और तवडंबनाओ ्पर प््तय्ेक बुत््िजीवी
अपने-अपने िरीके से तचंिन-मंथन करिा ही है। चंि वष्ट पहले ऋतषकेश मे्
सतरिा-िर पर ब््मह्मुहूि्ट कहे ्या प््ािः काल मे ्कुछ तवचार आए और तरर

आिे ही चले गए। कुछ तिनो ्िक वही ्सुरमय्-िैतवक आधय्ातत्मक गंगा मे ्तवचारो ्की
डुबतकयां लगाई,् िो कुछ तवचारणीय लेखो ्को आकार तमला। तरर प््स््ुि पुस््क 'तचंिन
: एक सोच' की रप्रेखा बनी, जो आज आप सबके समम्ुख है।

'तचंिन : एक सोच' नामक इस पुस््क मे ्समाज के तलए तचंिा भी है और
तचंिन भी। पतरवार के तलए तवचार भी है और तिशातनि््ेश भी। वय्ापार-क््ेत्् के तलए मन
की बाि भी कही गई है और िेश की वि्टमान तस्थति का तचंिनीय-तचत््ण भी अपने शबि्ो्
के कैनवास पर उकेरने का प््यास मैन्े तकया है। कुल तमलाकर मेरे इस सृजनातम्क प््यास
का सथ्ान िप्टण जसैा न होकर, एक पारिश््ी काचं का ह,ै तजसमे ्अपना चहेरा भी तिखिा
है और समाज का भी। इस पुस््क मे ् तलखे िमाम तवचारो ्से आप समस्् सुतधजन
सहमि या असहमि हो सकिे है,् लेतकन मेरी 'एक सोच' पर तचंिन अवशय् करेग्े, यही
आप सब से तनवेिन है।

इस पुस््क मे ् तलखे सभी तवचारोत्े्जक एवं तचंिनीय लेख अब िक
अप््कातशि-अप््सातरि है ्एवं समाज-पतरवार एवं िेश के तलए एक अनमोल गुलिस््ा
है। पुस््क मे ्छपे मेरे सभी लेखो ्मे ्मेरे अपने अनुभवो ्का खजाना ही प््स््ुि करने की
कोतशश मैन्े की है। मेरे वय्तक्िगि जीवन मे ्मेरे काय््ो,् सेवाओ,् वय्वसाय और तवतभनन्
संगठनो ्से जुड्े होने के कारण मुझे पि, प््तिष््ा और समम्ान सब कुछ तमला है।
सामातजक, शैक््तणक, क््ीडा् एवं अनय् क््ेत््ो ्मे ्काय्ट करिे हुए मुझे सभी का भरपूर सन्ेह,
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सहयोग एवं संबल प््ापि् होिा रहा है। ििहेिु मै ्सभी का कृिज्् हूं।
इस तकिाब को विट्मान सव्रप् िेने मे ् तहंिी िैतनक 'राष््््प््काश' के कायट्कारी

संपािक श््ी सुिश्टनजी चक््धर एवं सांसि श््ी प््वीणजी खंडेलवाल ने जो माग्टिश्टन व
संपािन-प््काशन मे ्सहयोग तिया, उसके तलए मै ्सिैव उनका ऋणी रहूंगा। इस तकिाब
की सजावर मे ्श््ी प््शांि वानखेडे का भी अिुलनीय योगिान रहा। अिः उनका भी हि्य
से आभारी हूं। साथ ही उन सभी लोगो ्का भी कोतर-कोतर आभार, तजनह्ोन्े इस तकिाब
के प््काशन मे ्प््तय्क्् या अप््तय्क्् मिि की। 

आप सभी का अतभवािन एवं अतभनंिन करिे हुए मेरा तवनम्् तनवेिन है तक
आप इस पुस््क मे ्प््कातशि 'मेरी सोच' एवं 'तचिन' के तवषय मे ्अपने तवचारो ्से
अवगि करा कर मुझे अवशय् ही उपकृि करेग्े.... आपसे यही अपेक््ा है।

आपका ही  

बी. सी. भरतिया
लेखक

<<<
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पर युग के बालकृषण् की लीलाएं अपरंपार है।् वे सव्टश््ुि है,् सव्टतवतिि है।्
बालकृषण् से श््ीकृषण् बनने िक का सरर भी अद�्भुि, अत््ििीय और
अतवसम्रणीय है। उस यात््ा मे ्उनके साथी सुिामा भी है ्और अज्टुन भी। वे

उि््ारक भी है ्और आवशय्किा पड�्ने पर संहारक भी। वे सवट्समावेशी भी है ्और
मैनेजमेर् गुर ्भी। सच कहे ्िो जीवन जीने के सही िरीके को अगर तकसी ने पतरभातषि
तकया है, िो वे श््ीकृषण् ही है।् कम्ट से होकर परमातम्ा िक जाने वाले माग्ट को उनह्ी ्ने
बिाया है। संसार से वैरागय् को तसरे से उनह्ी ्ने नकारा है। कम्ट का कोई तवकलप् नही,्
यह भी उनह्ी ्ने तसि्् तकया है।

अथा्टि श््ीकृषण् का संपूण्ट जीवन ही एक प््बंधन की तकिाब है, तजसे सैकडो्-्
हजारो ्बार कहा व सुना जा चुका है। इसी पा््श्ट के आधार पर आधुतनक काल मे ्आगे
बढ्े है.्... हमारे बालकृषण् (बी.सी.) भरतियाजी! वे भी सव्टसमावेशी है ्और मैनेजमेर्
गुर ्भी। उनके सातथयो ्मे ्भी सुिामा से लेकर अज्टुन िक का समावेश है। समाज को
जीवन जीने के अनेक िरीके वे अपनी प््स््ुि पुस््क मे ्बिा रहे है।् राजनीति से कोसो्
िूर रह कर तजस प््कार वे आधय्ातत्मक जनचेिना की भावनाएं, तवतभनन् वय्ापातरक,
सामातजक, धातम्टक, शैक््तणक एवं क््ीडा-क््ेत्् के मंचो ्पर वय्कि् करिे है,् उसी प््कार
की भावनाएं प््स्ु्ि पुस््क 'तचंिन : एक सोच' मे ्अपने लेखो ्के माधय्म से प््स्ु्ि
करन ेका प््यास उनह्ोन् ेतकया ह।ै बीसी भरतिया न ेअपनी इस पसु््क मे ्ऐस ेिमाम तवषयो्
को उठाया है, जो घर-पतरवार, समाज और वय्ापार सतहि आम जनिा के सरोकार से
जुड्े है।् प््काशन के िौरान इन सभी लेखो ्पर िृत््ष डालने का सौभागय् मुझे प््ापि् हुआ
और इसी आधार पर मै ्मानिा हूँ तक बीसी भरतिया जी एक अचछ्े लेखक भी है।्

द््ा
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बीसी भरतियाजी के लगभग सभी लेख समाजोपिेशक और तवचारोत््ेजक ही
नही,् बतल्क आज के माहौल मे ्तचनि्नशील भी है।् उनह्ोन्े अपनी कलम घर-पतरवार से
लकेर िशे की नीतियो,् सतंवधान, तवज््ापनो ्क ेभ््मजाल, अगं््जेी भाषा, समाज मे ्तलगंभिे
और संसक्ारी एवं तशत््कि समाज पर भी चलाई है। 'बच््ो ्की शािी मे ्िेरी' से लेकर
उनके तवषय 'बुढा्पे की चुनौतियो'् िक पर तचनि्न करने को तववश करिे है।् भारिीय
सभय्िा को वय्ापातरयो ्से जोडने, आतथ्टक गुलामी के कारणो ्को उकेरने सतहि मतहलाओ्
को समाज की मधय्धारा से जोडने की बाि भी 'तचनि्न : एक सोच' मे ्बीसी भरतिया
ने बेहि सरल और कलातम्क ढंग से की है। गांव के सव्ावलंबन से लेकर िेसी और
तविेशी काय््ो ्पर आपकी तरपप्तणयां यकीनन पठनीय है।्

चूंतक भरतिया जी सामातजक और वय्ापातरक क््ेत्् से जुड्े हुए है,् इसीतलए उस
तजमम्िेारी को तनभाि ेहएु जो भी अनभुव या तवषय की गहराई स ेपतरतचि होन ेका अवसर
आपको तमला है, उसके बड्े सप्ष्् संकेि और संिेश आपके लेखो ्मे ्तमलिे है।् आम
बोलचाल की भाषा को अपनािे हुए भरतिया जी ने तक्लष््िा से बचने का सरल प््यास
तकया है। इसतलए सभी लेख सहजिा से पाठको ्के तिलोतिमाग िक पहुंचने मे ्सरल
रहे है।् बीसी भरतिया को एक लेखक के रप् मे ्सरलिा तमलने की अनंि हाति्टक
शुभकामनाएं िेिे हुए सभी से तनविेन है तक उनके तवचारो ्को पतढए और गुतनए। अनुभूि
कीतजए और 'सोच के साथ तचंिन' भी कीतजये।

पुनःश्् शुभकामनाएं.....

तरटा. चीफ जसस्टस ररद बोबडे
(भारि के पूव्ट प््धान नय्ायाधीश)

<<<
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लकृषण् चिट्ुभुज भरतिया ने अपनी कडी् मेहनि, लगन व िूरिृत््ष के ि््ारा
अपनी छतव तसर्फ नागपुर या मधय् भारि मे ्ही नही,् बतल्क िेश और तविेश
िक अपने वय्ापातरक और सामातजक काय््ो ् ि््ारा रैलायी है। वय्ापातरक

गतितवतधयो ्से जमीन से जुड्े बालकृषण् भरतिया जलि् ही बी. सी. भरतिया बन गए।
बहुमुखी प््तिभा के धनी बी. सी. भरतिया, समाज के तलए कोई नया नाम नही्

है। बालकृषण् भरतिया ने पूरे िेश मे ्तवतभनन् क््ेत््ो ्मे ्काय्ट करिे हुए अपना नाम पूरे राष््््
मे ्रोशन तकया है।

िेश के वय्ापातरयो ्मे ्कानून के प््ति आिर, प््शासन के प््ति सद््ाव िथा कानून
का पालन करने की प््था सथ्ातपि की। बी. सी. भरतिया ने अपना स््र राष््््ीय और
अंिरराष््््ीय लोगो ्िक पहुंचाया। अब वे सर्ार्ट अप के तलए भी काय्ट कर रहे है।्

सरकारी नीतियो ्के साथ रहिे हुए भी अगर वय्ापारी या आम जनिा के तहि मे्
कोई नीति नही ्है, िो सरकार के सामने उन नीतियो ्के बारे मे ्अपना मि सप्ष्् तकया
और जरर्ि पडी् िो आंिोलन भी छेडा्। सरकार जब हमारे िेश मे ्अप््तय्क्् कर का
सरलीकरण करिे हुए जीएसरी लागू कर रही थी, िो कनर्ैडरेशन ऑर ऑल इंतडया
ट््ेडस्ट के राष््््ीय अधय्क्् की भूतमका तनभािे हुए बी. सी. भरतिया ने पूरे िेश मे ्तवतभनन्
शहरो ्का भ््मण करिे हुए लोगो ्को जीएसरी के रायिे और सरकार के साथ जीएसरी
मे ्जुड्े रहने हेिु प््चार तकया। जीएसरी लागू होने के बाि वय्ापातरयो ्को समय-समय पर
सॉफर्वेयर के कारण जो िकलीरे ्आ रही थी,् भरतिया ने सरकार के साथ तमलकर उन
िकलीरो ्को िूर करने का बडा् काम तकया। जब एक साल जीएसरी को पूण्ट हुआ, िो
नागपुर के केद्््ीय जीएसरी काया्टलय मे ्उनह्े ्आमंत््ति तकया गया।

प््काशकीय

rga-rga mae
vyaapaar AaaEr vyaapaarI

बा

बी.सी. भरतिया
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बी.सी. भरतिया ने तवतभनन् वय्ापातरक संगठनो ्के बीच घतनष््िा बढा्ने के उद््ेशय्
से कई काय्ट तकए। सामातजक सोच मे ्बिलाव की िृत््ष से वैलेर्ाइन-डे पर भारि मािा
के प््ति पय्ार का इजहार करने का संिेश भी उनह्ोन्े तिया। होली के तिन बुराई पर अचछ्ाई
की जीि का संिेश िेिे हुए होतलका िहन की जगह वय्ापार तवरोध नीतियो ्व कानून,
इनस्प्ेकर्र राज, भ््ष््ाचार व बुराई का िहन करने की परंपरा चालू की। अपने आपको
वय्ापातरक सेवक के रप् मे ्जीवन वय्िीि करिे-करिे और अपने ज््ान और सोच को
रैलािे हुए, जलि् ही राष््््ीय स््र के वय्ापातरक संगठन कनर्ैडरेशन ऑर ऑल इंतडया
ट््ेडस्ट् (नई तिलल्ी) के राष््््ीय अधय्क्् बनाए गए।

चारट्ड अकाउंरेर् होने के कारण सरकारी कानून, तनयम और प््ावधानो ्की
जानकारी इनह्े ्सरलिा से हो जािी है। इसतलए वे समय से पूव्ट वय्ापातरयो ्को आने वाले
बिलाव के प््ति जागृि करने का काय्ट बड्े पैमाने पर कर रहे है।् एरडीआई, रूड सेफर्ी
कानून, जीएसरी, ई-कॉमस्ट्, तडतजरल पेमेर् अपनी आतथ्टक बैलेस्शीर सुधारना या तरर
आने वाली कई और महतव्पूण्ट चीजो ्के प््ति बी. सी. भरतिया ने सव्टप््थम जागरण व
जागृति लाने का कायट् तकया । वय्ापातरयो ्को एकजुर तकया िथा िेशभर मे ्बड्े-बड्े
आंिोलन की अगुवाई की। वय्ापातरयो ्को आधुतनक बनाना िथा उनके स््र को अपग््ेड्
करने के तलए उनह्ोन्े पहल की। भरतिया ने प््शासन मे ्बैठे िमाम बड्े अतधकातरयो ्से
मले-तमलाप बढा्न ेका काय्ट तकया। अतधकातरयो ्स ेसवंाि क ेकारण वय्ापारी और प््शासन
के बीच बेहिर िालमेल िेखने को तमला। िेश के कोने-कोने का िौरा तकया और
वय्ापातरयो ्से संपक्फ सथ्ातपि तकया ।

एरडीआई खुिरा वय्ापार मे ्लाने के सरकारी रैसले का भी बी. सी. भरतिया ने
पुरजोर तवरोध तकया। पूरे िेश मे ्संपूण्ट क््ांति रथ यात््ा ि््ारा जगह-जगह उसके माधय्म
से वय्ापातरयो ्को जागृि तकया, समझाया और २८ तसंिबर को पूरे िेश मे ्वय्ापार बंि की
घोषणा की गई। वय्तक्ि की पकड ्सामने िब आिी है, जब उस वय्तक्ि की आवाज पर
पूरे िेश का वय्ापार बंि हो जािा है।

बी. सी. भरतिया का सरर एक सामातजक व वय्ापातरक सेवक के रप् मे ्नाग
तविभ्ट चेब्र ऑर कॉमस्ट् मे ्काय्ट करिे-करिे हुआ। पहले वे उसकी काय्टकातरणी के
सिसय् बने और तरर अधय्क्् बने। नाग तविभ्ट चेब्र ऑर कॉमस्ट के अधय्क्् के रप् ४
साल क ेअपन ेकाय्टकाय क ेिौरान बी.सी. भरतिया न ेऐतिहातसक, यािगार और अभिूपवू्ट
काय्ट करने मे ्कोई कमी नही ्छोडी्। अपने िेजिरा्टर तिमाग और िूरिृत््ष की बिौलि नाग
तविभ्ट चेब्र ऑर कॉमस्ट को बी.सी. भरतिया ने कारी आगे ले जाने का काय्ट तकया।
चेब्र की काय्टप््णाली मे ्आमूलचूल बिलाव लाया और चेब्र की पहुंच िेश के नेिाओ्
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तवतभनन् वय्ापातरक संगठनो ्िथा सरकारी महकमो ्िक पहुँचाई। कई ऐसी पहल की,् जो
वय्ापातरक तहि मे ्िो थी ्ही, मगर साथ ही साथ सामातजक और शैक््तणक िृत््ष से भी
लाजवाब थी।्

बी.सी.भरतिया पूरे िेश के वय्ापातरयो ्के नेिा के रप् मे ्उभरे है ्और उनका
अनुसरण सभी करिे है।् उनह्ोन्े तडतजरल भुगिान व ऑनलाईन वय्ापार संबंतधि
वय्ापातरयो ्मे ्जागरक्िा रैलाई। धम्ट के काम मे ्भी वे पीछे नही ्है।् ग््ामीण व िूरिराज
के इलाको ्मे ्धम्ट का प््चार-प््सार हो, धमा्ाि्रण रक्े, इसतलए एकल श््ीहतर वनवासी
तवकास ट््सर् के साथ जुडक्र वे धम्ट का प््चार भी कर रहे है।्

८५ वषट् पूवट् सथ्ातपि संसथ्ा श््ी श््धि्ानंि अनाथालय मे ्अनाथ बत््चयो ्के
संरक््ण, िेखभाल, पढा्ई आति की तजमम्ेिारी भी वे सरलिा पूव्ट तनभा रहे है ्। बत््चयो्
की पढा्ई के साथ साथ बडी् हो जाने पर उनका तववाह करने की जबाबिारी भी बी.सी.
भरतिया भलीभांति तनभा रहे है।् मतहलाओ ्मे ्तवत््ीय साक््रिा व तवत््ीय सशकि्ीकरण
हेिु बी. सी. भरतिया के तवशेष प््यास रहे है।्

बी.सी.भरतिया कहिे है ्तक उनकी शतक्ि के पीछे उनका संयुकि् पतरवार है । ८
भाई और १२ भिीजो ्के साथ २ पीढी् वय्ापार मे ्लगी है। िीसरी पीढी् वय्ापार मे ्आने
िैयार है। बी.सी.भरतिया के साथ उनकी धम्टपतन्ी सतविा भरतिया िथा बेतरयां अपणा्ट
आडुतकया और िामाि उमंग आडुतकया और अॅड. रोहीि शमा्ट प््ेरणा का स््््ोि है।् उनकी
िो नातिन तहयाशा और ऐशाना िथा एक नािी अतवराज है ।

“बेरी बचाओ ्बेरी पढा्ओ”् अतभयान से बी.सी. भरतिया जुड्े हुए है।् उसी
प््कार खेल जगि मे ्रत्च रखिे हुए बी.सी. भरतिया तविभ्ट हॉकी एसोतसएशन के भी
अधय्क्् है।् इसके अलावा वे नागपुर, तविभ्ट समेि राजय् एवं राष्््् की अनेक सामातजक
संसथ्ाओ ्से भी जुड्े है।् समाज मे ्उनका योगिान अिुलनीय है।

प््वीण खंडेलवाल
सांसि और महामंत््ी एमप्ेरस,

कनर्ैडरेशन ऑर ऑल इंतडया ट््ेडस्ट्, नई तिलल्ी
<<<
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बचंंों की िादी की
उमंं में देरी कंयों? 

1

अगर हमें अपने बचंंों को वंयापार में ही लगाना
है, तो बड़ी-बड़ी डिडंंियां, बड़े-बड़ंे कोरंंेंज,
अतंयाडिक िन खरंच करके हमें डिकंंा देने रे
कंया लाभ! उनको इतनी उचंं डिकंंा, इतना
खरंाच करके िादी कराने के डलए देरी कंयों
कराते हो! बचंंे को अगर वंयापार में ही लगाना
है, तो वह िादी के बाद करें। ऐरा मेरा मत है।
बचंंों की िादी जलंद रे जलंद होनी राडहए।
कानून में लड़का 21 राल का और लड़की 18
राल की हो गई तो वह िादी योगंय हो गए।
िादी योगंय होने के बाद उनंहें कंयों रोका जा रहा
है? इर ओर भी धंयान देना राडहए।

आपका धयंान एक
बहुत ही गंभीर

मुदंंे की तरफ लेकर जाना
चाहता हूं। पहले हमारे यहां
लड़के का वििाह 21 िरंष
पार होते ही होता था और
लड़की 18 िरंष की हो जाने
के बाद माता-वपता
विचवलत हो जाते थे और
जलंद से जलंद लड़की की
शादी करिाना चाहते थे।

आज ऐसी पवरसंथथवत
आ गई ह ैवक बचंं े30 साल
के पहले वििाह नहीं करना
चाहते और वििाह करने के
5 साल तक बचंंे पैदा
करना नहीं चाहते। आप
पवरसंथथवत देविए। पहले
जहां लड़का 23/24 साल
का होता था, तो बाप बन
जाता था। आज 35/36
साल मे ंिह बाप बन रहा ह।ै 

मैं 



हमारी तीन पीढ़ी होती है तो हमारी एक पीढ़ी कम हो रही है। इस ओर धयंान देना अवत
आिशयंक है। बचंंे देरी से शादी करेगंे, बचंंा देरी से पैदा करेगंे, तो हमारी जनसंखयंा हर 3
साल मे ंएक पीढ़ी कम होती चली जाएगी! हम कौन से युग मे ंजी रहे है?ं कौन इन बचंंो ंको
वकस पंंकार की वशकंंा दे रहा है? इसके ऊपर वचंतन-मनन करना अवत आिशयंक है। 

अगर हमे ंअपने बचंंो ंको वयंापार मे ंही लगाना है, तो बड़ी-बड़ी विवंंियां, बड़े-बड़ंे
कोसंंेंज, अतयंाविक िन िचंष करके हमे ंवशकंंा देने से कयंा लाभ! उनको इतनी उचंं वशकंंा,
इतना िचांष करके शादी कराने के वलए देरी कयंो ंकराते हो! बचंंे को अगर वयंापार मे ंही
लगाना है, तो िह शादी के बाद करे।ं ऐसा मेरा मत है। बचंंो ंकी शादी जलदं से जलदं होनी
चावहए। कानून मे ंलड़का 21 साल का और लड़की 18 साल की हो गई तो िह शादी योगयं
हो गए। शादी योगयं होने के बाद उनहंे ंकयंो ंरोका जा रहा है? इस ओर भी धयंान देना चावहए।

मै ंजानता हूं वक बहुत जलदंी लोग,िासकर बचंें लोग सहमत नही ंहोगंे। मगर हर
पलंेटफामषं पर अगर हम यह बात उठाते रहेगंे और वयंापारी वसफंफ िंंेजुएट लड़के से अपनी
लड़की का वििाह करने को तैयार हो जाएगा, अगर िह अपने दामाद के रपं मे ंइंजीवनयर
या एमबीए देिना बंद कर देगा, तो अपने आप वििाह जलदं होने लग जाएंगे। तकलीफ यह
है वक अगर हमे ंहमारी पुतंंी का वििाह करना है, तो बगैर पोथटं िंेंजुएशन के हम उनका
वििाह नही ंकर रहे है।ं यह एक गलत परंपरा समाज मे ंविकवसत हो गई है। लड़के की
पढ़ाई देिना जररंी है या उसके घर मे ंवयंापार वकतना बड़ा और वकतना अचछंा है! यह
देिना जररंी है। पहले वििाह मे ंवयंापार की सथंथवत कयंा है, यह देिते थे और लड़के से
अपनी कनयंा का वििाह करिा देते थे। यह पंरपरा पुनः थथंावपत मे ं, तो हमारे बचंंे वयंापार
मे ंजमे रहेगंे। नौकरी के वलए यहां-िहां नही ंभागेगंे, ऐसा मेरा मानना है।

<<<
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वयंापार करने का
कौिल कयंा रमापपंत
की ओर जाएगा?

आनेवाली पीढ़ी इंसपेंकटंर राज और भंंषंंारार
रहन करने तैयार नही ंथी। वयंापाडरयो ंने
अपने बचंंो ंको पढ़ाना-डलखाना िुर ंकर
डदया। वयंापाडरयो ंके बचंंे नए वातावरण में
पलने-फूलने लगे। उनहंे ंआरामदायक डजंदगी
जीने की आदत हो गई थी। ऐरे मे ंयह
वयंापाडरयो ंके बचंंे जो माडलक बनकर दूररों
को रोजगार देने का हुनर रखते थे। दूररो ंरे
काम करवाने का हुनर रखते थे। आज इनहंीं
वयंापाडरयो ंके बचंंे बड़ी-बड़ी कंपडनयो ंमें
नौकरी कर रहे है।ं इरका रीिा मतलब है डक
वयंापार करने का हुनर रखनेवाले वयंापाडरयों
की आनेवाली पीडढ़यो ंमे ंयह कौिल रमापतं
हो जाएगा।

पावरयो ंक ेपवरिार
मे ं पीढ़ी-दर-

पीढ़ी आ रहे बदलाि को
जाने ं और समझे ं वक
भविषयं मे ं वयंापावरयो ं का
पवरिार कहां जा रहा है!
अगर हम पंंाचीन काल की
बात करे,ं तो भारत विशंं
मे ंसबसे बड़ा वयंापारी कंंेतंं
था। यहां के वयंापारी पूरे
विशंं की मंवियो ं मे ं छाए
हएु थ।े विशंं का दो वतहाई
वयंापार भारत देश के
वयंापारी कर रहे थे। यहां
से जहाज भरकर माल
विदेशो ं मे ं जाता था और
िहां से माल वबक कर
सोने के रपं मे ंहमारे देश
मे ं आता था। इसवलए
हमारा देश सोने की
वचवड़या कहलाने लगा।
भारत के वयंापारी सबसे
बड़े सममंान के अविकारी

वयंा
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रहते थे। िह अपना वयंापार सममंान से करते थे और थिंावभमान से अपना जीिन वयंतीत
करते थे। वयंापार करते-करते औदंंोवगक कंंेतंं मे ंभी पंंिेश कर गए और इसीवलए विशंंभर
के लोगो ंकी नजर हमारे देश पर पड़ने लगी। लुटेरे हमारे देश मे ंलूटमार करने आने लगे।
कुछ विदेशी लोग हमारे से वयंापार करने की इचछंा से हमारे देश मे ं आए। वयंापार 
करते-करते हमारे देश की राजनीवत मे ंदिल देने लगे और वफर हमारे देश पर हुकूमत
करने लगे। शायद यही दुभांषगयं रहा।

तब वयंापार मे ंहमारे देश के लोगो ंसे जयंादा इजंंत इन विदेशो ंके वयंापावरयो ंकी होने
लगी थी। वयंापारी अपनी असथंमता और जगह बनाए रिने के वलए आजादी के दीिानो ंके
साथ कंिे से कंिा वमलाकर,तन-मन-िन से देश को आजाद कराने मे ंलग गये। वयंापावरयों
का सोचना था वक अगर विदशेी राजयं को समापतं कर वदया गया और हमारा देश, हमार ेलोगों
दंंारा चलाया जाने लगा तो हमारे देश मे ंहम वयंापावरयो ंकी इजंंत पुनः थथंावपत हो जाएगी।

आजादी के बाद पवरसथंथवतयां बहुत तेजी से बदली।ं वयंापार करने के तरीको ंमे ंबदलाि
वदिने लगा। नए-नए कानून और नई कायंषशैली हमारे देश मे ंआने लगी। आजादी के बाद
परवमट राज और कोटा राज आ गया। लाइसेसं राज और इथंपंकेटंर राज अपनी जड़ंें मजबतू
करता चला गया। यह पंंणाली पंंचवलत होने से हमारा वयंापार चलने लगा। कम मेहनत में
जयंादा आमदनी होने लगी। हम जो अपने कौशल और कायंषशैली से माल वनवमंषत करते थे
और कम से कम कीमत पर िंंाहको ंतक, उपभोकतंाओ ंतक पहुंचाने की वंंिया मे ंमहारथी
थ,े ि ेआज अपना कौशल भलू कर वसफंफ परवमट कसै ेहावसल करना,लाइसेसं कसै ेहावसल
करना और मनचाहे भाि मे ंमाल बेचने की कला सीिने लगे। समाज सेिको ंको कयंा कायंष
कैसे करना, समझाने की जगह अब वयंापारी समाज सेिक, राजनीवतजंं लोगो ं की
चमचावगरी करने मे ंमशगूल हो गया। हमारी कायंष कंंमता पर इसका विपरीत असर पड़ने
लगा। अपने कायांषलय मे ंबैठकर काम करने की जगह हम लोग सरकारी दफतंरो ंमे ंचकंंर

लगाना शुर ंकरने लगे। राजनेता और अविकावरयो ंसे काम कैसे वनकलिाना, इसी में
महारत पाने मे ंहम लोग लग गए।

20चितंन : एक सोि



वयंापार अब मुखयंिारा से हटकर सरकारी पंंणाली मे ंकाम कैसे करना और कराना,
उसमे ंहम लोग लग गए। कहने का मतलब यह है वक िीरे-िीरे हम लोग आराम की वजंदगी
की ओर बढ़न ेलग।े अपन ेसपंकंफ स ेकाम करिा कर जयंादा स ेजयंादा पसै ेकमाने की लालसा
बढ़ने लगी। अब हमारे वयंापार मे ंउसका कचंंा माल कोई सामान नही ंथा, बसलंक पैसा
लगाओ और पैसा कमाओ की पदंंवत शुर ंहो गई। हम लोग वयंापार करने मे ंकमजोर होने
लगे। यही बात आगे बढ़ते-बढ़ते इंथपेंकटंर राज और भंंषंंाचार मे ंपवरिवतंषत हो गई। वयंापार
करना कवठन होता चला गया। वयंापारी एक तरीके से अविकावरयो ंका गुलाम हो गया।

अब सरकार को ऐसा लगने लगा है वक हमारे देश के वयंापारी से अचछंे विदेशी
बहुराषंंंंीय कंपवनयां हमारे देश मे ंअचछंा वयंापार कर सकेगंी। इसवलए ऐसी नीवत बनाई जा
रही है वक िुदरा वयंापार मे ंविदेशी कंपवनयां अपना कबजंा जमा ले।ं ऑनलाइन, ई-कॉमसंष
मे ंसखतं वनयम न होने की िजह से, यह बड़ी कंपवनयां हमारे उपभोकतंाओ ंको बहुत ही
चालाकी से ठगने का काम कर रही है।ं अगर देश की सरकार, देश के वयंापावरयो ंपर
भरोसा नही ंकरती और विदेवशयो ंपर भरोसा करेगी,तो उस देश मे ंजनता का कयंा हाल
होगा! यह समझना जररंी है। इवतहास गिाह है वक विदेशी वयंापार करने हमारे देश में
आए और वकस तरीके से उनहंोनंे भारत देश पर अपनी हुकूमत कायम की। इवतहास से
सीिना जररंी है। अब देिे ंये बड़ी कंपवनयां कयंा कर रही है!ं यह बड़ी कंपवनयां हमारे देश
के युिाओ ंको अपने यहां नौकर रि रही है।ं उनहंे ंमोटी तनखिंाह दे रही है ंऔर काम करने
का सीवमत समय और अचछंा िातािरण दे रही है।ं ऐसे मे ंयुिा पीढ़़ी कयंा कर रही है?

आनेिाली पीढ़ी इंथपंेकटंर राज और भंंषंंाचार सहन करने तैयार नही ंथी। वयंापावरयों
ने अपने बचंंो ंको पढ़ाना-वलिाना शुर ंकर वदया। वयंापावरयो ंके बचंें नए िातािरण में
फलने-फूलने लगे। उनहंे ंआरामदायक वजंदगी जीने की आदत हो गई थी। ऐसे मे ंयह
वयंापावरयो ंके बचंंे जो मावलक बनकर दूसरो ंको रोजगार देने का हुनर रिते थे। दूसरो ंसे
काम करिाने का हुनर रिते थे। आज इनहंी ंवयंापावरयो ंके बचंें बड़ी-बड़ी कंपवनयो ंमें
नौकरी कर रहे है।ं इसका सीिा मतलब है वक वयंापार करने का हुनर रिनेिाले वयंापावरयों
की आनिेाली पीवढ़यो ंमे ंयह कौशल समापतं हो जाएगा और िह नौकरो ंकी वजदंगी, गलुामी
मे ंअपनी जीिन वयंतीत करने लगेगंे।

जंगल का एक मजबूत बबबंर शेर, वचवड़याघर या सकंफस के वपंजरे का शेर हो जाएगा।
वजसको बैठे बैठे िाना वमलेगा और जैसा बताएं िैसा करतब वदिाना होगा। जरा सोवचए?

<<<
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देश िी नीवतयों में
तथा संविधान में
वितना अंतरविरोध!

3

हम यह सोचने पर वििश हो रहे हैं वि यह
बुनवयादी फिंक कंयों हो रहा है? समाज में असंतोष
कंयों हो रहा है? कंया हम पूंजीिाद िी ओर जा रहे
हैं? कंया देश िी संपवंंि चंद पूंजीपवतयों िे विए ही
सीवमत है। पंंशंन िरना होगा और संविधान िे
अंदर ही इसिा उिंंर ढूंढना होगा। 

ह एक गंभीर
विषय है। ये बातें

सोचन ेपर मजबरू कर रही
है। हमारे देश के संविधान
की पृषंंभूवम में विखा है
वक हम एक समाजिाद
देश बनाएंगे। हमारे यहां
समानता रहेगी। चाहे िह
आवंथिक हो, सामावजक हो
अथिा नंयावयक हो, एक
समान रहेगी। दूरदराज में
पहि ेिाि ेआवदिासी और
गंंामीण िोगों को िही हक
और अवधकार रहेगा जो
एक शहर में वंयिसाय कर
रहा है या उदंंोग िगा रहा
है। अगर संविधान में
विखी बात अमि में आ
रही हेाती, तो वजनके पास
है और वजनके पास नहीं
है, उनमें इतना बड़ा
फासिा कंयों होता!

य
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शहर िाले सभी आिुवनक तकनीक और सुवििा से सुससजंजत है।ं जो-जो उनकी
जररंते ंहै,ं उनक ेदरिाज ेपर मौजदू है।ं िही ंआवदिासी, िंंामीण, दहेातीभाई सारी सवुििाओं
से िंवचत है।ं पीने के पानी को तरस रहे है।ं एक िकतं की रोटी कैसे भी कर के गुजारे के
वलए वयंिथथंा कर रहे है।ं कयंा िाकई मे ंमेरा देश आजाद है? कयंा िाकई, देश संवििान के
अनुरपं चल रहा है? यह सोचने पर देशिासी वििश हो जाता है।

ऐसा कयंो ंहो रहा है? थोड़ा हम अधयंयन करे ंतो समझ मे ंआता है वक कही ंहमारे जो
नीवतकार है,ं जो आज उचंं संंर पर बठै ेहएु लोग है,ं ि ेविदशेो ंक ेबड़ं ेबड़ ेकॉलजेां ेमे ंपढ़कर
आए है।ं आप अंतरविरोि देिे,ंसंवििान बनाने िाले हमारी जमीन से जुड़ंे हुए समाज सेिक
लोग थे और आज नीवतकार विदेशो ंमे ंपढ़े वलिे सुवशवंंकत है।ं यानी उनकी नीवत-कायंंों
की बुवनयाद कुछ और है और संवििान रचवयता की दुवनया कुछ और थी। इस पंंकार का
बुवनयादी फकंफ सामने आता है। सथंथवत थपंषंं है वक नीवतकार जो पढ़कर आए है,ं िह उस
वदशा मे ंदेश को लेकर जाना चाहते है ंऔर देशिासी आजादी के बाद देश  कैसे चलेगा, यह
सोच रि कर अपने आपको संगवठत करके थिंचवलत संवििान बनाते है?ं इस ओर सोचने
की जररंत का समय आ गया है। हम यह सोचने पर वििश हो रहे है ंवक यह बुवनयादी फकंफ
कयंो ंहो रहा है? समाज मे ंअसंतोर कयंो ंहो रहा है? कयंा हम पूंजीिाद की ओर जा रहे है?ं
कयंा देश की संपवंंि चंद पूंजीपवतयो ंके वलए ही सीवमत है। पंंशनं करना होगा और संवििान
के अंदर ही इसका उिंंर ढूंढना होगा। 

आज िंंामिासी, आवदिासी और देहातो ंमे ंरहने िाले लोग कयंा मांग रहे है?ं उनकी
बहुत छोटी-छोटी जररंते ंहै।ं रोटी, कपड़ा, मकान, थिंाथथंयं और संथकंारी वशकंंा। कयंा
हम लोग इतना भी इनके वलए नही ंपहुंचा सकते! हम समझे ंवक उनहंे ंकयंा चावहए! उनके
िेतो ंतक पानी और वबजली। जब शांवत से इस बारे मे ंविचार करते है,ं तो समझ मे ंआता



है वक जब शहरो ंके हर फलंैट तक हम पानी का कनकेशंन पहुंचा सकते है,ं तो हमारे वलए
भोजन पैदा करनेिाले हर िेत तक पानी कयंो ंनही ंपहुंच सकता! आज पंंी-नसंषरी की वशकंंा
के वलए 4 साल से 5 साल के बचंंे के वलए लािो ंरपंए साल के िचंष हो रहे है।ं इसके
विपरीत गांि मे ंउनके पास एक वशकंंक भी नही ंहै, जो उनहंे ंसािारण जंंान दे सके। आज
बड़-ेबड़ ेअथपंताल, छोटी-छोटी बीमावरयो ंका इलाज लािो ंरपंए मे ंकर रह ेहै ंऔर दहेातों
मे ंसािारण से शौचालय के वलए वयंिथथंा नही ंहै। उनकी आंिो ंकी जांच हो जाए और उनहंें
उपयुकतं चशमंा वमल जाए, िह वयंिथथंा के वलए भी तरस रहे है।ं

कयंा हम देश को विभावजत कर रहे है?ं कयंा हम देश को विभाजन की ओर ले जा रहे
है?ं अगर हम एकल अवभयान को धयंान से समझंे, तो हर गांि मे ंएक वशवंंकत वयंसकंत एकल
विदंंालय के माधयंम से एकल अनुशासन के माधयंम से उस गांि को जीवित कर सकता है।
िंंामिावसयो ंको बुवनयादी वशकंंा दे सकता है। सोच को बदल सकता है। िह वयंसकंत िंंामीणों
मे ंहमारे देश की संथकंृवत, परंपरा, संथकंार और उतसंि आवद की जानकारी देकर देश की
मधयं िारा से उनको जोड़ सकता है। अगर हमको शहर की सुि-सुवििा का आनंद लेना
है, तो हमे ंइन लोगो ंकी नयंूनतम बुवनयादी जररंतो ंको भी देिना उतना ही महतिं का है।

मुझे पुराने जमाने के गाने की एक पंसकंत हमेशा याद रहती है। उसमे ंशायर ने कहा है,
‘‘अंिेरे मे ंजो बैठे है,ं जरा उन पर भी कुछ नजर िालो, अरे ओ रोशनी िालो’’। 

सावथयो,ं जब समाज के हर िगषं का खयंाल रिा जाएगा, समाज का हर िगषं सुिी
रहेगा, समृदंं रहेगा, अपने वयंिसाय मे ंवयंसंं रहेगा, तो समाज का हर घटक िुश रहेगा।
देश, विकास की ओर अपने आप गवतशील होकर तीवंंता के साथ आगे बढ़ंेगा। देश के पंंवत
अपना दावयतिं वनभाते हुए हम लोग िंंामीण, आवदिासी, दूरदराज के इलाको ंमे ंरहने िाले
हमारे िंंामीण भाइयो ंकी तरफ अपना दावयतिं वनभाते हुए अवभयान से जुड़कर तन-मन-
िन, जैसे भी हो हम अपना योगदान दे सकते है।ं अपनी इचछंा शसकंत के अनुरपं आप दे।ं
यिुा िगंष आग ेआए। यिुा शसकंत का पंंदशंषन करे।ं हमे ंशवनिार,इतिार या कभी भी वपकवनक
जाना है, तो आओ हम आवदिासी कंंेतंंो ंमे ंवपकवनक के वलए चलंे। उनको समझे ंऔर उनहंें
अपने साथ जोड़ने का पंंयास करे।ं

<<<
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डवजंंापनो ंके भंंमजाल
मे ंफंरने रे बरें

4

हम डवजंंापन की रकारौिं मे ंअपने बचंंो ंकी
इमयंुडनटी बूसटं करने या बचंंे को रेहतमंद रखने
या बचंंे की ऊंराई बढ़ाने या बचंंो ंकी खूबरूरती
रंबंडित बातो ंरे पंंभाडवत होकर, हम हमारे बचंंों
के डलए यह बंंांड़ेि माल की खरीदी करने के डलए
आकडषंचत हो जाते है।ं  अगर यह पदाथंच वाकई
इमयंुडनटी बढ़ाते, तो डफर कोरोना रंबंडित इनके
डवजंंापन कयंो ंनही ंआते? 

िेि िसंुंओ ं के
वनमांषताओ ं का,

वजस तरीके के
पंंभािशाली वयंसकंतयो ंको
इसंंेमाल कर के टीिी ि
अनयं माधयंम से पंंचार-
पंंसार कर के, आम
जनता की िरीदी ि
उनके सोच-विचार को
पंंभावित कर, उनहंेे ं गैर
जररंी िसंुंएं िरीदने
के वलए पंंोतसंावहत करते
है,ंिह िरीदार की
आमदनी के अनुरपं
उवचत है? यह उपभोकतंा
को थिंय ंिरीदी करन ेसे
पहले सोचना होगा। घर
मे ं जररंत का सामान,
दैवनक जररंतो ं का
सामान तो बुजुगंष लाते है,ं
मगर अविकांश िचांष
बंंांिेि िसंुंओ ं पर होता

बंंां



है। िह हमारा युिा कर रहा है। हमे ंहमारे युिाओ ंको समझाना है वक पैसा वकतनी मेहनत
से कमाया जाता है। भविषयं के वलए, भविषयं की जररंतो ंके वलए, आकसथंमक पवरसथंथवत
या विपदा क ेवलए पसैा सजंो क ेरिना, बचा कर रिना, उसका सही वनिशे कर क ेरिना,
वकतना जररंी है! बंंांिेि कमपंवनयो ंका वयंापावरक दुवनया का सबसे बड़ा शसंंंं उनका
विजंंापन होता है, वजसका उदंेंशयं तो अमीरो ंकी जेब से पैसा वनकालना होता है, लेवकन
गरीब और मधयंम िगंष लोग इससे बहुत जयंादा पंंभावित होते है।ं  कयंा यह आिशयंक है वक
मै ंमहंगे बड़ी कंपनी के नामी-वगरामी फोन लेकर ही चलूं-वफरं,ं तावक लोग मुझे बुुसधंदमान
और समझदार माने?ं कयंा यह आिशयंक ह ैवक मै ंरोजाना बहरुाषंंंंीय कमपंवनयो ंक ेरथेटंोरेटं
मे ंिाऊं, तावक लोग यह न समझे ंवक मै ंकंजूस हूं?

कयंा यह आिशयंक है वक मै ंपंंवतवदन अपने दोसंंो ंके साथ उठक-बैठक बड़े होटलों
पर जाकर लगाया करू?ं तावक लोग यह समझे ंवक मै ंएक रईस पवरिार से हूँ?कयंा यह
आिशयंक है वक मै ंचडंंी, बवनयान, पैटं,शटषं, जूते, मोजे आवद विजंंापन पर करोड़ो ंरपंये
िचंष करने िाली कंपवनयो ंका ही पहनूं, तावक िैभिशाली पवरिार का रहने िाला कहलाया
जाऊू? कयंा यह आिशयंक है वक मै ंअपनी हर बात मे ंदो चार अंिंंेजी शबदं शावमल करं,ं
तावक सभयं कहलाऊं? कयंा यह जररंी है वक अपने बचंंे की वशकंंा विदेश मे ंकराऊं?

विजंंापनो ंमे ंबतात ेहै ंवक बचंंो ंकी इमयंवुनटी बढ़ान ेक ेवलए, ऊचंाई बढ़ान ेक ेवलए, शसकंत
बढ़ाने के वलए,बंंांिेि कंपवनयो ंदंंारा वनवमंषत विवभननं पंंकार के पदाथंंो के सेिन अपने बचंंों
को देने के विजंंापन आते है।ं जयंादातर विजंंापन मे ंआप देिेगंे वक दूि मे ंवमलाकर या शहद
मे ंवमलाकर या वफर हमार ेवकसी पारपंावरक पदाथंष मे ंवमलाकर सिेन करन ेकहत ेहै।ं इसका
मतलब कही ंयह तो नही ंवक यह विजंंापन िाली चीजो ंका असर िह नही ंहै,ं जो िे विजंंापन
मे ंदािा कर रहे ंहै या बता रहे है।ं असर हो रहा है ंदूि,शहद या हमारी पारंपावरक वयंंजनों
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के दंंारा। हम विजंंापन की चकाचौिं मे ंअपने बचंंो ंकी इमयंुवनटी बूथटं करने या बचंंे को
सेहतमंद रिने या बचंंे की ऊंचाई बढ़ाने या बचंंो ंकी िूबसूरती संबंवित बातो ंसे पंंभावित
होकर, हम हमारे बचंंो ंके वलए यह बंंांड़ेि माल की िरीदी करने के वलए आकवरंषत हो जाते
है।ं  अगर यह पदाथंष िाकई इमयंुवनटी बढ़ाते, तो वफर कोरोना संबंवित इनके विजंंापन कयंों
नही ंआते? मेरा यह सोचना है वक ऐसा कुछ भी जररंी नही ंहै। समाज आपके संथकंार,
आपकी बोलचाल और आपके वयंिहार के तौर तरीके से आपको पहचानना चाहता है। उसी
से आपकी इजंंत बनेगी। उसी से समाज मे ंआपकी थिंीकृवत जयंादा से जयंादा होगी।

मेरे कपड़े तो आम दुकानो ंसे िरीदे हुए होते है।ं अपने सावथयो ंके साथ वकसी ढाबे पर
भी बैठ जाता हूं। भूि लगे तो वकसी ठेले से लेकर िाने मे ंभी कोई अपमान नही ंसमझता।
अपनी सीिी-सादी भारा बोलता हूं। चाहूं तो िह सब कर सकता हूं,जो ऊपर वलिा है।
लेवकन मैने ऐसे लोग भी देिे है,ं जो एक बंंांिेि जूतो ंकी जोड़ी की कीमत मे ंपूरे सपतंाह भर
का राशन ले सकते है।ं

मैनंे ऐसे पवरिार भी देिे है,ं जो मेरे एक बगंषर की कीमत मे ंसारे घर का िाना बना
सकते है।ं मैनें यहाँ यह रहथयं पाया है वक बहुत सारा पैसा ही सब कुछ नही ंहै।ं जो लोग
वकसी की बाहरी हालत से उसकी कीमत लगाते है,ंिह तुरंत अपना इलाज करिाएं। मानि
मूल की असली कीमत उसकी नैवतकता,वयंिहार,मेलजोल का तरीका, सहानुभूवत और
भाईचारा है,ना वक उसकी मौजूदा शकलं और सूरत! आपके दंंारा कमाया हुआ पैसा आपके
िनू-पसीन ेकी महेनत ह।ै इस ेयू ंही वदिाि ेमे ंबबांषद ना करे।ं अपन ेभविषयं क ेवलए, अपनी
जररंते ंपूणंष करने के वलए, विपरीत पवरसथंथवत मे ंअपने आपको मजबूती से िड़ा रिने के
वलए इसंेंमाल करे।ं आपका पैसा आपकी अमानत है, आपकी संपवंंि है, इसे संजो कर
रिे।ं वदिािे मे ंअपने घर मे ंआग लगाकर वदिाली मनाने की भूल ना करे।ं

<<<
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अंिंंेजी भाषा ने
हमारा डकतना
नुकरान डकया?

5

क आम िारणा
हो गई है वक

अगर वजसे अंिंेंजी नहीं
आती,तो िह अनपढ़ है।
आज अंिंेंजी थकंूल में
अपने बचंें को िालने की
होड़ लगी है। वहंदी और
पंंांतीय भारा की थकंूलें
पंंायः बचंंो ंको तरस रही
है।ं बंद होने के कगार पर
है।ं कयंा यह पवरसथंथवत
अनुुकूल है? कयंा हमने
यह थिंीकार कर वलया
वक अंिंेंजी आना हमारी
मातृभारा सीिने से बड़ी
बात है! इस ओर भी
अधयंयन करना जररंी
है। वकसी भारा का आना
महतिं का है या अलग-
अलग कंेंतंं मे ंजंंान लेना,
जीिन शैली कैसी हो
उसका जंंान लेना, पंंकृवत

ए

अंिंेंजी दूरदराज आडदवारी, देहातो ंमे ंनहीं
गई। वहां की जो रंसकंृडत है, वहां की जो
परंपरा है, वहां का जो रहन-रहन है, वहां की
जो-जो िोि रालो ंरे तैयार होकर इसंंेमाल
की जा रही है, वह आज भी पंंारीन काल की
ही है। वह हमारे देि की िरोहर है। कयंो?ं
कयंोडंक वहां तक अंिंंेजी नहींपहुंरी।
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पयांषिरण का जंंान लेना, एक उचंं वसदंंांत थथंावपत करते हुए समाज को आगे ले जाना।
अगर मै ंथोड़ा गहराई से सोचता हूं इस विरय मे,ं तो समझ मे ंआता है वक अंिंंेजी ने हमारे
देश का वकतना नुकसान वकया है!

आज हमारी सरकार, विवभननं कंंतेंंो ंमे ंयिुाओ ंको वशकंंा दकेर एक उचंं संंरीय वयंसकंत,
शोिकतांष और बुवंंदजीिी तैयार करती है। हम लोग सरकार को जो लगान रपंी कर देते है,ं
यह कर सरकार बचंंो ंकी पढ़ाई-वलिाई, वशकंंा ि अनयं विरयो ंपर िचंष करती है। जब
बचंंा पढ़-वलि कर सकंंम हो जाता ह,ै कछु समाज को लौटान ेजसैा हो जाता ह,ैउस समय
उसे अंिंेंजी की जानकारी रहने के कारण, विदेशी लोग उसे हमारे यहां से ले जाते है।ं यानी
बचंंो ंको तैयार वकया हमने और उसके ऊपर पैसा िचंष हुआ देश का, एक मजबूत मानि
संसािन बनाया हमने और उसका फल िा रहे है ंविदेशी! थाली परोस के हमने रिी और
िा गया कोई और!

थोड़ा सोचे,ं कयंा चाइना िालो ंको अंिंंेजी आती है, कयंा जापावनयो ंको अंिंंेजी आती है,
कयंा जमंषन के लोगो ंको अंिंंेजी आती है? नही।ं इन लोगो ंको कयंोवंक अंिंंेजी नही ंआती,
तो इन लोगो ंको उनके देश ने तैयार करने के वलए उन पर जो िचंष वकया है, उसका लाभ
उनके देश को ही वमल रहा है। इसवलए उनका देश अपने ही वयंसकंतयो ंके कारण पंंगवत कर
रहा है। हमारा सकंंम मानि संसािन यहां तैयार होकर विदेश जा रहा है। हमारे लोगो ंके
कारण ही विदेशी आगे बढ़ते जा रहे है।ं

वकसान अपने यहां की फसल के अचछंी-अचछंी उपज को अपने यहां ही रिता है और
बाकी उपज को बेचता है। कयंो?ं कयंोवंक यह अचछंी उपज िह वफर से बोएगा और वफर से
अचछंी फसल लेगा। कहने का तातपंयंष है वक अचछंे लोग अगर रहेगंे, तो आने िाली पीढ़ी भी
अचछंी, सकंंम, बुवंंदमान और कमंषशील होगी। अगर हमारे बुवंंदमान वयंसकंत, हमारे देश से
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विदेश मे ंजाकर बस गए,तो उनकी संताने ंविदेश मे ंही जनमं लंेगी। िहां के लोगो ंको इसका
सीिा-सीिा लाभ वमलेगा। यह गंभीर विरय है,ं सोचने िाला विरय है। अंिंंेजी दूरदराज
आवदिासी, देहातो ंमे ंनही ंगई। िहां की जो संथकंृवत है,िहां की जो परंपरा है, िहां का जो
रहन-सहन है, िहां की जो-जो शोि सालो ंसे तैयार होकर इसंंेमाल की जा रही है, िह
आज भी पंंाचीन काल की ही है। िह हमारे देश की िरोहर है। कयंो?ं कयंोवंक िहां तक
अंिंंेजी नही ंपहुंची।

हमारा फजषं होता है वक हम देहातो ंमे,ं आवदिासी इलाको ंमे,ं दूरदराज के जंगलो ंमे ंजो
लोग रह रहे है,ं उनके पास ही हमारी सही िरोहर है।ं इन लोगो ंको हम सुरवंंकत रिेे।ं
इनका हम विकास करे।ं इनका जो जंंान ह,ै उसका लाभ समाज तक पहुँचंाए।ं इनको समाज
का वहथसंा बनाएं। अंिंेंजी की गुलामी से हटने के वलए हमे ंइनका सहारा लेना जररंी है।
जब भगिान रामचंदंंजी इनकी मदद से लंका पर विजय पा सकते है,ं तो हम लोग इन के
सहयोग से अंिंंेजी की गुलामी से मुकतं कयंो ंनही ंहो सकते? सोचने का विरय है।  

मै चाहूंगा वक इसके ऊपर गहराई से चचांष हो, बहस हो और एक अचछंा वनणंषय हमारे
देश के वहत मे ंवलया जाए। देश के जंंानी और बुवंंदजीिी, वजस मानि संसािन के ऊपर
हमने िचंष वकया है,िह मेरे देश मे ंही रहे। इनकी जब पढ़ांई-वलिाई हो जाती है तो, कम
से कम 20 साल तक इन लोगो ंको अपने देश मे ंही काम करना पड़ेगा। इनहंे ंपासपोटषं
मयांषवदत वदया जाए। इनहंे ंनौकरी के वलए देश के बाहर जाने नही ंवदया जाए।

<<<
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रमाज को एक
रंगडित पडरवार
बनाना है

6

एक रंयुकतं पडरवार, रंगडित रमाज का डनमांचण
करता है। अगर पडरवार ही डबखर गए, तो
रमाज को रंगडित कैरे करेगंे? यह एक गंभीर
डवषय है। इरडलए पहले भाई-भाई, भाई-बहन,
माता-डपता, बचंंे यह रब रंयुकतं रपं रे रहना
रीखेंे। आपर मे ंरंवाद करना रीखे।ं तो आप
देखेगंे हम एक महान देि बनाने जा रहे है।ं
डजरमे ंरंगडित रमाज है, िमंच-जाडत का कोई
भेद नही ंहै। हमारी भारतीय रंसकंृडत ही रवंचशंंेषंं
रंसकृंडत है। 

ज समाज
वबिरा हआु-सा

वदि रहा है। हमे ं वदि
रहा है वक हमारा समाज
अब अलग-अलग िगषं,
िमषं, जावत, राजनीवतक
दल,जयंादा पैसे िाले,
कम पैसे िाले, अंिंेंजी
जंंान िाले, वहंदी जंंान
िाले, सूट-टाई पहनने
िाले,  पजामा - कुतांष 
पहनने िाले. ऐसे
अलग-अलग िंि में
िंवित होता जा रहा है।
कयंा मेरा घर एक नहीं
है? अगर है, तो मेरा
समाज एक कयंो ंनही?ं

हम हमार ेसमाज को
एक संयुकतं पवरिार में
संगवठत कर सकते हैं
कयंा? अगर हां, वफर
अचछंे कायंंो ं के वलए

आ
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समाज के सदथयंो ंको हम जोड़ सकते है।ं हमे ंजोड़ना होगा। समाज को आगे ले जाना
होगा। हमारी संथकंृवत, हमारी परंपरा, हमारे उतसंि आवद सब हमे ंसंजोकर रिने है।ं इनहंें
बढ़ाना है। इनका विसंंार पूरे विशंं मे ंकरना है।  यह सोचना होगा वक मेरा पवरिार यवद
एक संथथंा है,तो मेरा समाज भी एक संथथंा है और मेरा देश, यह भी एक संथथंा है। तो
पवरिार चलान ेक ेकयंा वनयम होगं?े पवरिार क ेसदथयंो ंक ेकयंा कतंषवयं होेगं?े हम यह अपने
पवरिार के वलए तय करेगंे, तो अपने आप ही समाज के वनयम तय होगंे। समाज एक बड़ा
पवरिार है और हम समाज को आगे ले जाते हुए देश को पंंगवतशील बनाना चाहते है।ं

एक संयुकतं पवरिार, संगवठत समाज का वनमांषण करता है। अगर पवरिार ही वबिर
गए, तो समाज को संगवठत कैसे करेगंे? यह एक गंभीर विरय है। इसवलए पहले भाई-
भाई, भाई-बहन, माता-वपता, बचंंे यह सब संयुकतं रपं से रहना सीिे।ं आपस मे ंसंिाद
करना सीिंे। तो आप देिेगंे हम एक महान देश बनाने जा रहे है।ं वजसमे ंसंगवठत समाज
है, िमंष-जावत का कोई भेद नही ंहै। हमारी भारतीय संथकंृवत ही सिंषशंंषेंं संथकंृवत है। इसी
की परपंरा, इसी क ेउतसंि, इसी की जो िरोहर ह,ै िह लकेर ही हम दशे को आग ेबढ़ाएगं।े
हमारा देश एक जीवित संथकंृवत है, जहां साल भर कोई ना कोई विरय लेकर उतसंाह होते
रहते है।ं लोग संयुकतं रपं से वमलते है।ं ऐसी संथकंृवत विशंं मे ंहमे ंकही ंनही ंवदिती। कयंा
हम ऐसे समाज की कलपंना करे?ं इसे करने के वलए हमारे मागंष कयंा होगंे? घर संगवठत
कैसे होगा? इस पर भी हमे ंचचांष करनी चावहए।

कयंा मै ंपवरिार के सदथयंो ंके साथ वनतयं संिाद कर रहा हूं? कयंा मै ंउनके साथ भोजन
वमलकर कर रहा हूं? कयंा मै ंमेरी सोच, मेरे पवरिार के युिा सदथयंो ंके साथ बांट रहा हूं?
कयंा मै ंबचंंो ंके साथ,युिाओ ंके साथ उनके पसंद के िेल िेल रहा हूं? कयंा मेरे घर का
िातािरण शांवतमय है? अगर हां, तो वनवंंित रपं से मै ंएक अचछंे समाज की तरफ बढ़
रहा हूं। 
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बचंंा पैदा करना आसान है, मगर उसको संथकंारी ि वशवंंकत बनाना इतना आसान
नही ंहै। उसे मयांषदा की सीमा मे ंरहते हुए, वनभना और वनभाना भी वसिाना होगा। पैसे का
सदुपयोग ि समाज मे ंअचछंा आचरण कैसे हो, यह भी वसिाना होगा। हमारा बचंंा ही
भविषयं का समाज है। हमे ंउसके अंदर ऐसे बीज बोने होगंे, वक िह अपने आपको समाज
के पंंवत समवपंषत भाि से संगवठत होकर कायंष करने की शैली सीिे।ं

हर वयंसकंत के घर का अगर िातािरण शुदंं है। सदंंाि पूिंषक माहौल घर का बना है तो
अपने आप समाज एक बेहतरीन जगह बन जाएगा। जब हम इसके आगे समाज की तरफ
आते है,ं तो हमे ंयह देिना है वक समाज मे ंसबको एक दूसरे के पंंवत आथथंा है या नही?ं
आथथंा और विशंंास ही हमे ंसंगवठत कर के चलाता है।

गांि, देहात, आवदिासी ि दूरदराज मे ंरहने िाले लोग हमारे समाज के ही अंग है।ं िह
हमारे पवरिार के सदथयं के रपं मे ंही है।ं िकतं पड़ने पर िह हमारे साथ िड़े है।ं आज हम
उनके वलए कयंा कर रहे है?ं हमे ंयह सोचने का समय आ गया है। जरा आतमंमंथन करे।ं
कयंा यह भगिान शंंी राम के सेिक, समाज की सुि-सुवििा से िंवचत है?ं कयंा संवििान
इनको बराबरी का अविकार नही ंद ेरहा? इनकी सिेा मे ंही हम पंंभ ुशंंी राम की सिेा समझे।ं
हम इनके पंंवत अपने दावयतिं को समझे।ं इनके वलए जो समाज सेिक कायंष कर रहे है,ं
उनसे जुड़ंे।ं उनके साथ आगे बढ़ंे और इन आवदिासी और िंंामीण लोगो ंको समाज की
मुखयंिारा से जोड़कर अपने भाई के पंंवत अपना फजंष वनभाएं।

<<<
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यह िरीर 
डकरकी रंपडंंि है?

7

बह शंंी महालकंंंमी
मंवदर की आरती
से नीदं िुली।

वनकल कर बाहर समुदंं
की ओर चल पड़़ा। एक
तरफ शंंी मा ंमहालकंंंमी का
मंवदर और दूसरी ओर
हाजी अली की दरगाह।
बीच मे ंसमुदंं वकनारे बैठे
धयंान लगाने लगा। मन
एक नई वदशा की ओर
वनकल पड़ा। सोच
विकवसत हुई वक जो
हमारा शरीर ह,ै यह शरीर
वकस की संपवंंि है?

गहन वचंतन करते
हएु, वयंाकलु मन इस पंंशनं
के उिंंर को ढंूढ़ने मे ंलीन
हो गया। ऐसा आभास
हुआ वक वनवंंित रपं से
यह शरीर मेरा नही ं है।

सु

हमारे िमंच मे ंऔर रंसकंृडत मे,ं िरीर और आतमंा
को अलग-अलग बताया गया है। इरका मतलब
आतमंा िरीर की माडलक नही ंहै। मै ंइर उिंंर रे
रंतुशटं हो गया। मेरे रामने अब यह सपंषंं था
डक इर िरीर का मै डवशंंसंं हूं। डवशंंसंं होने
के कारण मेरे कुछ कतंचवयं इर िरीर के पंंडत है।ं
मेरे कयंा कतंचवयं होने राडहए? इरका अधयंयन
करना उतना ही जररंी है, डजतना मेरा और इर
िरीर का कयंा डरशतंा है?
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पंंशनं यह है वक शरीर वकस की संपवंंि है? इसका भी उिंंर वनकलना चावहए। धयंान लगाते
हुए ऐसा आभास हुआ वक यह शरीर मेरे पवरिार, मेरी वबरादरी, मेरा समाज, मेरा शहर,
मेरा देश ि दुवनया की संपवंंि है। अगर यह सही है,तो सिाल आता है वक मै ंकौन? मेरा
और इस शरीर से कयंा कोई नाता है? कोई संबंि है। उिंंर सामने था। यह शरीर मेरी
संपवंंि ना होते हुए मै ंइसका विशंंसंं हूं (एक टंंथटंी हूं)। टंंथटंी के नाते इस शरीर की मुझे
देिरेि करनी है। इस शरीर के जो सही मायने मे ंहकदार है,ं उनकी अपेकंंा के अनुरपं
मुझे इस शरीर से कायंष करिाना है। तुरंत ही इस उिंंर का एक अनुबोिन सामने आ गया।

हमारे िमंष मे ंऔर संथकंृवत मे,ं शरीर और आतमंा को अलग-अलग बताया गया है।
इसका मतलब आतमंा शरीर की मावलक नही ंह।ै मै ंइस उिंंर स ेसतंषुंंहो गया। मरे ेसामने
अब यह थपंषंं था वक इस शरीर का म ैविशंंसंं हू।ं विशंंसंं होन ेक ेकारण मरे ेकछु कतंषवयं
इस शरीर क ेपंंवत है।ं मरे ेकयंा कतंषवयं होन ेचावहए? इसका अधयंयन करना उतना ही जररंी
है, वजतना मेरा और इस शरीर का कयंा वरशतंा है? यह शरीर वकस की संपवंंि है, उसकी
जानकारी।

मैनंे यहां पाया वक इस शरीर की एक आयु वनवंंित की गई है। कयंा मेरा यह कतंषवयं हो
जाता है वक मै ंयह सुवनवंंित करं ंवक यह शरीर अपनी पूरी आयु वजए। इसवलए मेरा
वयंाकुल मन बस इस के उिंंर को ढूंढ़़ने मे ंलीन हो गया। अगर मै ंविशंंसंं हूं, तो मेरा कयंा
दावयतिं बनता है वक मै ंयह सुवनवंंित करं ंवक यह शरीर अपनी पूरी आयु जीवित रहे। अब
सिाल यह उठता है वक यह शरीर वजसकी संपवंंि है, उसके वलए मेरा कयंा कतषंवयं होना
चावहए! मेरा शरीर वजसकी संपवंंि है, उनकी अपेकंंा के अनुरपं मुझे कायंष करना चावहए।
जो- जो बाते/ंकायंष आवद इस शरीर क ेजो हकदार है,ं ि ेचाहत ेहै,ं िह मझु ेपणूंष करना अवत
आिशयंक है।
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शरीर को पूरा जीिन वमले, इसवलए मै ंऐसा कोई कायंष न करं,ं वजससे इस शरीर की
आयु वकसी भी रपं मे ंकम हो सके। अतः मुझे वकसी भी पंंकार का नशा, तंबाकू, गुटिा,
वसगरेट, शराब आवद का सेिन नही ंकरना चावहए और मुझे कोई भी ऐसा जोविम भरा
कायंष या जगह नही ंजाना चावहए, वजससे इस शरीर को कंंवत पहुंच सकती हो।

जो इस संपवंंि के सही मायने मे ंहकदार है,ं उनकी अपेकंंा पूणंष करने हेतु इस शरीर
को कायंष करना चावहए, समाज मे ंएक आदशंष थथंावपत करना चावहए, समाज के वनयमो ंके
अनुसार कायषं करना चावहए, वनयम अनुसार जीिन जीना चावहए। मेरा कतंषवयं है वक मै ंयह
सुवनवंंित करं ंवक यह शरीर उनकी अपेकंंा के अनुरपं कायंष करे।

यह शरीर अनके ऑगंषन (ततिंां)ेस ेबना हआु ह,ै तो जब मरेा इस शरीर को तयंाग करने
का समय आए, तब मेरा कयंा कतषंवयं बनता है? शरीर के कई अंग जैसे आंिे,ं वलिर,
वकिनी इतयंावद अमूलयं चीजे ंहै।ं तो कयंा यह शरीर तयंाग करने के पहले मुझे इस शरीर
की िसीयत बनानी चावहए?जिाब है हां, तो मुझे इस शरीर की िसीयत बनानी चावहए?
इस शरीर की िसीयत मे ंमुझे यह उललंेि करना चावहए वक जब मै ंयह शरीर तयंाग करं,ं
तो इस शरीर के जो उपयोगी अंग है,ं समाज के लोगो ंके काम आ सकू,ं इस शरीर से उन
अंगो ंको वनकाल कर जररंतमंद लोगंो ंको हमे ंदेना चावहए, तावक इस शरीर का पूरा
इसंेंमाल हो सके।

<<<
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कयंा रमाज में
डलंगभेद जररंी है?

8

आज के युग मे ंलड़को ंकी पाििाला अलग और
कनयंा पाििाला अलग का डरदंंांत रमापतं हो
गया है। पढ़ाई-डलखाई अब बचंंे राथ-राथ कर
रहे है।ं पढ़-डलख कर अपना भडवषयं बनाने की
कामना कर रहे है।ं जो रपने लड़के देख रहे है,ं
वही लड़डकयां भी देख रही है।ं आज रोजगार पाने
की कतार मे ंलड़के और लड़डकयां बराबरी के
अनुपात मे ंडमलते है।ं लड़डकयां भी अपना भडवषयं
अपने तरीके रे बनाना राहती है।ं 

मारा भारत देश
विशंं की सबसे

बड़ी युिा शसकंत बनने जा
रहा है। विशंं मे ंबचंंो ंकी
जनमंदर कम हो जाने की
िजह से िहां पर युिा
समापतं होते जा रहे है।ं
युिा की तादाद कम होती
जा रही है और बुजुगषं
तेजी से बढ़ रहे है।ं कई
देशो ं मे ं ऐसी पवरसथंथवत
आ जाएगी वक करीब 40
साल के बाद, उनके देश
के मूल लोग शायद िहां
ना बचे।ं हमारे देश में
युिाओ ं की बहुत अचछंी
संखयंा है। कयंा इसका
कारण हमारे समाज में
जो समाज की पंंणाली
बनाई वक पुररं कयंा
कायंष करेगं ेऔर मवहलाएं
कयंा कायषं करेगंी, इस
कायंष विभाजन की परपंरा

ह
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है,ं वजससे आज हमारे पास युिा शसकंत िड़ी है। हमारे पास मवहला शसकंत भी िड़ी है।
आज जो सामावजक कायंष चल रहे है,ं उनमे ंमवहलाओ ंका बहुत बड़ा योगदान है। मवहलाएं
हमारी परपंरा, हमारी सथंकंवृत, हमार ेविवभननं उतसंि, हमार ेिमंष-कमंष, हमार ेसथंकंार आवद
सब को लेकर चल रही है।ं इतना ही नही,ं िह यह सारे जंंान ि रथमंो ंसे आने िाली पीढ़ी
को सुवशवंंकत कर रही है।ं अतः कयंा यह मान ले ं वक जो हमारी पारंपवरक सामावजक
वयंिथथंा है, यह एक आदशंष वयंिथथंा है! इस वयंिथथंा को वकसी भी पंंकार से हावन ना हो,
यह ऐसी ही चलती रहे।

इस सोच के विपरीत एक नई सोच भी जनमं ले रही है। आज के युग मे ंलड़को ंकी
पाठशाला अलग और कनयंा पाठशाला अलग का वसदंंातं समापतं हो गया ह।ै पढ़ाई-वलिाई
अब बचंंे साथ-साथ कर रहे है।ं पढ़-वलि कर अपना भविषयं बनाने की कामना कर रहे
है।ं जो सपन ेलड़क ेदिे रह ेहै,ं िही लड़वकया ंभी दिे रही है।ं आज रोजगार पान ेकी कतार
मे ंलड़के और लड़वकयां बराबरी के अनुपात मे ंवमलते है।ं लड़वकयां भी अपना भविषयं अपने
तरीके से बनाना चाहती है।ं सिाल सामने आता है वक कयंा आिुवनक पाठयिंंम ि जंंान की
पवरभारा हमारी िरोहर को, हमारी पंंाचीन सोच को, हमारे समाज को गवठत कर के रिने
की पदंंवत को चुनौवतयां तो नही ंदे रही? कयंा पवंंिमी वशकंंा हमारे ऊपर हािी हो गई है?ं
कयंा हम लोगो ंकी, िुद की सोच अब दूसरो ंकी सोच से पंंभावित हो रही है?ं कयंा हमारा
पंंाचीन समाज एक उचंं संंर का समाज नही ंथा? कयंा मवहलाओ ंको उचंं सममंान नहीं
वमल रहा था?

कही ंना कही ंहमारी संथकंृवत के ऊपर शतंंुओ ंदंंारा एक आिंंमण हो रहा है। हमारी
संथकंृवत को समापंत करन ेका युदंं वछड़ गया है। समय रहत ेहमे ंयह समझना होगा वक मेरी
ही संथकंृवत सिषंशंेंषंं संथकंृवत है। हमारी सामावजक कायषं पंंणाली, युगो-ंयुगांे तक हमें
संगवठत रि सकती है। ये बाते ंसमय की मांग है।ं इन बातो ंको सोचना अवत आिशयंक है।

मेरा यही मानना है वक समाज कैसे चले, हमारे आपस के वरशतंे कैसे रहे,ं वकसकी कयंा
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जिाबदारी है, इसका भी एक सामावजक संवििान हमे ंतैयार करना चावहए। इस संवििान
की मूल भािना, हमारी जो भारतीय संथकंृवत है, वजसे लेकर आगे बढ़ना चावहए। मेरा देश,
मेरी दुवनया के आिार पर एक संगवठत समाज बनाकर आगे बढ़ंे यही सोच है।

मुझे एक लेिक की कुछ पंसकंतयां याद आई है।ं मै ंिह पंसकंतयां नीचे वलि रहा हॅंू। हमें
इन पंसकंतयांे से भविषयं के समाज को समझना है। इन पंसकंतयो ंके आिार पर हमारा रहन-
सहन कसैा रहगेा, हमारा पवरिार कसै ेआग ेबढ़ंगेा, हमारा समाज आग ेकसै ेबढ़गेा, इसका
बहुत अचछंा उललेंि है। इसकी भािना को समझ कर नए समाज को गवठत करने के वलए
हम अिंंसर हो। यही एक सोच है।

मै ंसोता हूं घर मे ंशांवत छा जाती है, िह सोती है घर मे ंसूनापन छा जाता है।

मै ंघर लौटता  हूं घर मे ंशांवत हो जाती है, िह घर लौटती है घर मे ंरौनक हो जाती है।

मै ंसोकर उठता हूं, घर मे ंफरमाइशेंगुजरती है।ं  िह सोकर उठती है, घर मे ंपूजा की
घंवटयां गंूजती है।ं

मेरा घर लौटना, उसका आतमंविशंंास बढ़ाता है। उसका घर लौटना, घर मे ंलकंंंमी ि
अननंपूणांष का िास होता है।

पतनंी सरल भाि से उपहास की पातंं नही ंहै। िह हमसफर है, रकंंक है,  िह पवरिार
की शसकंत है।

वजस तरह से आज वलंग भेद समासपंत की ओर अिंंसर है, वजस तरह से 30-30 साल
हो जान ेक ेबािजदू भी बचंं ेअपनी पढ़ाई मे ंमसंं है,ं अपन ेभविषयं को बनान ेक ेवलए शावदयां
नही ंकर रह,े वजस तरीक ेस ेकम बचंं ेसकंंम पवरिारो ंमे ंपदैा हो रह ेहै,ं अगर यही बाते ंआगे
चलती रही,ं तो आज से 50 साल बाद, आज से 100 साल बाद हम कहां रहेगंे? हमारे
समाज मे ंवकतने युिा रहेगंे?ं हमारे देश की जनसंखयंा वकतनी रहेगी? हम विशंं मे ंकहां
िड़े रहेगंे?ं ये सोचने का समय आ गया है। मेरे यहां के बुवंंदजीिी बचंंे विदेशो ंमे ंजाकर
नौकवरयां कर रहे है।ं मेरे यहां अब बचंंो ंकी जनमंदर कम होती जा रही है। वजस तरीके से
शावदयो ंमे ंविलंब हो रहा है, तो 30-35 साल मे ंएक पीढ़ी कम होती जाएगी। सोचने की
आिशयंकता है वक वजस वदशा मे ंहम वनकल पड़ंे है,ं कयंा िह सही वदशा है? हमे ंसोचना
पड़ंेगा वक 50 साल आगे या 100 साल आगे हमारा समाज कैसा होगा?

<<<
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रंसकंारी तथा डिडंंकत
रमाज रमय की
आवशयंकता

9

की कोि में
विकवसत हो रहे

जीि मे ंआतमंा िाली जाती
है। वनिांषवरत  समय पर
िह जीि जनमं लेता है।
यह निजात वशशु समय
अनुसार बढ़ता है। इस
पंंिास के दौरान दो चीजें
विकवसत हो रही है।ं एक
उसका शरीर तथा उसकी
आतमंा। शरीर यह समाज
की सपंवंंि ह।ै समाज कसैे
विकवसत होगा, देश का
विकास कैसे होगा,
देशिासी संगवठत कैसे
रहेगंे? यह कायषं आतमंा
शरीर क ेमाधयंम स ेकरती
है। शरीर के दो महतिंपूणंष
अंग है।ं उसका मन और
उसकी बुवंंद! आतमंा को
पंंभावित करन ेक ेवलए,यह
दोनो ं अंग एक अहम
भूवमका वनभाते है।ं शरीर
का संचालन उसकी

मां 

अगर मन रंसकंाडरक नही ंहोगा तथा बुडंंद डिडंंकत
नही ंहोगी, तो रमाज आगे कैरे बढ़ंेगा? रमाज
के हर रदसयं का आररण अचछंा होना राडहए।
इरके डलए बहुत रंसकंारी मन होना तथा जो
हमारी नैरडगंचक रंपडंंि है, उरका रदुपयोग अचछंे
रे अचछंे हो, इरके डलए डिडंंकत बुडंंद की
आवशयंकता है। कयंा हमारी पंंिारन पंंणाली,
हमारा आररण इर ओर धयंान दे रहा है? हमारी
जीडवका कयंा जीवन के डलए रदुपयोग हो रही है? 
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आतमंा करती है, मगर आतमंा के वनणंषय को मन तथा बुवंंद पंंभावित करती है।

अतः अगर मन संथकंावरक नही ंहोगा तथा बुवंंद वशवंंकत नही ंहोगी, तो समाज आगे
कैसे बढ़ंेगा? समाज के हर सदथयं का आचरण अचछंा होना चावहए। इसके वलए बहुत
संथकंारी मन होना तथा जो हमारी नैसवगंषक संपवंंि है, उसका सदुपयोग अचछंे से अचछंे हो,
इसके वलए वशवंंकत बुवंंद की आिशयंकता है। कयंा हमारी पंंशासन पंंणाली, हमारा आचरण
इस ओर धयंान दे रहा है? हमारी जीविका कयंा जीिन के वलए सदुपयोग हो रही है? कयंा
हमारा शरीर समाज की आिशयंकता और अपेकंंा के अनुरपं कायंष कर रहा है, या हम एक
जानिर की भावंत, एक वजदंा लाश क ेरपं मे ंअपन ेआपको पवरिवतंषत कर रह ेहै?ं एक मशीन
बन गए है।ं गंभीरता से इस ओर हमे ंधयंान देने की आिशयंकता है। हमे ंआपस मे ंविचार
करना पड़ंेगा। संिाद,चचांष, वचंतन,मंथन करना होगा। एक ठोस वनणषंय लेना होगा। वफर
उसी वदशा मे ंमजबूती से पूरे समाज को लेकर चलना होगा। कही ंऐसा ना हो वक हम अपनी
थिंयं की दुवनया मे ं जीते हुए, देश की वचंता से अपने आपको मुकतं करे।ं देश िमषं-
जावत,िनिान,गरीब,शहर िाले गांििाले, अंिंंेजी जानने िाले, अंिंंेजी न जानने िाले आवद
की पंंमुिता को माधयंम बनाकर िंवित हो जाए, विभावजत हो जाए, देश एक देश ना रहे!
एक मजबूत समाज बनाने की जगह हम अपने आपको जानिरो ंकी भांवत वसफंफ अपने वलए
जीवित न रहे। सोवचए, समवझए और सही वदशा मे ंसही लोगो ंके साथ सही विचारिारा में
अपने आपको आगे ले जाएं।  

सथंकंावरक वशकंंा नीवत क ेअभाि मे ंऔर वििानहीन सथंकंतृ कलह की िजह स ेघातक
होती जा रही है। विकास के नाम पर िन,गांि,पिंषत,पयांषिरण आवद का विनाश हो रहा है।
संयुकतं पवरिार समासपंत की ओर जा रहे है।ं हम कैसा समाज बनाने की तरफ अिंंसर हो
गए! समय की मागं ह ैवक सथंकंारी और वशवंंकत समाज हो। गािं, दहेात, आवदिासी इलाके
सब जगह वशकंंा पहुंचना जररंी है। उनकी मूलभूत सुवििाएं उनका संिैिावनक अविकार
है। आओ हम उनकी तरफ चले ंऔर देश के विकास मे ंअपना योगदान दे।ं
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रामाडजक दंि
पंंथा/पंंणाली

10

म समाज मे ंरहते
है।ं समाज के

सदथयं है।ं वनवंंित रपं
से समाज मे ं बनाए गए
कानून, वनयम और पंंथा
के अनुरपं हमे ंसमाज में
अपना कायंष करना ह।ै हमें
ऐसा कुछ भी नही ंकरना
है,ंजो समाज मे ंपंंवतबंवित
ह।ै मगर हमे ंिह सब कायंष
करना चावहए,जो समाज
हमस ेअपकेंंा करता ह,ै जो
समाज की जररंत है।
हमारे जो कायदे, वनयम,
कानून बनाए गए है,ं
समाज मे ंकयंा कायंष करना
उसको धयंान मे ं रिकर
बनाए गए है ं या वसफफं
पंंवतबंवित बातो ं को
उजागर करने के वलए
बनाये गए! अगर आपने
ऐसा वकया, तो आपको
दंि होगा, अगर आपने
िसैा वकया,तो आपको दिं

ह

रामाडजक दंि यही है डक अगर आप मानव रेवा
मे ंरमय रहते हुए भी, अपना रमय नही ंदेते, तो
आप दंडित होगंे। आपके पार िन है और वह िन
का रदुपयोग मानव रेवा के डलए आप नही ंदोगे,
तो भी आप दंडित होगंे। एक अचछंा रमाज डनडमंचत
करने के डलए अगर आपका योगदान नही ंहै,ं तो
आप दंि के पातंं है।ं 
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होगा। इस पंंकार की जो पंंथा है,यह एक नकारातमंक वदशा की ओर हमे ंले जाती है। हमें
कही ंना कही ंइस बात की ओर भी लोगो ंका धयंान आकवरंषत करना पड़ेगा वक समाज में
रहते हुए अपने दावयतिं का वनिांषह आप कर रहे है।ं अगर आप अपने दावयतिं का वनिांषह
नही ंकर रहंे, तो आपके ऊपर सामावजक दंि कयंो ंनही ंलगना चावहए? वसफंफ शासन-तंतंं
सब कायंष करेंऔर हम वसफंफ उसको उपभोग करन ेका कायंष करे ंतो दशे आग ेकसै ेचलगेा?

जो-जो सुवििाएं पंंकृवत ने, पयांषिरण ने, शासन ने हमे ंदी है, िह उपभोग करने के वलए
दी ह,ै इसमे ंकोई सदंहे नही ंह।ै मगर समाज मे ंहर िगंष को साथ लकेर चलना, यह वकसकी
जिाबदारी है? समाज को संगवठत कर के एक सूतंं मे ं वपरो के रिना, यह वकसकी
जिाबदारी है? सरकार ने हमे ंशासन दे वदया। सरकार ने दूरदराज इलाको ंतक रोि बना
दी,अलग-अलग पंंकार की वयंिथथंा, जगह-जगह कर दी। यह वकस वलए? यह संपकंफ
करने के वलए। वजस-वजसके पास जंंान है, कयंा िह अपने से कम जंंानी को वशवंंकत कर
रहा ह?ै वजसक ेपास अतयंविक िन ह,ै कयंा िह उस िन का सदपुयोग कर रहा ह?ै वजसके
पास समय है, कयंा िह उस समय को समाज सेिा मे ंवयंतीत कर रहा है? मानि सेिा आज
सबसे बड़ी तपथयंा है। यह सबसे बड़ा यजंं है। कयंा इस यजंं मे ंहम आहुवत दे रहे है?ं

सामावजक दिं कयंा ह?ै सामावजक दिं यही ह ैवक अगर आप मानि सिेा मे ंसमय रहते
हुए भी, अपना समय नही ंदेते, तो आप दंवित होगंे। आपके पास िन है और िह िन का
सदुपयोग मानि सेिा के वलए आप नही ंदोगे, तो भी आप दंवित होगंे। एक अचछंा समाज
वनवमंषत करने के वलए अगर आपका योगदान नही ंहै,ं तो आप दंि के पातंं है।ं हमे ंसामावजक
दंि समझना चावहए। यह पंंाकृवतक दंि ईशंंरीय दंि है। वदिेगा नही,ं मगर आपको अपने
जीिन मे ंकही ंना कही ंमहसूस हो जाएगा। जब महसूस होगा, तब शायद बहुत देर हो चुकी
हो। सभी लोगो ंने आतमंमंथन करना चावहए, समाज के पंंवत मेरे दावयतिं को मै ंपूरा करं,ं
यह देिना चावहए। अपने आप से ऊपर उठकर समाज सेिा मे लीन होना चावहए। नही ंतो
समाज आपको सामावजक दंि जररं देगा। अपने थिंाथंष से ऊपर उठकर समाज वहत को
धयंान मे ंरिकर जब हम समाज मे ंरहेगंे, तो वनवंंित रपं से समाज अिंंसर होगा। हमें
कही ंना कही,ं इस बात की तरफ भी लोगो ंका धयंान आकवरंषत करना पड़ंेगा। समाज में
रहते हुए आपके दावयतिं का वनिांषह आप कर रहे हो या नही!ं अगर आप अपने दावयतिं का
वनिांषह नही ंकर रहे है,ं तो आपके ऊपर सामावजक दंि लगना चावहए। अपनी आमदनी का
कुछ पंंवतशत वहथसंा समाज के वलए कर रपं मे ंसमाज कायंष मे ंलगाएं।
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उचंं नसलं
शंंेषंं रमाज

11

पडरवार डनयोजन के अंतगंचत रंयुकतं पडरवार
की जगह छोटे-छोटे, एक बचंंे या दो बचंंे के
पडरवार हो गए। उचंं घराने के बचंंे डवदेि में
बरने के डलए ततपंर है।ं जो दो वकतं की रोटी के
डलए लड़ रहे है,ं वे कई बचंंे पैदा कर रहे है।ं
ऐरी पसंथडत मे ंआनेवाले 25/50 राल मे ंहमारे
जो अचछें वंि है,ं वह डवदेिो ंमे ंरले जाएंगे। ऐरे
मे ंहमारे देि का भडवषयं कयंा होगा? देि को
रलाने वाले डकर पंंकार के लोग रहेगंे?ं यह
रब बाते ंरोरने का वकतं आ गया है।

नि बीज से ही
नया समाज बनता

है। हमारे िंश समाज को
आगे लेकर जाते है।ं अगर
िंशज अचछंे हुए, िंश का
बीज अचछंा हआु, तो जो नई
नथलं आएगी िह उतनी ही
अचछंी तैयार होगी। कयंा
हमारे देश मे ं ऐसा हो रहा
है?हमे ं यह देिना बहुत
जररंी है वक मेरे देश के
जंंानी, उचंं विचारिाले,
आविषकंार करनेिाले, शोि
करनेिाले आवद अगर
विदेश चले गए, तो मेरे देश
का भविषयं कयंा? यह एक
वचंता का विरय हो सकता
ह।ै हमारे दशे क ेउचंं वशकंंा
पंंापतं लोग विदेशो ंमे ंजाकर
बस रहे है।ं उनका आगे का
िशं िही ंपर तयैार हो रहा है
और िही ं बस जाएगा।

मा
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हमारे यहां पवरिार वनयोजन के अंतगंषत संयुकतं पवरिार की जगह छोेटे-छोटे, एक बचंंे या दो
बचंंे के पवरिार हो गए। उचंं घराने के बचंंे विदेश मे ंबसने के वलए ततपंर है।ं जो दो िकतं की
रोटी के वलए लड़ रहे है,ं िे कई बचंंे पैदा कर रहे है।ं ऐसी सथंथवत मे ंआनेिाले 25/50 साल में
हमारे जो अचछें िंश है,ं िह विदेशो ंमे ंचले जाएंगे। ऐसे मे ंहमारे देश का भविषयं कयंा होगा? देश
को चलाने िाले वकस पंंकार के लोग रहेगंे?ं यह सब बाते ंसोचने का िकतं आ गया है।

मझु ेएक कहानी याद आती ह।ै एक वकसान तरबजू की फसल लेता था। िह वकसान अचछं-े
अचछंे तरबूज अलग वनकालकर बाकी तरबूज बाजार मे ंबेच देता था। यह सब अचछें तरबूज िह
गांि के बचंंो ंको विला देता था। उसमे ंसे बचंंे उन तरबूज के बीज िह िेत मे ंबोकर वफर अचछंी
फसल लेता था। जब उसका बचंंा पढ़-वलिकर आया, तो यह देिकर िह हैरान हो गया वक
उसके वपताजी वकतना बड़ा नुकसान कर रहे है।ं उस बचंें ने अचछंे तरबूज जयंादा कीमत पर
बाजार मे ंबेचना शुर ंकर वदया और कमजोर तरबूज गांि के बचंंो ंको विलाने लगा। इसका
पवरणाम यह हुआ वक कमजोर बीज की िजह से आनेिाले समय मे ंउसके िेत की फसल
कमजोर होने लगी। िीरे-िीरे उसकी आमदनी बहुत कम हो गई।

िह अपने वपता के पास वशकायत लेकर पहुंचा। उसके वपता ने उसे समझाया वक देि यह
जो अचछंे तरबूज मै ंगांि के बचंंो ंको विलाता था, िह अचछंे तरबूज के बीज मै ंिेत मे ंबोता था,
तो िेत मे ंफसल अचछंी होती थी। तूने अचछंे तरबूज को बाहर भेज वदए, कमजोर तरबूूज बचंंों
को विलाया। इससे जो बीज बचे, िह बीज तूने िेत मे ंबोया। अगर बीज कमजोर रहेगंे,ं तो
फसल भी कमजोर होगी। बचंंे को बात समझ मे ंआई। बचंंा समझ गया, अचछंे माल को बाहर
भेजने से मेरे घर का माल िराब हो जाएगा।

यही वसदंंांत हमे ंहमारे देश मे ंभी लागू करना है। अगर देश के अचछंे लोग विदेश मे ंचले
गय,े तो हमार ेदशे मे ंअविषकंार, दरूदवृंंष, पंंगवत, शोि, विकास यह सब थम जाएगा। यह सोचने
का विरय है। मुझे पूरी उममंीद है वक जो नीवतकार है,ं यह सब बाते ंसमझ जाएंगे और मेरे देश
के जो विदंंान लोग है,ंउनको देश मे ंकैसे रोके रिना, इसके वलए एक ठोस नीवत बनाएंगे।
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बचंंो ंको उनके
बुढ़ापे की रुनौडतयों
के डलए तैयार करें

12

थपंेन देश के
बावसंषलोना शहर

मे ंघूमने आया हूं। यहां मैं
जो देि रहा हूं, तो मुझे
ऐसा लग रहा है वक कहीं
मै ंअपन ेदशे का भविषयं तो
नही ंदेि रहा! यहां घूमते
हुए मैनंे देिा वक सभी
दो-दो क ेजोड़े ेघमू रह ेहै।ं
बुजुगषं है, तो िह अपनी
बूढ़ी बीिी के साथ है।
जिान है, तो कोई लड़की
के साथ। बाजार मे ंकहीं
भी पवरिार नही ं वदिा।
अगर ऐसा हमार ेदशे मे ंहो
गया, तो मेरे पवरिार का
भविषयं कयंा? मरे ेबचंंो ंका
भविषयं कयंा? मेरे देश का
भविषयं कयंा? हमे ं समय
रहते सोचना है। अगर
आगे िाली पीढ़ी को हम
भारतीय संथकंृवत, कला,

मै ं

कही ंऐरा न हो जाए डक यह बचंंे अपनी
आराम की डजंदगी जीते-जीते रमझ ही न पाएं
डक उनके बचंंे बड़ंे कब हो गए, उनहंे ंछोड़कर
कब रले गए और बुढ़ापे मे ंअब ये डकरके
रहारे आगे रलेगंे? रमय आ गया है डक कम
उमंं मे ंही हम बचंंो ंको बुढ़ापे मे ंसवंतंतंं रहने
के तौर तरीके रे जागृत करे।ं
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परंपरा सोच के अनुरपं तैयार नही ंकरेगंे, उनहंे ंहमारी देश की सभयंता का एहसास नहीं
वदलाएंगे। उलट हम उनहंे ंपवंंिमी संथकंृवत की ओर पंंेवरत करेगंे, तो कही ंहम हमारे बचंंों
का भविषयं ितरे मे ंतो नही ंिाल रहे है?ं

वजस पंंकार से हमारे देश मे ंपवंंिमीकरण हो रहा है, वजसका हमारे बचंंे अनुसरण
कर रहे है ंऔर िहां की संथकंृवत और सभयंता को तेजी से िंंहण करने की ओर चल पड़ंे
है।ं वजस तरीके से बचंंे अपने आपको ढाल रहे है,ं पवंंिमी संथकंृवत से पंंभावित हो रहे है,ं
ऐसे हालात मे ंहमारे देश और देश के बचंंो ंको हमे ंयह बताना जररंी हो जाएगा वक जब
बचंें बुजुगषं हो जाएंगे, उस समय देश का िातािरण कैसा रहेगा? इनके बचंंे कैसे इनके
साथ वयंिहार करेगंे? तो कयंा आज के बचंें अपने बुढ़ापे के जीिन के वलए, उस समय
आनेिाली चुनौवतयो ंके वलए, अपने आपको तैयार कर रहे है?ं कही ंऐसा न हो जाए वक यह
बचंें अपनी आराम की वजंदगी जीते-जीते समझ ही न पाएं वक उनके बचंंे बड़ंे कब हो गए,
उनहंे ंछोड़कर कब चले गए और बुढ़ापे मे ंअब ये वकसके सहारे आगे चलंेगे? समय आ गया
है वक कम उमंं मे ंही हम बचंंो ंको बुढ़ापे मे ंथिंतंतंं रहने के तौर तरीके से जागृत करे।ं

अगर उनका बदन उनके साथ नही ंरहा, तो ऐसी पवरसथंथवत मे ंउनका बदन उनहंे ंजीने
नही ंदगेा और उनकी आतमंा बदन छोड़कर जाएगी नही!ं बचंंो ंको समझाना होगा वक तदंरुसंंं
बदन और जागृत वदमाग से ही िे आगे बढ़ सकते है।ं बचंंो ंको यह भी समझना होगा वक
बुढ़ापे के िचंंे के वलए आज बचत करना वकतना जररंी है! बचंंो ंको यह समझाना होगा वक
तंदुरसंंं बदन रिने के वलए उनका िान-पान कैसा होना चावहए! जिानी मे ंवकए गए नशे,
कयंा बुढ़ापे का पाप बन जाएंगे? तंबाकू, शराब,वसगरेट आवद चीजेे ंहमारे बदन को अंदर से
कमजोर करती है।ं बुढ़ापे के समय हमारे शरीर के अंग ठीक से काम नही ंकर पाते है।ं बदन
पर बहुत जयंादा चबंंी चढ़ गई,तो यह चबंंी ही बाद मे ंबीमावरयो ंमे ंपवरिवतंषत हो सकती है।
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यह जंंान कम उमंं मे ंबचंंो ंको हम नही ंदेगंे, तो इनके बुढ़ापे के समय हम एक ऐसा
समाज देिेगंे, जो मजबूर रहेगा। हर तरफ मदद के वलए ताका-झांकी करता रहेगा। उनहंें
मदद पहुँचाने िाले कम हो जाएंगे। हमारे देश की संथकंृवत और संथकंार हमारे बचंंो ंमें
िाले।ं उनहंे ंसंयुकतं पवरिार और संगवठत समाज का महतिं बताएं। उनहंेंयह बताएं और
वसिाएं वक दान करना कयंो ंजररंी है? उनहंे ंबताएं सामावजक कायषं मे ं वकस पंंकार से
ससमंमवलत होकर समाज के सभी िगंष को आगे कैसे ले जाया जाए?

अगर ये सब बाते ंहम आज के बचंंो ंको नही ंबताएंगे,नही ंवसिाएंगे, तो यही बचंंे जब
बड़ंे हो जाएंगे, तो तकलीफ पाएंगे। पीढ़ी-दर-पीढ़ी समाज चलता है। आज की पीढ़ी आने
िाली पीढ़ी को तयैार करती ह।ै िह जान ेिाली पीढ़ी की रकंंा करती ह ैऔर आन ेिाली पीढ़ी
को भी तयैार करती ह।ै यह हकीकत अगर हमन ेबचंंो ंको समझाया नही,ं तो हमारा समाज
बहुत तकलीफ मे ंपड़ सकता है। इस ओर भी धयंान देना जररंी है।

<<<
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हमारा रही
रुरकंंक कौन?

13

अगर मै,ंमेरे सवंाथचं के डलए, मेरे भडवषयं की
रुरकंंा के डलए इन लोगो ंके पंंडत तन-मन-
िन, जो भी मै ंसनंेह रे इनको अडपंचत करं,ं तो
मै ंअपने डलए एक रुरडंंकत रमाज तैयार
करने के डलए अपना दाडयतवं डनभा रहा हूँ। तो
राडथयो,ं मेरा यही मानना है डक जो रंसथंाएं
दूरदराज के इलाको ंमे ंकायंच कर रही है,ंजहां
आप नही ंजा रकते, मगर जहां पर आप की
रुरकंंा के डलए लोग है,ं ऐरे लोगो ंके पंंडत
रमडपंचत भाव रे हमे ंयोगदान देना राडहए।

ज एक विवचतंं
सोच सामने

आई। मुदंंा यह है वक
अगर आपातकालीन
समय मे ं या जावत/िणषं
आिावरत गृहयुधदं के
समय हमारी रकंंा के
वलए कौन सामने
आएगा? कयंा यह
सरकारी तंतंं हमे ंबचाने
आएगा या समाज के
लोग सामने आएंगे?
समाज की बात जब
करते है,ं तो सामने आता
है, पैसे िाला िगंष/संपननं
िगषं या वफर सािारण
झोपड़पटंंी मे ंरहने िाला
या दूरदराज मे ंरहने िाले
िंंामीण/आवदिासी लोग
हमारी रकंंा के वलए
सामने आएंगे। गंभीर
मुदंंा है। सोचने का विरय
है। वचंतन/मंथन करने

आ
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का यह अिसर है। गहराई से सोच कर सही पवरणाम वनकालना जररंी है। हमे ंयह देिना
है वक हमारी सुरकंंा के वलए जो लोग सड़क पर आकर िड़ंे होगंे, उनके पंंवत हमारा कयंा
दावयतिं है! कयंा मै ंयह दावयतिं सही तरीके से वनभा रहा हूँ या मै ंयह सोचता हूँ वक सरकार
को मैने टैकसं के रपं मे ंअपनी सुरकंंा का अनुदान दे रिा है!

सोच को आगे बढ़ाते हुए हमे ंइस ओर भी देिना पड़ंेगा वक िमंष के नाम पर जो लोग
हम से िन एकवंंतत कर रहे है,ं वजनको हम हमारी संपवंंि का कुछ वहथसंा दे रहे है,ं िे लोग
ऐसे आपातकाल मे ंवकस पंंकार की भूवमका वनभाएंगे! इसका भी विशलंेरण होना जररंी
ह।ै कयंा यह लोग आग मे ंघी िालन ेका काम करेगं ेया हमारी सरुकंंा क ेवलए अपना बवलदान
देगंे या भाईचारा आगे बढ़ाने के वलए कायंष करेगंे?

मेरी यही सोच है वक हम भािनाओ ंमे ंना बहे।ं हमे ंिासंंविकता से आमना-सामना
करना पड़ेगा। अपने थिंाथंष के वलए, अपने वहत के वलए जो जररंी है, िही कायंष हमे ंकरना
पड़गेा। हमे ंइसक ेऊपर गभंीरता स ेिाद-वििाद ि आतमंमथंन क ेदंंारा हल वनकालना होगा।

रात भर इसी सोच मे ंमै,ं अपने आप से लड़ता रहा। कभी सरकारी तंतंं, कभी िमंष के
रकंंक तो कभी थथंानीय नेताओ ंसे मेरी कयंा अपेकंंाएं है!ं समाज की कयंा अपेकंंाएं है! इन
बातो ंको धयंान मे ंरिते हुए अपने आपको सुरवंंकत महसूस करता रहा। वफर पूिंष मे ंहुए दंगे
याद आते है।ं उन दंगो ंमे ंइन सभी तंतंंो ंकी भूवमका का जब मै विशलंरेण करता हूं, तो मुझे
समझ मे ंआता है वक कही ंमै गलत सोच तो नही ंले रहा हूँ। आगे कौन लोग थे, वजन लोगों
की जाने ंगई, वजन का बवलदान हुआ, जो समाज की सुरकंंा के वलए शहीद हुए, िे लोग
कौन थे? यह सब सािारण युिक थे, जो समय की आिशयंकता को धयंान मे ंरिते हुए
अपने अपने घर छोड़कर ़समाज वहत मे ंसामने आए। वफर महसूस होता है वक मेरे वलए
पंंाथवमकता वकसको? वजन लोगो ंने हमारे पंंवत अपनी कुबांषनी को थथंावपत वकया है, उन
लोगांे के वलए मै ंकयंा कर रहा हूं? यहां वफर धयंान आता है वक अगर मै,ंमेरे थिंाथंष के वलए,
मेरे भविषयं की सुरकंंा के वलए इन लोगो ंके पंंवत तन-मन-िन, जो भी मै ंथनंेह से इनको
अवपंषत करं,ं तो मै ंअपन ेवलए एक सरुवंंकत समाज तयैार करन ेक ेवलए अपना दावयतिं वनभा
रहा हूँ। तो सावथयो,ं मेरा यही मानना है वक जो संथथंाएं दूरदराज के इलाको ंमे ंकायंष कर
रही है,ंजहां आप नही ंजा सकते, मगर जहां पर आप की सुरकंंा के वलए लोग है,ं ऐसे लोगों
के पंंवत समवपंषत भाि से हमे ंयोगदान देना चावहए।

<<<
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पैरा कमाना इतना महतवंपूणंच है, तो ररकारी
आदेि रे आम जनता की, आमदनी को
रकंवाना, बाजार बंद करवा कर दुकाने ंबंद
करवाना, कयंा यह हमारे रंडविाडनक अडिकार
का हनन है! उर के ऊपर अंकुि है। यह रोरने
का डवषय हो रकता है। बीमाडरयां आती-जाती
रहेगंी, मगर वयंापार-वयंवराय, रोजगार यह रोज
की जररंते ंहै।ं हमे ंबीमारी रे लड़ना है या
रोजगार बंद कर के लोगो ंकी आवशयंकता की
पूडतंच मे ंडवघंं िालना है! इरके बारे मे ंरोरने का
वकतं आ गया है। ऐरा मेरा रोरना है। 

पने पवरिार का
जीिन वनिांषह

करने के वलए, हमारी
मूलभूत जररंतो ं की
आिशयंकता को पवरपूणषं
करने के वलए और एक
थिंथथं ि साथषंक जीिन
जीने के वलए, हमे ंअपनी
कमाई को कमाई को
साथंषक ि वनयंवंंतत बनाए
रिना जररंी है। पशु-
पकंंी सभी लोग रोज
अपने-अपने कायषं से
सूयषं उदय के पिंंात
वनकलते है।ं अपने वहथसंे
का दाना िाते है ं और
शाम को अपने घरौदंे में
लौट आते है।ं 

अगर मनुषयं के
जीिन की बात करे,ं तो
सरकार थिंयं कहती है
वक कोई भी चीज मफुतं में
नही ं है। अथांषत अपनी

अरंकंंडमत बीमारी रहने
के बावजूद बाजार
रालू रहे,ं कयंा करे?ं

14



आिशयंकताओ ंको पूवतंष करने के वलए, पैसे की जररंत है। सारांश मे ंकहा जाए, तो हमें
जीिन जीने के वलए पैसा ही एकमातंं विकलपं वदिता है। मनुषयं को पैसे की जररंत है! हर
कोई अलग-अलग तरीके से पैसे कमाता है। कोई नौकरी कर रहा है, कोई उतपंादन कर
रहा है, कोई वयंिसाय कर रहा है और कोई लूटमार आवद मे ंअपने आप को वयंसंं रि
रहा है। अंत मे ंअपने िचांांे के वलए पैसे की वयंिथथंा िुद ही कर रहा है।

पैसा कमाना इतना महतिंपूणंष है, तो सरकारी आदेश से आम जनता की, आमदनी को
रकंिाना, बाजार बदं करिा कर दकुाने ंबदं करिाना, कयंा यह हमार ेसवंििावनक अविकार
का हनन है! उस के ऊपर अंकुश है। यह सोचने का विरय हो सकता है। बीमावरयां आती-
जाती रहेगंी, मगर वयंापार-वयंिसाय,रोजगार यह रोज की जररंते ंहै।ं हमे ंबीमारी स ेलड़ना
है या रोजगार बंद कर के लोगो ंकी आिशयंकता की पूवतंष मे ंविघंं िालना है! इसके बारे में
सोचने का िकतं आ गया है। ऐसा मेरा सोचना है। 

सावथयो,ं सिंंंमण स ेहोन ेिाली बीमावरया ंफलै रही है।ं उसक ेवलए बाजारो ंको पंंतयंकंं-
अपंंतयंकंं रपं से दोशी ठहरा देना, उनहंे ंअवनवंंितकालीन बंद करा देना कयंा? यह हम
वयंापावरयो ंके वलए सोचनीय बात है। इसके ऊपर विचार करना पिे़गा। 

मेरा सोचना है वक कयंो ंनही ंंहम वयंापारी, हमारे संगठन के दंंारा हमे ंअपने आप के
ऊपर,कौन-कौन से अंकुश लगाना जररंी है! हमारा बाजार-पवरसर मे ंआचरण कैसा
हो! उस वदशा मे ंकुछ कठोर मापदंि तैयार करे।ं वजससे यह संदेश थपंषंं रपं मे ंजाए वक
वयंापारी ने संिंंमण रोकने के वलए, अपने बाजारो ंमे,ं थिंयं अपने वसधदंांत वनवंंित वकए है।ं
सरकर जैसा चाहती है, उसी के अनुरपं कायंष हो। एक बार सोचो। हमारे ंबाजार बंद कयंों
वकये गयंे? कयंोवंक िहां भी़ड़ होती है। हम हमारे बाजारो ंको वकस तरह संचावलत करे।ं
वयंापार करने के तरीके, वयंापार और िंंाहक के वलए एक वनयम तैयार करे।ं मालिाहक

गावड़यां बाजार मे ंकब आएंगी? जब माल िाहक गावड़यां आए, तब िंंाहक के वलए बाजार
चालू रिना या नही ंरिना? इसका वनणंषय वलया जाए।

52चितंन : एक सोि
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बाजार मे ंबगैर माथकं एक भी वयंसकंत न वदिे। वकसी भी पंंकार का थूकना पंंवतबंवित
करना चावहए। जो लोग िंंाहको ंके सपंकंफ मे ंआ रहे है,ं उनहंे ंअपने चेहरे के ऊपर एक शीलिं
लगाना अवनिायषं करना चावहए। दुकान के अंदर अविकतम लोगो ंकी सीमा दुकान के
कंंतेंंफल क ेअनरुपं तय हो। दकुान मे ंमाल वकतना होना चावहए, गोिाउन स ेविलीिरी जयंादा
से जयंादा कैसे हो! नगद वयंिहार कम से कम हो तथा विवजटल वयंिहार को बढ़ािा देिे?ं
कमषंचारी और दुकान मावलक, हर 2 घंटे मे ंभांप ले सके,ं ऐसी दुकान मे ंवयंिथथंा हो। 4 घंटे
के पिंंात हर कमंषचारी और दुकानदार आिे घंटे के वलए विशंंाम कर सके, लेट सके, ऐसी
वयंिथथंा दुकान या बाजार मे ंहो। बाजार शुर ंहोने का समय ि आिरी िंंाहक का समय
वनवंंित करे।ं बाजारो ंमे ंकही ंभी 5 आदमी से जयंादा एकतंं नही ंहोए, ऐसी बाजारो ंमें
वयंिथथंा हो। पयांषपतं दूरी का पूणंष पालन करे।ं इसका भी हमे ंधयंान रिना पड़ेगा। 

मेरा ऐसा सोचना है वक अगर हम हमारे बाजारो ं को एक वनवंंित वनयमािली से
संचावलत करेगंे, तो वफर कभी भी बाजार बंद का विरय आएगा, तो हम कोटषं भी जाकर
बोल सकंेगे वक सारे वनयमो ंका हम पालन कर रहे है।ं हम बाजार बंद कयंो ंकरे?ं मुझे पूरा
विशंंास ह ैवक नयंायपावलका हमारी तरफ गौर स,े नयंावयक दवृंंष स ेदिेगेी और आम जनता
के भले के वलए उवचत वनणंषय देगी।

<<<
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आडथंचक मजबूती के
डलए भारतीय
उतरंव मनाएं

15

मारे अथषंशावंंंंसयों
ने आवथंषक

गवतविवियां सालभर
चलती रहे,ं इसका बहुत
ही अचछंा इंतजाम वकया
है। हर वकसी के वयंिसाय
मे ं वकसी न वकसी पंंकार
से आमदनी होती रहे,
उसके वलए भारतीय
उतसंि की शंंृंिला बनाई
गई है। इन उतसंि की
रचना इस पंंकार की गई
है वक उनको मनाते समय
अनेक लोगो ंको रोजगार
वमलता है और अनेक
लोगो ंका माल वबकता है।
यह सब पंंदूरण रवहत है
और वकसी भी पंंकार से
हमारी पंंकवृत या पयांषिरण
को हावन नही ंहोती। जरा
सोचने का पंंयास करे।ं

ह

हमारे िाडमंचक उतरंव मे ंफल वाले, रबजंी वाले,
बाजार की अलग-अलग पंंकार की जड़ी-बूटी,
फूल, पिंंी आडद बेरने वाले इन रबका रमावेि
होता है। यह कायचं बड़ी कंपडनयां नही ंकर रकती।ं
रािारण लोग ही करेगंे। डमटंंी के बतंचन, यह भी
हमारे पारंपडरक उतरंव का एक अंग है। कुमहंारों
को रोजगार डमलेगा। 
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हमार ेजो उतसंि मनाय ेजात ेहै,ं इन उतसंिो ंमे ंवकतना वयंापार होता ह!ै वकन लोगो ंका वयंापार
होता है!  वकस िगषं के लोगो ंको रोजगार वमलता है! यह कयंा एक बहुत बड़ी आवथंषक
गवतविवि नही ंमानी जानी चावहए?

शहरो ंमे ंबहुराषंंंंीय कंपवनयां, बड़े औदंंोवगक घराने िुदरा वयंापार मे ंघुसते चले जा रहे
है।ं आवथंषक गवतविवियो ंपर कबजंा करने की एक होड़ लग गई है। हमारे देश मे ंरोजगार के
नाम पर थिंरोजगार ही सबसे बड़ा रोजगार का सािन है। हमे ंउन आवथंषक गवतविवियो ंको
बढ़ािा देना है, पंंोतसंाहन देना है, जो हमारे सािारण से सािारण वयंसकंत को रोजगार पहुंचा
सकंे। िंंामीण इलाके के लोगांेे को रोजगार पहुंच सके।

ऐसी पवरसथंथवत मे ंअगर हम हमारे छोटे-से-छोटे िावमंषक उतसंि, छोटी-छोटी िावमंषक
परंपराओे ंको आगे बढ़ाने का काम करे,ं पंंवसवंंद दे ंऔर वमलकर उसके महतिं और उनकी
मानयंता के अनुरपं हम उनहंे ंमनाना शुर ंकरे,ं तो हम देिेगंे वक इन मानयंताओ ंके आिार
पर हमने एक बहुत बड़ा रोजगार छोटे-छोटे लोगो ंके वलए िड़ा कर वदया है। हमारे िावमंषक
उतसंि मे ंफल िाले, सबजंी िाले, बाजार की अलग-अलग पंंकार की जड़ी बूटी, फूल, पिंंी
आवद बेचने िाले इन सबका समािेश होता है। यह कायंष बड़ी कंपवनयां नही ंकर सकती।ं
सािारण लोग ही करेगंे। वमटंंी के बतंषन, यह भी हमारे पारंपवरक उतसंि का एक अंग है।
कुमहंारो ंको रोजगार वमलेगा। 

मै ंमानता हूं वक पंंाचीन काल मे ंहमारे देश मे ंसब को रोजगार था। सबका घर चलता
था। सब वकसी-न-वकसी रपं मे ंआमदनी पंंापतं कर रहे थे। वकसान को सममंान था। हम
जमीन स ेजड़ुी हईु पंंाकवृतक चीजो ंका इसंंमेाल कर रह ेथ।े इन चीजो ंस ेपंंदरूण नही ंहोता
था तथा इनका पयांषिरण पर कोई असर नही ंहो रहा था।

आओ अपनी पंंाचीन कला, पंंाचीन जंंान, पंंाचीन संथकंृवत का अभयंास करे।ं हम िुद
समझे ंऔर समाज को समझाएं। आनेिाली पीढ़ी को कम उमंं से ही इन सारी बातो ंका
महतिं बताना शुर ंकरे।ं बचंंे को थकंूलो ंमे ंवशकंंण ि वशकंंा वमल रही है और जो वशकंंक है
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उससे बच््े ज्यादा प््भावित होते है्। अविकंाश स्कूल हम िैश्य लोगो् द््ारा संचावलत है्।
स्कूल के पाठ््क््म मे् हम एक अवतवरक्त विषय, हमारी प््ाचीन मान्यता और उसके लाभ
विषय पढ़ाये्। ये विषय लेकर बच््ो् के अंदर हम भारतीय संस्कृवत, भारतीय ज््ान और
प््ाचीन काल से चले आ रहे हमारे सभी उत्सिो् का महत्ि बताएं। इससे नई पीढ़ी, नई सोच
और नए ज््ान के साथ खड़ी हो जाएगी। बच््े जमीनी हकीकत जान जाएंगे। हमारे ऋ वष-
मुवनयो् की तपस्या से जो ज््ान प््ाप्त हुआ है, उसका जीर्ााेद््ार हो जाएगा। एक नया समाज
तैयार हो जाएगा।

हम सबको वमलकर एक नए भारत, एक नई भारतीय सोच का वनम्ाार करना है्। हमे्
आने िाली पीढ़ी को एक मजबूत भारतीय सभ्यता से ओतप््ोत ज््ानी पीढ़ी तैयार करना है।
इस पीढ़ी के बच््े विदेश नौकरी के वलए नही् जाएंगे। अपने देश मे् ही अपने ज््ान को आगे
बढ़ाएंगे। हर वकसी को रोजगार वदलाएंगे, ऐसा भारत वनम्ाार करना पड़ेगा हमे्।

<<<
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हम डवकार की बात करे,ं हम अपने आपको एक
िपकंतिाली देि की बात करे,ं तो यह मुटंंी भर
लेागो ंरे न होते हुए एक रंयुकतं रपं रे रंगडित
रमाज की भावना लेकर हम डवकारिीलता की
ओर अिंंरर हो।ं आज रमय आ गया है हम इर
बात को रामने लाएं डक रंगिन ही िपकंत है।
हमने अपने आप को िमंच,जाडत, इलाके,बड़ा-
छोटा, अनपढ़ इर पंंकार रे जो डवभाडजत कर
डलया है,तो हमारा रमाज खंि-खंि होते हुए
खंडित हो रहा है। इरे रंगडित करने की
आवशयंकता है। 

चीन भारत में
अलग अलग

िणषं के लोग काम कर
रहे थे, मगर समाज एक
था। संथकंृवत एक थी।
िणषं वयंिथथंा समाज के
लोगो ंको यह जानकारी
देती थी, कौनसा काम
कौन करेगा या वकस
काम क ेवलए कौन वयंसकंत
है! सब लोग अपना
अपना वनतयं कायषं करते
थे। संपूणषं समाज
संगवठत था। सारे उतसंि
हमारी संथकंृवत के
अनुसार,सभी लोग
परंपरा को धयंान मे ंरिते
हुए अपनी मयांषदा का
पालन करते हुए मनाते
थ।े इसक ेविपरीत, अगर
हम आज की पवरसथंथवत
देिे ंतो हमे ंएक वबिरा
हुआ समाज वदिाई

पंंाकयंा हम 
भटक रहे है?ं

16



देगा। अलग-अलग िमंष के लोग, अपने अपने तरीके से बात करने लगे है।ं समाज िमंष,
जावत,वयंिसाय मे ंबटं रहा ह।ै इतना ही नही,ंराजनीवतक पाटंंी स ेजड़ुं ेहएु लोग अपन ेआपको
राजनीवतक पाटंंी के अनुरपं विभावजत कर रहे है।ं सहनशीलता समापतं होती जा रही है।
छोटी-छोटी बातो ंको लेकर तकरार हो रही है। अपने हक की लड़ाई के वलए लोग सड़क
पर आ रहे है।ं शासन तंतंं, मूक दशषंक होकर पवरसथंथवत देि रहा है। मगर कयंा करना
चावहए, शायद उसे िुद को समझ नही ंआ रहा है या दूसरी वयंिथथंाओ ंमे ंइतना उलझ
गया है वक देशिावसयो ंकी ओर देश की मूल जररंतो ंकी तरह शायद पयांषपतं धयंान नही ंदे
पा रहा है। समय रहते समथयंाओ ंका वनराकरण नही ंहो रहा है। ऐसी पवरसथंथवत मे ंदेश
और देशिावसयो ंका भविषयं कयंा एक वचंता का विरय नही ंहै! यह एक सोच की बात है।

वजन पवरसथंथवतयो ंका वचतंंण ऊपर वकया गया है, िे शहरी इलाको ंमे ंपढ़े-वलिो ंमें
जयंादा वदि रही है।ं अगर हम दहेातो ंमे,ं आवदिासी इलाको ंमे ंभंंमण करेे,ं तो िहा ंपर आज
भी हमे ंएक समाज वदिता है। गांििावसयो ंके सुि-दुि को गांि का सुि-दुि माना जा
रहा है। सरकारी तंतंं पर भरोसा कम और आपसी मेलजोल पर विशंंास जयंादा रिते हुए,
िे लोग कड़ी-से-कड़ी पवरसथंथवत का सामना वमलकर कर रहे है।ं कहने का तातपंयंष यह है
वक गांि, देहात, आवदिासी इलाके,िहां के लोग आज भी संगवठत है।ं अपने आपको एक
संघ मे ंमहसूस करते है।ं सारी परेशावनयां का िे वमलकर सामना करते है।ं

आज समय आ गया है वक हम इस ओर धयंान दे।ं हम विकास की बात करे,ं हम अपने
आपको एक शसकंतशाली देश की बात करे,ं तो यह मुटंंी भर लेागो ंसे न होते हुए एक संयुकतं
रपं से संगवठत समाज की भािना लेकर हम विकासशीलता की ओर अिंंसर हो।ं आज
समय आ गया है हम इस बात को सामने लाएं वक संगठन ही शसकंत है। हमने अपने आप
को िमषं,जावत, इलाके,बड़ा-छोटा, अनपढ़ इस पंंकार से जो विभावजत कर वलया है,तो
हमारा समाज िंि िंि होते हुए िंवित हो रहा है। इसे संगवठत करने की आिशयंकता है।
इसे भारतीय संथकंृवत मे ंलाने की आिशयंकता है। इसे एक भारा पंंिान देश बनाने की
आिशयंकता है। आइए, हम संकलपं करे ंऔर एक संगवठत भारत की ओर कदम बढ़ाएं। 

<<<
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बचंंे को 
उरके सवंभाव रे
डवकडरत होने दें

17

मे ं यह जानना
बहुत जररंी ह ैवक

जैसे िृकंं, िैसे ही इंसान
भी एक बीज से उतपंननं
होता है। जैसा बीज रहेगा,
िैसा ही िह वयंसकंत बनेगा।
इमली क ेबीज स ेआम का
फल नही ंवनकल सकता।
झाड़ अपनी पंंिृििंं के
वहसाब से पंंकृवत ने जैसा
उसका थिंाभाि बनाया
है,उसी के अनुरपं िह
बढ़ता है। उसके पिंें कब
वनकलेगंे, उसके फूल कब
विलेगंे, फल कब से
वमलने लगेगंे, मीठा फल
रहेगा, िटंंा फल रहेगा!
यह सब पंंकवृत ने इस बीज
के अंदर िाल के रिा है।
समय पर ही िह बीज
अपने थिंभाि के अनुरपं
पिंंी, फल-फूल, टहवनयाँ
आवद विकवसत करेगा।

ह

आज के माता डपता, रमय रे पहले बचंंे रे अपेकंंा
करने लग जाते है।ं जैरा वह राहते है,ं वैरा वे
बचंंो ंको डवकडरत करना राहते है।ं इरका मतलब
कयंा हुआ! आप पंंकृडत की ररना के डवपरीत
जाकर अपनी इचछंा रे पंंकृडत दंंारा डनडमंचत वसंंु
को अपने डहराब रे डवकडरत करना राहते है।ं
कयंा यह रही है? कयंा हम पंंकृडत के राथ
डखलवाड़ कर रहे है?ं कयंा जो हम नही ंबन रके,
वह हम हमारे बचंंो ंको बनाना राहते है?ं 
हम कयंा कर रहे है।ं कयंा इरके बारे मे ंहमने
गहराई रे रोरा है?



इसी पंंकार इंसान का जो बीज है, िह माता की कोि मे ंपलता है, फलता-फूलता है
और जैसे झाड़ िरती माता की कोि से बाहर वनकलता है। एक समय के बाद उसी अनुरपं
यह जो इंसान का बीज है, िह समय आने पर अपनी माता की कोि से बाहर वनकलता है।
इस बीज को पंंकृवत ने पवरपूणंष बनाया है। यह कब उठने-बैठने लगेगा, कब बोलने लगेगा,
कब चलने लगेगा, इसका वदमाग कब और कैसा विकवसत होगा, यह सब उस बीज के अंदर
एक कमयंूटर के तरीके से पंंोिंंाम वकया हुआ है। आज के माता वपता, समय से पहले बचंंे से
अपेकंंा करने लग जाते है।ं जैसा िह चाहते है,ं िैसा िे बचंंो ंको विकवसत करना चाहते है।ं
इसका मतलब कयंा हुआ! आप पंंकृवत की रचना के विपरीत जाकर अपनी इचछंा से पंंकृवत
दंंारा वनवमंषत िसंंु को अपने वहसाब से विकवसत करना चाहते है।ं कयंा यह सही है? कयंा हम
पंंकृवत के साथ विलिाड़ कर रहे है?ं कयंा जो हम नही ंबन सके, िह हम हमारे बचंंो ंको
बनाना चाहते है? हम कयंा कर रहे है।ं कयंा इसके बारे मे ंहमने गहराई से सोचा है?

एक झाड़ को अचछंा फल देने लायक बनाने के वलए हम झाड़ से विलिाड़ ना करते हुए,
उस ेएक अचछंा िातिरण दते ेहै।ं उस ेहम िाद,पानी, सरूज की वकरणे ंआवद सब का खयंाल
रिते हुए उसे हम अपने आप नैसवगंषक तरीके से विकवसत होने का मौका देते है।ं इंतजार
करते है ंवक जब समय आएगा, तब फल देगा। हम लोग उसमे ंकेवमकल युकतं फवटंिलाइजर
िालना शुर ंकरते है,ंकयंोवंक हमे ंउसका विकास तेजी से चावहए। ऐसा करने से उस पौिे के
फल का थिंाद जो होना चावहए, िैसा नही ंआता। उसकी आयु पर भी फकंफ पड़ता है। उसी
पंंकार हमे ंहमार ेबचंंो ंक ेविकास क ेवलए एक अचछंा िातािरण दनेा चावहए। उस ेएक अचछंी
संगत वमलनी चावहए। बचंंे पंंाकृवतक तरीके से विकवसत हो ंउसका धयंान रिना चावहए।
उसके ऊपर जो हम दबाि बनाते है,ं अपने तरीके से विकवसत करना चाहते है,ं उसमे ंउसे
मानवसक ि शारीवरक परेशावनयां हो सकती है।ं कम आयु मे ंही उसे विवभननं पंंकार की
बीमावरयां हो सकती है।ं उसके शरीर की जो आयु है, िह शरीर की आयु कम हो सकती है,

इस ओर धयंान देना चावहए।
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पंंकृवत ने यह भी कर रिा है वक वकस पंंकार की वमटंंी िाली िरती पर, वकस पंंकार के
इलाको ंपर, पहाड़, नदी वकनारे, समुदंं वकनारे वकस पंंकार के िातािरण मे ंकौन-सा बीज
अचछें फल देगा! उसी अनुरपं कौन-सा बीज वकस पवरिार मे ंअचछंा विकवसत हो सकता
है, यह भी पंंकृवत ने ही तय कर रिा है। जब हम एक पंंकार के िमंष मे ंपैदा होने के बाद,
एक पंंकार के िान-पान िाले पवरिार मे ंपैदा होने के बाद, जब हम दूसरी जगह चले जा
रहे है,ं तो इसका मतलब है वक पंंकृवत के वनयम के विरदंंं हम वनणंषय ले रहे है।ं कही-ंना-
कही ंइसका असर हमारे शरीर पर, हमारे भविषयं पर, हमारी सोच पर जररं पिे़गा।
इसवलए यह जररंी है वक वजस घर मे ंआपको जनमं वदया गया है, उसी के आदशंष, उसकी
परंपरा, उसकी संथकंृवत, आपको पालना है। तभी आप आगे बढें़गे। 

ठंिे इलाके के वकसी पेड़ को आप गमंष इलाके मे ंउगाने का पंंयास करेगें, तो िह पेड़
विकवसत नही ंहो सकता। उसी पंंकार नदी वकनारे िाले पेड़ो ंको आप अगर रेवगसंंान जैसी
जगह पर बोएंगे, तो विकवसत नही ंहो सकता। हमे ंइस बात का भी धयंान देना है वक जहां हम
जनमें ंहै,ं हमे ंउसी संथकंृवत, उसी परंपरा का पालन करना है। हम वजस िमंष मे ंपैदा हुए है,ं
वजस िान-पान िाले पवरिार मे ंपैदा हुए है,ं पंंकृवत चाहती है हम उसी िमंष का पालन करे।ं
उसी पंंकार के िानपान की वयंिथथंा मे ंहम वजएं। अगर हम िमांातंरण करते है,ं अगर हम
शाकाहारी से मांसाहारी की तरफ जाते है,ं अगर हम ऐसा कोई भी शौक जो पंंकृवत ने हमारे
वलए नही ंबनाया है, तंबािू सेिन, नशा करना आवद करते है,ं तो वनवंंित रपं से हम पंंकृवत
दंंारा वदए गए इस जीिन को नकंफ की ओर ले जा रहे है।ं ऐसा समझना गलत नही ंहोगा।

अगर हम देहातो ंमे,ं आवदिासी इलाको ंमे,ं दूरदराज इलाको ंमे,ं जंगलो ंमे,ं िहां के
पवरिारो ंका अधयंयन करे,ं तो यह लोग अपने बचंंो ंके ऊपर दबाि ना िालते हुए उन बचंंों
को पंंकृवत के हिाले कर देते है।ं बचंंा वमटंंी मे ंिेलता है। बचंंा जंगलो ंमे ंघूमता है। िहां के
पेड़-पौिो ंके बीच मे ंरहता है। िहां के जानिरो ंके बीच मे ंरहता है और िह अपना जीिन
आगे लेकर चलता है। उसे वसफंफ एक अचछंे िातािरण की जररंत है। उसे नैसवगंषक िाद,
िानपान अचछंा, उसकी जररंत है। अगर यह पंंकृवत के रपं मे ंतैयार हुए बचंंो ंको,
आवदिासी और दूरदराज के इलाको ंके पवरिारो ंको हम लोग एक अचछंा िातािरण दे
सके,ंएक अचछंी जीिनशैली उनको समझा सकंे, तो मेरा मानना है वक यह बचंंे आनेिाले
समय मे ं एक बहुत अचछंा समाज िड़ा कर सकेगंे। आओ हम देहातो ंकी ओर चले।ं
आवदिासी इलाको ंकी ओर चले।ं उनके साथ दोसंंी करे ंऔर उनके दंंारा समाज का
विकास करने के वलए अिंंसर होे।ं                                                      <<<



पंंिानमंतंंी जी ने एक िबदं बोल डदया है
आतमंडनभचंर भारत! लेडकन इरका वासंंडवक
अथंच कयंा है?यह रमझने की जररंत है।
‘‘आतमंडनभचंरता’’ केवल एक िबदं नही ंहै।
यह आतमंबल है, यह खुद पर डवशंंार याडन-
आतमंडवशंंार है। सवंावलंबन है। यानी अपनी
कंंमताओ ंका डवसंंार करना! इचछंािपकंत और
कडिन पडरशंंम के डलए पंंेडरत करता है...!
सवंाडभमान यानी आतमं रममंान, आतमं गौरव
का अहरार!

मारे पंंिानमंतंंी
आदरणीय नरेदंंं

मोदीजी ने ‘‘लोकल फॉर
िोकल’’तथा थिंदेशी के
इसंेंमाल को बढ़ािा देने
की तरफ थपंषंं वदशा
वनदंेंश वदए है।ं वसफफं
इशारा नही ंवकया है। इस
सुझाि से बड़े औदंंोवगक
घराने, बहुराषंंंंीय
कंपवनयां आवद मे ं एक
भूचाल-सा आ गया है।
अपनी रकंंा के वलए इन
लोगोे ं ने अपने माल की
बंैंंविंग करने ि उपभोकतंा
को अपनी तरफ आकवरंषत
करने एक शबदं
‘आतमंवनभंषर’ को चयवनत
कर के, इसे अपने हक में
पवरभावरत करने का
पंंयास वकया। आजकल
इसी शबदं को पवरभावरत

ह
कयंा आतमंडनभंचर
िबदं मे ंखुद को
पडरभाडषत करना,
डवदेिी कंपडनयो ंकी
कोई नई राल है?ं
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करने का फैशन चल पड़ा है। आतमंवनभंषर को पंंचार और पंंसार के माधयंम से पवरभावरत
करने लगे है।ं हमारे ही लोग, इस पंंकार के िकतंवयं को फॉरििंष करने मे ंकही ंचूक नहीं
कर रहे है।ं

मै ंकहना चाहता हू ंवक हमे ंसमझ नही ंआ रहा वक यहा ंजो आतमंवनभंषर पवरभावरत वकया
गया और इसका पंंचार-पंंसार हमे कयंो ंकरने की जररंत आ गई? इस का वजस तेजी से
पंंचार-पंंसार वकया जा रहा है इसके पीछे कौन लोग है?ं उनकी मंशा कयंा है? समझने का
पंंयास करे।ं इस पंंकार की िॉटंं ऐप पोथटं सुवनयोवजत तरीके से बहुराषंंंंीय कंपवनयो ंके
लोग सब जगह चला रह ेहै।ं लोकल और थिंदशेी क ेअवभयान स ेबहरुाषंंंंीय कपंवनया ंघबरा
गई है।ं उनहें ंउनके भविषयं की वचंता होने लगी है। इसवलए िे हर शबदं को अपने तरीके से
पवरभावरत करने लग गए  है।ं उनका बाजार पर कबजंा बना रहे, यही उनकी सोच है। िह
हम लोगो ंके मानस पर मानवसक पंंहार कर रहे है।ं हमे सचेत रहना है। जागरकं रहना है।
जसै े जड़ी-बटूी ि आयिुंंवेदक चीजो ंका चलन बढ़ान ेलगा तो यह बहरुाषंंंंीय कपंवनया ंहबंषल
के नाम से, जड़ी-बूवटयो ंके नाम का हमारे ऊपर मानवसक पंंहार करके,अपने माल के
पंंचार के वलए इसंंेमाल करने लगी। हमारे युिा गुमराह हो रहे है।ं हमे सोचना होगा वक
कयंा थिंदशेी अवभयान विदवेशयो ंदंंारा उन क ेमाल की वबिंंी क ेवलए सफल कराया जाएगा?

हम हमारी अथषंवयंथथंा थिंदेशी के नाम से अिंंसर करने का पंंयास कर रहे है।ं
थिंदशेी को लकेर कछु कपंवनया ंथिंदशेी,यानी दशे मे ंवनवमंषत या वफर भारतीय दशेिासी
दंंारा देश मे ंवनवमंषत। मै ंउपभोकतंा से वनिेदन करता हूं वक पारंपावरक वयंापारी की दुकान
से, हमारे भारतीय उतपंादको ंदंंारा, माल की िरीदारी हो। हमने वपछले कुछ सालो ंमें
देिा वक जब आयुिंेंवदक जड़ी-बूवटयां आवद का पंंचलन बढ़़ने लगा, तो बहुराषंंंंीय
कंपवनयो ंने अपने सारे उतपंादको ंमे ंहबंषल नाम से पंंवससधंद देकर बाजार पर कबजंा कर
वलया। िैसे ही कही ंऐसा ना हो।

सावथयो ंसमझो। बाहर वनकलो। भािनाओ ंमे ंमत बहो।
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थिंदेशी का मतलब हर हाल मे ंमेरे देश के उदंंवमयो ंदंंारा बनाया हुआ माल, मेरे
पारंपावरक वयंापारी की दुकान से ही िरीदे।ं अगर ऊपर बताई पवरभारा मानी गई, लोगो ंने
थिंीकार करना शुर ंकर वदया, तो बड़े-बड़े मॉल,बड़े-बड़े वरटेल थटंोर, कंपवनयांे ंदंंारा
संचावलत वरटेल थटंोर, यह सब िड़े हो जाएंगे। हमारा माल ि हमारी दुकाने ंपीछे आगे
जाएंगे। हमे ंसमझना है। हमे ंकरना भी है। हमे ंहमारे पंंवतथपंिांष िाले तथा हमारे बाजारो ंपर
कबजंा करने िाले हमारे दुशमंन की चाल को समझना जररंी है। हमारे देश की अथंषवयंथथंा
पर कबजंा करने की जंग वछड़ गई है। देसी और विदेशी की जंग वछड़ गई है। यह जंग आम
जनता की मानवसक सोच के ऊपर वनभंषर होने िाली है। आम जनता की सोच को बदलने
का बहुत तेजी से पंंयास हो रहा है।  भंंवमत मत हो। थिंदेशी का मतलब 100 टकंंा मेरे देश
का माल, मेरे देशिासी दंंारा वनवमंषत माल,मेरे देश की पारंपावरक दुकान से वबकने िाला
माल। पंंिानमंतंंी जी ने एक शबदं बोल वदया है आतमंवनभंषर भारत! लेवकन इसका िासंंविक
अथषं कयंा है? यह समझने की जररंत है। ‘‘आतमंवनभंषरता’’ केिल एक शबदं नही ंहै। यह
आतमंबल है, यह िुद पर विशंंास यावन-आतमंविशंंास है। थिंािलंबन है। यानी अपनी
कंंमताओ ंका विसंंार करना! इचछंाशसकंत और कवठन पवरशंंम के वलए पंंेवरत करता है...!
थिंावभमान यानी आतमं सममंान, आतमं गौरि का अहसास!आतमंवनभंषरता सुिो ंकी िान
है। दाशषंवनक दृवंंष से देिे ंतो थिंगंष और मोकंं का दंंार है।

<<<
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हमारे देि मे ं
हमारा कयंा है?

19

ब कभी मै ं हमारे
देश मे ं चल रहे

िातािरण आवद का धयंान
से अधयंयन करने का
पंंयास करता हू,ं तो वदमाग
मे ं यही बात बार-बार
सामने आती है वक हमारा
देश आजाद तो हो गया,
मगर कयंा इस आजाद
भारत मे ं सभी कुछ
भारतीय हैंया हम अभी भी
बाहर देश िालो ं की
गुलामी मे ंचले आ रहे है!ं
एक-एक कंंेतंं को धयंान में
समझने का पंंयास वकया।
हमारा संवििान वकसी
बाहरी देश से पंेंवरत
महसूस होता है। हमारा
पंंशासवनक तंतंं, पूणषंतः
अभी भी अंिंेंज काल के
पंंशासन पंंणाली से
पंंभावित है। आज भी
पुवलस के हाथ मे ंिंिा है।

ज

मुझे ऐरा लगता है डक पूरी वयंवसथंा का पुनः
अवलोकन करना बहुत जररंी है। देि आजाद
है,मगर हमारी रंसकंृडत, परंपरा, खानपान,
रहन-रहन, रोर-डवरार आडद रब कही-ंना-
कही ंगुलामी मे ंरले आ रहे है।ं इतना ही नही,ं
अलग-अलग देि अपने-अपने तरीके हमारे
रंसकंार, रंसकंृडत, उतरंव आडद पर पंंभाव
िालने का पंंयार कर रहे है।ं
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आज भी हर जगह पुवलस बंदोबसंं रहता है। जब मेरे चुने हुए नेता है,ं जनता के पंंवतवनवि है,ं
तो उनको बदंोबसंं की कयंो ंजररंत आ रही ह?ै कही ंना कही ंहम, हमारी वयंिथथंा मे ंसरुकंंा
पंंदान करने मे ंचूक तो नही ंरहे! अंिंंेज आए अपने साथ अंिंंेजी बोली,पहनािा, िान-पान
सब िुद का लेकर आए। हमारे देश को अपनाते, तो हमारे देश की बात आगे बढ़ती।

अगर हम धयंान से देिे,ंतो हमारी िरोहर, हमारी परंपरा, संथकंृवत, जंंान, विदंंा आवद
सब पंंाचीन काल से,हजारो ंसाल से चली आ रही पंंकृवत पर आिावरत पयांषिरण को पूणंषतः
मानने िाली संथकंृवत थी। मगर अंिंेंजो ंने पूरी वयंिथथंा को अपने देश की वयंिथथंा में
पवरिवतंषत कर वदया। हमने भी उसे थिंीकार वकया। आगे चले ंतो हमारी वचवकतसंा पंंणाली में
हजारो ंसाल से चले आ रहे आयुिंंेवदक जंंान का लोप होता जा रहा है और केवमकल युकतं
दिाइयाँ बाजार मे ंकबजंा कर रही है।

हम अगर हमारी वशकंंा पंंणाली को ले,ं तो गुरकंुल ितमं होते जा रहे है ंऔर नई
पाठशालाए ंआती जा रही है। यह कयंा पढ़ा रह ेहै,ं यह कौन-सी वशकंंा द ेरहे है!ं अगर अिंंंजेी
नही ंआती, तो हम अनपढ़ करार वदए जा रहे है।ं अंिंंेजी बोलने िाला आगे जा रहा है।ं कहीं
भी हम जाते है,ं चाहे िह हिाई जहाज रहे या बाकी जगह, अंिंंेजी मे ंबोले हुए आदमी को
पंंाथवमकता है। िहां बैठे युिा अंिंंेजी मे ंबात करने लगे है।ं कयंो ंभाई, वहंदी से आपको परहेज
है! सूट-पैटं-टाई िाला वयंसकंत बड़ा हो गया और पारंपवरक पोशाक िाला सािारण हो गया
कयंो?ं

अगर हम केदंंं सरकार मे ंकोई आिेदन करना चाहे,ं तो वहंदी मे ंकरेगंे तो   राजनेता पढ़
लेगंे, मगर िहां बैठा अविकारी शायद उसको पंंाथवमकता न दे।ं उसे चावहए अंिंेंजी में
आिेदन, कयंोवंक उसकी पढ़ाई अंिंंेजी मे ंहुई। कयंा हम, हमारे देश मे ंकुछ इस पंंकार का
तंतंं िड़ा नही ंकर सकते वक वहंदी मे ंआए हुए आिेदनो ंको हम पंंाथवमकता दे ंऔर उसके
बाद हम अंिंंेजी मे ंआए आिेदनो ंका वनपटारा करे।ं मुझे ऐसा लगता है वक पूरी वयंिथथंा का
पुनः अिलोकन करना बहुत जररंी है। देश आजाद है,मगर हमारी संथकंृवत, परंपरा,
िानपान, रहन-सहन, सोच-विचार आवद सब कही-ंना-कही ंगुलामी मे ंचले आ रहे है।ं
इतना ही नही,ं अलग-अलग दशे अपन-ेअपन ेतरीक ेहमार ेसथंकंार, सथंकंवृत, उतसंि आवद
पर पंंभाि िालने का पंंयास कर रहे है।ं

गंभीरता से सोचना होगा वक जहां अंिंंेजी नही ंपहुंच पाई या अंिंंेज नही ंपहुँच पाए, िहां
आज भी भारत जीवित ह।ै हम थोड़ा आवदिासी इलाको ंकी तरफ जाए,ं दरूदराज क ेदहेातों
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मे ंजाएं, जहां अंिंेंज या अंिंेंजी नही ं पहंुची है। आप देिेगंे, आज भी पंंकृवत आिावरत
पयांषिरण को सुरवंंकत रिने िाली सभयंता परंपरा आज भी जीवित है।ं  समय आ गया है हमें
हकीकत को पहचानना पिेगा। हम अंिी दौड़ मे ंदौड़ते हुए कही ंहकीकत से भटक न जाएं।
वजन लोगो ंने हमारी िरोहर को संभाल के रिा हुआ है, आज भी चला रहे है,ं िह पीछे नहीं
है,ंिह गंिार नही ंहै,ं िह अनपढ़ नही ंहै ंबसलंक िह सही भारतीय है।ं भगिान रामचंदंंजी ने
इनहंी ंलोगो ंकी मदद से लंका पर विजय पंंापतं की थी। हम सब को एक साथ िड़ा होना
पड़ंगेा और इन लोगो ंकी सिेा करते हएु, इनस ेजंंान लेना पड़ंगेा। अपना जीिन सफल बनाने,
पयांषिरण की रकंंा करने के वलए अपनी संथकंृवत को िापस थथंावपत करने का कायषं हमें
कराना होगा।

<<<
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रमाज की अपेकंंाओ ंके डवपरीत आज हम देख रहे
है ंडक जो डिडंंकत युवा है,ं उनके संंर मे ंभारी
डगरावट डदख रही है। उचंं डिकंंा पंंापतं होने के बाद
भी डजर तरह के वे होने राडहए,उर संंर के वे
डदखते नही ंहै।ं ऐरी पडरपसंथडत मे ंयह रोरना
अडनवायचं हो जाता है डक डिकंंा पंंापतं युवक आज
उर मुकाम तक कयंो ंनही ंपहुँर पा रहा! रमाज
की अपेकंंा के अनुरपं उरका कायंच कयंो ंनही ंडदख
रहा! यही रोरने की बात रामने आती है।

िंंेजी ने हमारे देश
मे ं एक ऐसी

पंरपरा थथंावपत कर दी है
वक जो वयंसकंत थकंूलो ंमे,ं
पाठशाला या उचंं
विदंंालयो ंमे ंपढ़ाई कर के
विवंंियां हावसल कर लेगा,
िह समाज मे ंउचंं थथंान
पाएगा। नौकवरयो ंमे ं उसे
पंंाथवमकता वमलेगी।
शावदयो ं मे ं वििंंी पंंापतं
युिाओ ं को पंंाथवमकता
वमलती है। इसके विपरीत
हमारी जो संथकंृवत थी,
उसमे ं कौशल को महतिं
वदया जा रहा था, वजसमें
तजुबंेंकार वयंसकंत हुआ
करते थे। समाज मे ंबड़े-
बजुगुंष थ,े वजनहें ंजीिन का,
समाज का, अचछंा ि लंबा
अनुभि था, उन लोगो ंसे
यह वशवंंकत कहलाने िाले
बचंें आगे वनकल गए।

अंडिडंंकत युवाओ ंके
डगरते संंर का
कारण

20
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उचंं थथंान पान ेलग।े पिूंष काल मे ंकौशल यकुतं होना बहतु आसान था। हर वकसी को आजादी
थी वक िह अपना कौशल अपने पवरिार के कायंष के आिार पर, अपने घर मे ंही िह अपना
कौशल विकास कर लेता था। उसे कही ंना कही ंअचछंी जगह रोजगार या जीविका के सािन
उपलबिं थे। कौशल पंंापतं करने मे ंवकसी जावत या पैसे िाले को कोई पंंाथवमकता नही ंथी।
सीवमत थथंान का हिाला देकर वकसी को भी कौशल पंंापतं करने से िंवचत नही ंरिा गया।

अगर बचंंो ंको वशकंंा लेनी होती थी, तो िे वजस विरय मे ंवशकंंा िंंहण करने की इचछंा
रिते थे, उसके अनुसार गुरकंुुल मे ंसंबंवित विरय के गुर ंसे िहां वशकंंा पंंापतं वकया करते
थे। या यूं कहे वक आज वजस पंंकार से पीएचिी करने के वलए हम एक गाइि रपंी वशकंंक
रिते है,ं उसी पंंकार से गुरकंुल मे ंवजस विरय मे ंवशकंंा िंंहण करनी होती थी, उस विरय
से संबंवित गुर ंके पास उनके चरणो ंमे ंिह वशकंंा या कौशल के वलए युिा चले जाते थे।
मगर अब विदंंालय ि विदंंापीठ की वशकंंा पंंणाली का िचषंथिं हो जाने के बाद, सभी
सामावजक िगषं मे ं वशकंंा लेने की होड़ लग गई है। अब समाज के सभी िगंंो ंके बचंंो ंको
वशकंंा वमले, इसकी वयंिथथंा करना जररंी है। वशकंंा संथथंान सवमवत है, विदंंापीठ मे ंहर
विरय के वलए थथंान सीवमत है। इस िजह से समाज के हर िगंष को वशकंंा वमले,यह जररंी
नही।ं यही कारण है वक समाज मे ंबहुत बड़ा असंतोर फैलता गया। आज जीविका चलाने
कौशल की कम, मगर विदंंापीठ की वििंंी हावसल कर नौकरी की चाह मे ंअयोगयं वयंसकंत
सीमा िंंहण कर के महतिंपूणंष पदो ंपर बैठ गए, नीवतकार बन गए और हमारा देश दूरदृवंंष
सोच िाले लोगो ंसे और योगयंता पूणंष िाले लोगो ंसे िंवचत होता जा रहा है। हमारा देश या यूं
कहे ंहमारा भविषयं,कही ंअयोगयं वयंसकंतयो ंके हाथो ंमे ंतो नही ंजा रहा! यही सोच, यही
वचंतन, यही मंथन, यही विचार लेकर मन बहुत जयंादा विचवलत हो जाता है। हम यह सोचने
पर मजबूर हो रहे है ंवक आविर कल यह कौन-सा समाज हम वनवमंषत करने जा रहे है!ं
समाज की अपेकंंाओ ंके विपरीत आज हम देि रहे है ंवक जो वशवंंकत युिा है उनके संंर में
भारी वगरािट वदि रही ह।ै उचंं वशकंंा पंंापतं होन ेक ेबाद भी वजस तरह क ेि ेहोन ेचावहए,उस
संंर क ेि ेवदित ेनही ंहै।ं ऐसी पवरसथंथवत मे ंयह सोचना अवनिायंष हो जाता ह ैवक वशकंंा पंंापतं



युिक आज उस मुकाम तक कयंो ंनही ंपहुँच पा रहा! समाज की अपेकंंा के अनुरपं उसका
कायंष कयंो ंनही ंवदि रहा! यही सोचने की बात सामने आती है।

इस विरय पर गहन वचंतन और मंथन करने से कुछ बाते ंमन मे ंजागृत हो रही है।ं कयंा
जो युिा उचंं वशकंंा पंंापतं करने की लालसा रिते है,ं िह उस पंंकार की वशकंंा लेने के योगयं
है ंकयंा? अगर अयोगयं वयंसकंत को हम वकतनी भी अचछंी वशकंंा द ेदे,ं िह वयंसकंत योगयं वयंसकंत
की तुलना मे ंबहुत कम ही बराबरी मे ंपहुँच पाएंगे। तो यह वशकंंा लेने िाले अयोगयं लोग
वशकंंा लेने के वलए कैसे उिंंीणंष हो जाते है?ं इस पर भी विचार करना होगा।

कयंा हमारे संवििान मे ंकुछ ऐसे पंंाििान है,ं जो अयोगयं लोगो ंको भी उचंं वशकंंा का
अविकार देते है,ं या वशकंंा का जो वयंापारीकरण हुआ है,उसके आिार पर जो योगयं नही ंहै
मगर वजनके पास िन बल है या पहँुच रिते है,ं ऐसे लोग अपने िन के बल पर,अपनी पहँुच
के बल पर, अयोगयं वयंसकंत सकंंम युिाओ ंको भी पीछे छोड़कर वशकंंा सीवमत लोगो ंके वलए
जहां जगह है, िहां पर अपनी जगह बना लेते है ंऔर योगयं लोग, योगयं युिा िहां पर पंंिेश
नही ंले पाते। मेरा ऐसा वयंसकंतगत मानना है वक जो लोग दूसरो ंके वलए कायंष करने के वलए
वनयुकतं होते है,ं जो लोग नीवत बनाने के वलए वनयुकतं होते है,ं ऐसे पदो ंपर योगयं वयंसकंत,जो
नरम वदल का हो, दूरदृवंंष रिता हो, समाज को कैसे आगे बढ़ाना िह विचार रिता हो,
वकसी के दबाि मे ंकायषं न करते हुए अपनी पूणषं कंंमता से उस कायषं को उचंं संंर पर
पहुँचाएं। घरेलू तथा अंतरराषंंंंीय थपंिांष मे ंदेश को मजबूत बनाने का कायंष कर सके,ंऐसे
लोगो ंका चयन होना अवत आिशयंक है। 

पूरे विशंं मे ंमानि संसािन का कायंष करने िाले यही बात कहते है ंवक ‘कैच दैम यंग’!
जब वशश ुआय ुका वयंसकंत हो, उस समय उसकी परि हो तथा उस ेउसकी रवंच क ेअनरुपं
तैयार वकया जाए। भविषयं की चुनौवतयांे के वलए तैयार वकया जाए। मेरा ऐसा मानना है वक
बचंंा जब पाठशाला मे ंपंंिेश करता है, उस समय सबसे जंंानी गुर ंकी ही हमे ंजररंत है।
यह जंंानी वशकंंक, बचंंो ंको वशशु अिथथंा मे ंही परिे। वजस बचंंे मे ंवजस कंंेतंं की कंंमता
वदिती है, वजस कायंष के वलए बचंंे मे ंरवंच वदिती है, उसे उसी कायंष के वलए आगे बढ़ाएं।

बचंंा अतयंविक पढ़ाई मन लगाकर नही ंकरता, मगर उस ेविवभननं पंंकार क ेकायंष करने
मे ंमजा आता है, तो ऐसे बचंंो ंका चयन कर के उनका कौशल विकास होना चावहए। उनहंें
पंंाथवमकी वशकंंा दी जाए। उचंं वशकंंा की जगह उचंं संंर का कौशल पंंदान कर उसका

विकास हो। इस ओर धयंान देना चावहए ऐसा करने से जो लोग उचंं वशकंंा पंंापतं नही ंकर
सकते, िे अपने कौशल विकास से अपना थथंान समाज मे ंबना लेगंे। <<<
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कयंा भारतीय
रभयंता वयंापारी
भरोरे खड़ी है?

21

वनया मे ं अनेक
जावतयां है।ं इनमें
भारतीय िमषं

मानने िाले बहुत ही
सीवमत है तथा भारत िरषं
मे ंही केसनंदंंत है। भारतीय
सभयंता बहुत पुरानी है
तथा इसका इवतहास
बताता है वक बड़े-बड़े
जंंानी इसमे ंरहे। सवदयों
से भारत मे ंआिंंमण होते
रह,े मगर इसकी सथंकंवृत
िमषं, परंपरा, उतसंि,
गौरकंंा, गौपालन आवद को
वकसी पंंकार की ठेस नहीं
पहुंची। मगर अब यह
देिने मे ं आ रहा है वक
भारतीय सथंकंवृत क ेऊपर
तजेी स ेआिंंमण हो रह ेहैं
ि कही ं ना कही ं उस
सथंकंवृत को नषंं करन ेके
वलए इस संथकंृवत को

दु

वयंापारी अपना वयंापार करे,ं भारतीय िमंच की
रेवा करे ंया डफर ररकार के कानूनो ंका पालन
करे,ं उरकी रमझ मे ंनही ंआ रहा है। भारतीय
िमंच-रंसकंृडत को आघात पहुँराने के डलए देि के
वयंापारी रमाज को रमापतं करने के डलए
‘‘डवदेिी पंंतयंकंं डनवेि’’ को मंजूरी देने जैरे
बंंहमासंंंं का इसंेंमाल डकया जा रहा है। ररकार
बहुराषंंंंीय कंपडनयो ंको हमारे देि मे ंखुदरा
वयंापार करने के डलए व ई-कॉमरंच के माधयंम रे
वयंापार करने डलए छूट दे रही है। 



बचाए रिने िालो ंपर पंंहार वकया जा रहा है।

अगर हम हमारे देश मे ंदेिे,ं तो भारतीय उतसंि तथा वहंदी भारा, िेशभूरा, उतसंि आवद
सभी कुछ वयंापावरयो ंदंंारा या वयंापारी की मदद से कायंष हो रहे है।ं भारतीय वयंापावरयो ंकी
मवहलाएं भी भारतीय संथकंृवत के अनुरपं अपने आपको बनाए रिकर इसे आगे बढ़ाने में
आनेिाली पीढ़ी मे ंपूणषं रपं से अपने आपको समवपंषत है।ं भारतीय िमषं के पीछे भारतीय
वयंापारी मजबूती से िड़ा है। यह बात विशंं के विवभननं िमंष के पंंचारक जान गये तथा यह
भी समझ गए है ंवक अगर भारतीय िमंष को हावन पहुँचानी है, तो इसके रििाले को समापतं
करना अवनिायंष है। 

अगर हम वपछले करीब 20 िरंंो ंमे ंसरकारी नीवतयो ंका अधयंयन करे,ं तो समझ में
आयेगा की िीरे-िीरे कर के वयंापावरयो ंको कानूनी बंिन मे ंउलझाया जाता रहा है ि ऐसा
माहौल तैयार हो रहा है वक वयंापावरयो ंके बचंंे वयंापार मे ंन आते हुए नौकरी पेशेिाले बनते
जाएं। सन 2000 दशक के पहले वयंापावरयो ंके पास वयंापार करने के वलए पयांषपतं समय
था। उनहंे ंबही-िाता रिना या विवभननं पंंकार क ेकाननूो ंमे ंउलझन ेकी बहतु जयंादा काननूी
पेवचदवगयां नही ंथी।ं को-ऑपरेवटि बैको ंसे बगैर बहुत सारे दसंंािेेज वदए कजंष वमल जाया
करता था। वबिंंीकर कानून मे ंपंंथम वबंदू कर होने की िजह से पुनः वबिंंी पर कोई कर
नही ंथा। वमलािट रोकथाम काननू मे ंअतंगंषत वमलािट करन ेिालो ंको सजा थी, मगर वकसी
पंंकार का वििरण भरना आवद का झंझट नही ंथा। कुल वमलाकर वयंापारी का पूरा समय
वयंापार करने मे ंकेसंनंदंंत था ि िाली समय मे ंभारतीय िमंष की सेिा मे ंवयंतीत होता था।
भारतीय िमषं अपनी जड़े ंऔर मजबूत कर रहा है।

सन 2000 के बाद को-ऑपरेवटि बैकंो ंबदनाम करने का अवभयान चला। बैकंो ंको
कजांष िबून ेक ेनाम स ेबैकंो ंस ेकजंष लने ेहते ुजवटलता बढ़ती गई। जयंादा स ेजयंादा कागज
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मांगने की होड़ बैकंो ंमे ंलग गई। नतीजा वयंापार करने के वलए वमलनेिाले कजंष वयंापावरयों
स ेदरू होत ेचल ेगए। अपंंतयंकंं कर क ेसरलीकरण क ेनाम स ेपहल ेिटै और वफर जीएसटी
के जवरये पंंथम वबंदू कर की जगह िपत आिावरत हर वबंदू पर कर के पंंाििान से वयंापारी
के ऊपर लेिा-जोिा का बहुत बड़ा बोझ आ गया। उसी पंंकार िादंं वमलािट रोकथाम
कानून के थथंान पर फूि सेफटंी एंड़ थटंेिंिंष एकटं लाकर िादंं वयंापार करनेिाले छोटे-से-
छोटे वयंापारी पर एक नया बोझा िाल वदया गया। वयंापारी अपना वयंापार करे,ं भारतीय िमंष
की सेिा करे ंया वफर सरकार के कानूनो ंका पालन करे,ं उसकी समझ मे ंनही ंआ रहा है।
भारतीय िमंष-सथंकंवृत को आघात पहुचँान ेक ेवलए दशे क ेवयंापारी समाज को समापतं करने
क ेवलए ‘‘विदशेी पंंतयंकंं वनिशे’’ को मजंरूी दने ेजसै ेबंंहमासंंंं का इसंंमेाल वकया जा रहा
ह।ै सरकार बहरुाषंंंंीय कपंवनयो ंको हमार ेदशे मे ंिदुरा वयंापार करन ेक ेवलए ि ई-कॉमसंष
क ेमाधयंम स ेवयंापार करन ेवलए छटू द ेरही ह।ै विवभननं समथयंा ि काननूो ंस ेउलझा वयंापारी
बहरुाषंंंंीय कपंवनयो ंक ेसमकंं शायद िड़ा नही ंरह पाए। मगर हमार ेदशे का वयंापारी समापतं
हुआ, तो भारतीय िमषं का एक मजबूत रििाला समापतं हुआ, ऐसा इवतहास मे ंअंवकत
वकया जायेगा।

मेरा देश के नीवतकारो ंसे अनुरोि है वक देश मे ंभारतीय िमंष बचाए रिने के वलए देश
के वयंापावरयो ंको मजबूत करना नीवतकारो ंकी पंंाथवमकता मे ंआना अवनिायंष है। इस ओर
धयंान देना ि इस मुददे पर पवरचचांष करना समय की मांग है।

<<<
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ऐरा रमझ मे ंआ रहा है डक मौजूदा डवतरण
पंंणाली को हटाकर, यह बहुराषंंंंीय कंपडनयां
एिवटांचइजमेटं, बंंाणिं मेडंकंग, डवजंंापनो ंदंंारा
कोडरयर कंपनी की मदद रे ई-कामरंच् पंंणाली के
तहत अपना माल रीिा िंंाहक तक पहुं्रराना
राहती है।ं कहने का तातपंयंच है डक हमारे
डिसटंंंीबयूंटर भाई तथा खुदरा वयंापारी को अलग
कर के ये कंपडनयां रीिा एमआरपी पर िंंाहक
को माल बेरना राहती है।ं 

हुराषंंंंीय कंपवनयों
ने पहले शहर में

बस ेहमार ेवयंापारी भाइयों
को इसंेंमाल वकया और
जैसे-जैसे उनका
उतपंादन बढ़ता गया, िे
गांि देहात आवदिासी
इलाके तक के हमारे
वयंापारी भाइयो ं को
इसंेंमाल करते हुए पूरे
देश के बाजार पर अपना
कबजंा वकया। जो माल
उनहंे ं बेचना था, हम
वयंापारी भाइयो ंक ेमाधयंम
से ही उनहंोनंे माल बेचा।
हमार ेविथटंंंीबयंटूर भाइयों
ने इनके माल बेचने के
वलए अपना पूरा जोर
लगाया, पैसे लगाए और
हर पंंकार से इनके
अविकावरयो ं की मदद
की।

बआडथंचक गुलामी
कही ंहमारे कारण
तो नही ंहै?

22



बड़े दुभांषगयं की बात है वक एक तरफ सरकार मजदूर के वलए नयंूनमत िेतन की बात
करती है और दूसरी तरफ हमारे वयंापारी भाइयो ंको यह बहुराषंंंंीय कंपवनयां मावजंषन के
नाम पर, मनुाफ ेक ेनाम पर लगभग कछु नही ंद ेरही ह।ै इनका करोड़ो ंरपंया इन बहरुाषंंंंीय
कंपनी के वयंापार मे ंलग गया है। जब चाहे तब ये कंपवनयां विथटंंंीबयंूटर बदल सकती है।ं
बड़े-बड़े टारगेट देकर वयंापारी भाइयो ंपर मानवसक दबाि पैदा करती है।ं

सरकार को इस ओर धयंान देना होगा। जब नयंूनतम िेतन की बात होती है, तो वनवंंित
रपं से कम से कम वकतना मुनाफा विथटंंंीबयंूटर और वरटेलर को वमलना चावहए, इसका
भी िुलासा होना चावहए। साथ ही अगर कंपवनयां कोई विथटंंंीबयूंटर बदलना चाहती है,ं तो
उसका कयंा मापदिं होना चावहए,ऐसी भी कोई अथॉवरटी वनवमंषत होनी चावहए। कपंवनयो ंदंंारा
नया-नया माल तथा नए-नए बड़े टारगेट और दूसरी तरफ सरकार दंंारा मानवसक दबाब
से वयंापारी आज पीवड़त हो रहा है। अलग-अलग बीमावरयो ंका वशकार हो रहा है। इस
ओर धयंान देना सरकार की वजममंेदारी है।

हमारे देश मे ंबड़े शहरो ंसे लेकर छोटे शहर, देहात, गांि, िंंामीण आवदिासी इलाके,
पहाड़ो ंपर, दूर-दराज के कंंेतंंो ंतक सभी जगह बहुत बड़े पैमाने पर िुदरा वयंापावरयो ंदंंारा
थिंरोजगार वनवमंषत है। वकसी ना वकसी तरह से यह लोग अपना ि अपने कमंषचावरयो ंका दो
िकतं का गुजारा कर रहे है।ं

इनक ेवयंापार का बहतु बड़ा वहथसंा बहरुाषंंंंीय कपंवनयो ंदंंारा वनवमंषत माल की वबकिाली
से है। विटंंीबयूंटरो ंदंंारा एक सुंदर वितरण पंंणाली के अंतगंषत, यह माल सब जगह उपलबिं
है। ऐसा समझ मे ंआ रहा है वक मौजूदा वितरण पंंणाली को हटाकर, यह बहुराषंंंंीय
कंपवनयां एििटांषइजमेटं, बंंाणिं मेवंकंग, विजंंापनो ंदंंारा कोवरयर कंपनी की मदद से ई-
कामसंष ्पंंणाली क ेतहत अपना माल सीिा िंंाहक तक पहुंर्चाना चाहती है।ं कहन ेका तातपंयंष
है वक हमारे विथटंंंीबयंूटर भाई तथा िुदरा वयंापारी को अलग कर के ये कंपवनयां सीिा
एमआरपी पर िंंाहक को माल बेचना चाहती है।ं यहां हमे ंअपने संवििान की पंंसंंािना
समझना चावहए। उसमे ंथपंषंं ह ैवक हमारा दशे सोशवलथटं यानी समाजिादी ि लोकतावंंंतक
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देश है। मगर वजस तरीके से यह बहुराषंंंंीय कंपवनयां पूरे वयंापार पर कबजंा बनाना चाहती
है,ं उससे ऐसा लग रहा है वक हमारा देश सोशवलसथंटक ना होकर कैवपटवलथटं
(पूंजीिादी)की ओर जा रहा है। 135 करोड़ की जनसंखयंा मे ंअगर पूंजीिादी हािी हो गए
तो आम जनता का कयंा होगा? यह सरकार को सोचना पड़ेगा। यह चुवनंदा बहुराषंंंंीय
कंपवनयो ं के हाथ मे ं पूरी अथषंवयंिथथंा ना जाकर छोटे-छोटे वयंापावरयो ं के हाथ में
अथषंवयंिथथंा रहे, इसके वलए कोई ठोस नीवत सरकार को बनानी होगी।

‘आज नही ंतो कभी नही’ं! आवथंषक गुलामी की ओर हम अिंंसर ना हो।
<<<



रकारौिं की दुडनया के आकषंचण मे ंदेि का
पयंचटक, हमारे देि के पयंचटन सथंल रे दूर हो
रहा है। यह कहां तक उडरत है? अथंचिाडंंंंसयों
का रोरना है डक पयंचटन के नाम रे जब
पयंचटक जाता है, तो उर सथंान पर बाहर का
पैरा आता है। ऐरी पडरपसंथडत मे ंउर कंंेतंं में
पैरे की आवक जयंादा हो जाने रे लोगो ंमें
खरंच करने की कंंमता बढ़ जाती है। इर कंंेतंं
का आडथंचक डवकार होता है।
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पयंचटन एक
पंंारीन िपकंतिाली
आडथंचक गडतडवडि

23

म पंंाचीन
अथंषशावंंंंसयो ंकी

कायंषशैली को समझने का
पंंयास करे ंऔर यह दिेने
का पंंयास करे ं वक वकस
तरीके से दूरदराज
इलाको ं तक पयषंटन के
नाम से आवथंषक
गवतविवियो ं को चलाया
गया और कैसे शहरो ंका
पैसा दूर-दूर तक िचषं
करने के वलए मजबूर
कराया गया! अगर हम
िावमंषक वयंिथथंा देिे,ं तो
हमारे बिे़-बड़े मंवदर
तीथषंथथंल आवद सारी
चीजो ंको दूर दूर थथंावपत
वकया गया। पहाड़ी
इलाको ंमे ंथथंावपत वकया
गया। िंंामीण इलाको ं में
थथंावपत वकया गया।
इसका पंंचलन बढ़ाने की

ह
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वयंिथथंा की गई। लोगो ंको िमंष, आथथंा आवद अलग-अलग कारणो ंसे पंंेवरत वकया गया
तथा उनहंे ंयह पयंषटन थथंल को िमंषथथंल मे ंपवरिवतंषत करते हुए जाने के वलए आकरंषण का
केनंदंंं बनाया गया। जब कोई शंंदंंालु यहां जाता है, तो सदंंाि से िह िमंष से जुड़ जाता है।

अथषंशावंंंंसयो ंने अपनी चाणकयं नीवत से इसे एक गुपतं आवथंषक गवतविवि मानते हुए पूरे
देश मे ंएक समान विकास हो, उसको धयंान मे ंरिते हुए यह योजना बनाई। इससे सभी
कंंेतंंो ंका विकास हुआ, िहां रोजगार वमला। पूरे विशंं मे ंपयंषटन रोजगार का, विकास का
और आवथंषक गवतविवियो ंको मजबूत करने का बहुत बड़ा सािन है।  िावमंषक थथंलो ंको
दूरदराज के इलाको ंमे ंरिने से िावमंषक पयषंटन को बढ़ािा वमला। सभी जगह आवथंषक
गवतविविया ंबढ़न ेलगी।ं तकनीवक विकास और जानकावरयो ंकी उपलबिंता क ेकारण, आज
हमारे देश का पयषंटन कम आकवरंषत हो रहा है और देश का पयंषटक देश छोड़कर बाहर की
ओर जान ेलगा ह।ै चकाचौिं की दवुनया क ेआकरंषण मे ंदशे का पयंषटक, हमार ेदशे क ेपयंषटन
थथंल से दूर हो रहा है। यह कहां तक उवचत है? अथंषशावंंंंसयो ंका सोचना है वक पयंषटन के
नाम से जब पयंषटक जाता है, तो उस थथंान पर बाहर का पैसा आता है। ऐसी पवरसथंथवत में
उस कंंेतंं मे ंपैसे की आिक जयंादा हो जाने से लोगो ंमे ंिचंष करने की कंंमता बढ़ जाती है।
इस कंंेतंं का आवथंषक विकास होता है।

जब हमारे देश के पयंषटक विदेशो ंमे ंजाते है,ं तो हमारे देश का पैसा विदेश मे ंजा रहा
होता है।ं हमारे देश के पयंषटन थथंल िाली हो रहे होते है।ं हमे ंइस ओर भी धयंान देना है।
पयंषटन अनके पंंकार क ेहोत ेहै।ं जगंल पयंषटन, िाावमंषक थथंल क ेपयंषटन, पहाड़-नदी वकनार,े
समुदंं वकनारे, आवदिासी इलाके आवद-आवद है। यह सभी पयषंटन हमारे देश मे ंमौजूद है।ं
वफर यह कौन-सा फैशन चल पड़ा है वक हर कोई विदेश मे ंजाना चाहता है। ऐसा कयंा है
विदेश मे,ं जो हमारे देश मे ंनही ंहै। युिा पीढ़ी को बताना होगा वक पहले हमारे देश के सारे

पयंषटन थथंल तो दिे लो। कयंा नही ंह ैहमार ेदशे मे!ं इसकी पंंवसवंंद करनी होगी। पयंषटक
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को पयंषटन थथंल तक पहुँचने के वलए सुि-सुवििाएं मुहैया करानी होगंी। हम देिेगंे वक
मातंं पयंषटन स ेही बहतु बड़ा विकास, बहतु बड़ा रोजगार और एक मजबतू आवथंषक गवतविवि
को हम जनमं दे सकते है।ं इस ओर धयंान देना जररंी है। विदेशो ंमे ंजा रहे हमारे देश के
पयंषटको ंको हमे ंसमझाना होगा।

िावमंषक पयषंटन से हमारी संथकंृवत, िमषं, आथथंा और भािनाओ ंसे युिा जुड़ेगा। हम
देिते है ंवक थकूंल िाले बचंंो ंकी वंंटप अलग-अलग जगहो ंपर लेकर जाते है।ं अगर यह
थकंूल, कॉलेज के वंंटपसं हर साल छुवंंटयो ंमे ंबचंंो ंको अलग-अलग िावमंषक थथंलो ंपर या
हमारे जो रजिाड़ंे है,ं वकले है,ं या हमारी आजादी की लड़ाई से जुड़े िहां लेकर जाते है,ं तो
बचंंो ंके अंदर पंेंम देश और िावमंषक भािनाएं जागृत होगंी। उनहंे ंसमझेगा इवतहास के पननंों
मे ंजो िह पढ़ रहे है,ं िह हकीकत मे ंकयंा है!

हर बात को गहराई से सोचना और उसे अमल मे ंलाना कवठन कायंष है, मगर करना
होगा। हमारी हर गवतविवि को आवथंषक रपं कैसे वदया जा सके! वकस पंंकार से हर कंंेतंं में
हर तबके के लोगो ंको हम रोजगार पंंदान कर सके!ं कैसे देश के हर कंंेतंं मे ंपैसा पहुंचा
सके!ं कैसे पूरे देश मे ंसमतल विकास हो! यह भी देिना है वक जो वयंसकंत जहां पैदा हुआ,
िह उसी िरती से जुड़े रहे। हर कोई शहर की ओर भागने की होड़ न लगाए। शासन का
भी फजंष होता है वक सारी संथथंाएं, सारी सुवििाएं अगर िह बड़े शहरो ंमे ंही केवंंंदत करेगा,
तो हमारे गांि िाली हो जाएंगे।

<<<



इरमे ंकोई िक नही ंडक मडहला का पंंथम और
अहम दाडयतवं घर-पडरवार के कायंच करना है। घर
की पूरी डजममंेदारी व देखभाल करना है। हमारी
आनेवाली पीढ़ी को रकंंम बनाना, उनहंे ंरंसकंार,
जंंान आडद देना उरे सवंसथं रखना िमंच आडद
पंरपरा का डनवांचह करना है। मगर डफर भी घर में
रहते हुए, कयंा वह अथंचवयंवसथंा मे ंअपना योगदान
दे रकती है! अपने पडत के कंिे रे कंिा डमलाकर
रल रकती है। 

ररं पंंिान इस
समाज मे ं कहीं
हम मवहलाओ ंको

उनके मूल अविकार से
िंवचत तो नही ं रि रहे!
उनहंे ं विकवसत होने के
वलए जो िुला िातािरण
चावहए, उस िातािरण
को हमने कही ं उन तक
पहुँचने नही ं वदया। िह
जैसे विल सकती थी,ं
कयंा िे िैसी ही है!ं एक
सकंंम मानि संसािन
होने के बािजूद भी जो
हमारा समाज को देने का
अविकार है या जो
समाज को िह दे सकता
है, िे कयंा दे पा रहे है!ं
इस ओर भी धयंान देना
जररंी है। एक मवहला
जब तक कुंिारी है, िह
बाजारांे मे ं बगैर रोक-
टोक क ेघमूती ह।ै सरपट

पु
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मडहलाओ ंको
रमाज की मधयं
िारा रे जोड़ना है
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गाड़ीं दौड़ाती ह।ै अपन ेवपता क ेऑवफस का कायंष भी सभंालती ह।ै इतना ही नही,ं आजकल
पढ़ी-वलिी लड़वकयां जब तक कुंिारी रहती है,ं उस समय िह बाहर जाकर नौकरी करने
के वलए भी घर से इजाजत ले लेती है।ं मगर जैसे ही उनका वरशतंा तय हो जाता है, उनके
ऊपर अंकुश लगने शुर ंहो जाते है।ं बेटे शाम को जलदंी आ जाया करो। बहुत जयंादा बाहर
मत घूमा करो। आवद-आवद बाते ंउनको सुननी पड़ती है।ं कयंा यह सही है?

इसमे ंकोई शक नही ंवक मवहला का पंंथम और अहम दावयतिं घर-पवरिार के कायंष
करना है। घर की पूरी वजममंेदारी ि देिभाल करना है। हमारी आनेिाली पीढ़ी को सकंंम
बनाना, उनहंे ंसथंकंार, जंंान आवद दनेा उस ेथिंथथं रिना िमंष आवद परंपरा का वनिांषह करना
है। मगर वफर भी घर मे ंरहते हुए, कयंा िह अथंषवयंिथथंा मे ंअपना योगदान दे सकती है!
अपने पवत के कंिे से कंिा वमलाकर चल सकती है! इस ओर भी देिना बहुत जररंी है।  

आज टेकनंोलॉजी का युग है। अब कोई भी चीज दूर नही ंहै। अब हमे ंकायषं के वलए
थिंयं को हर जगह हावजर रिना जररंी है। दूर बैठे भी हम कायंष कर सकते है।ं अपनी
मौजूदगी दजषं करा सकते है।ं हम इंटरनेट आवद के इसंेंमाल से सब चीजो ंसे जुड़ंे रह
सकते है।ं अगर हम थोड़ा विचार करे ं वक हमारे वयंापार का जो बैकं ऑवफस है,जैसे
अकाउंवटंग करना, टैकसं कंपलंायंस करना, बैवकंग करना, ऑविट करिाना, सरकारी
दफतंर मे ंजाना आवद यह जो विरय है,ं कयंा हमारी पीढ़ी-वलिी सकंंम बहुएं यह कायंष नहीं
कर सकती?ं कयंा हम इनको इस कायषं के वलए पंंवशकंंण नही ंदे सकते? इस ओर हम
धयंान दे,ं तो एक बहतु बड़ा पवरितंषन हमारी कायंषशलैी मे ंआ सकता ह।ै फंंंट आॅिफस, दकुान
आवद का कायषं पुररं करे ंऔर बैकं ऑवफस का पूरा कायंष मवहला घर से बैठकर संभाल
ले। अगर ऐसा हमने समाज मे ंपवरितंषन ला वदया,तो मै ंसमझता हूँ वक हमारी अथंषवयंिथथंा
और गवतशील हो जाएगी। मवहलाओ ंका वयंापार मे ंदिल देने से उसे पुररं को वयंापार में
होने िाली तकलीफो ंका एहसास हो जाएगा। पैसे वकतने उपलबिं हो पा रहे है,ं आमदनी
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कयंा है, वकसका- वकसका देना है! इन सब बातो ंसे िह अिगत हो जाएगी। िह अपने पवत
की सहयोगी हो जाएगी। इससे पवरिार मे ंिातािरण भी अचछंा हो जाएगा।

हमे ंपंेंरणा लेना चावहए देहातो ंसे, दूरदराज के इलाको ंसे, आवदिासी कंेंतंंो ंसे। िहां
वसफंफ पुररं काम नही ंकरते, िहां पवरिार कायंष करता है। आप देिे,ं वकस पंंकार से िेती
मे,ं दिू वयंिसाय मे ंआवद सभी जगह मवहलाए ंऔर परुरं वमलकर काम कर रह ेहै।ं पवरिार
काम कर रहा है और पवरिार आगे बढ़ रहा है। हमे ं इन देहातो ंमे ंजाना चावहए। हमें
आवदिासी इलाको ंमे ंजाना चावहए और िहां की कायषंशैली का अधयंयन करना चावहए।
पवरिार वकस तरीक ेस ेचलता ह!ै पवरिार मे ंआपस मे ंसामजथयं कसै ेरहता ह!ै वकस पंंकार
से साथ बैठकर िाना िाया जाता है! वकस पंंकार से आपस मे ंबातचीत की जाती है! यह
सारी बातं ेहमे ंवसिाएगंी वक पवरिार मे ंकसै ेरहना! पवरिार को आग ेकसै ेल ेजाना! समाज
कैसे कायषं करता है! यह हमे ंउन इलाको ंमे ंजाकर, िहां का अधयंयन कर के सीिना
चावहए। ऐसा मेरा मानना है।

<<<



जैरे कीरड़ को राफ करने के डलए कीरड़ में
उतरना जररंी है। उरी पंंकार गांव का उतथंान
करने के डलए गांव मे ंजाना, रमय वयंतीत
करना और डफर उरको कैरे ऊपर उिाना,
यह रब रमय की मांग है और हमारा कतंचवयं
है। िंंामीण युवको ंका कौिल डवकार डकर
कंंेतंं मे ंहोना राडहए! गांव के युवक को गांव में
ही रोजगार डमले। वह गांव मे ंही रहे। यह
देखना हमारा कतंचवयं है। 
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गांव का
सवंावलंबन

25

वदिासी इलाके
मे ं पवरिार के

साथ भंंमण कर रहे थे।
साथ मे ंमागषं बताने िाला
थथंानीय वयंसकंत न ेचलत-े
चलते झाड़ मे ं लगे कचंें
आम को तोड़ा और साथ
मे ं रि वलया। गांि के
समीप हमारे भोजन की
जहां वयंिथथंा थी, िहां
पहुंचने के पिंंात, भोजन
की जब तैयारी हो रही थी,
तो उस वयंसकंत ने साथ
लाए कचंंे आम को काटा
और िाने के साथ हमें
सिेन करन ेको वदया। यह
सब देिकर कर मन में
विचार आया वक जीने के
वलए, अपना पेट भरने के
वलए, कुदरत ने वकतनी
सारी वयंिथथंा कर रिी
है। हम यह वयंिथथंा

आ
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समझ नही ंपा रह ेहै ंया यह हमारी पंंाथवमकता मे ंनही ंह।ै कयंो ंना हम यह बवुनयादी जररंतों
को गांि गांि पहुंचा दे।ं पंंकृवत की इस भेट को सही मायने मे ंसमझे ंऔर िंंामीण जीिन
जीना आसान बनाएं। जो समय बचे, उसमे ंभाईचारा ि अनयं उपयोवगता िाले कायंष करे।ं
गांि का थिंािलंबन मतलब, िहां के रहने िालो ंकी जो बुवनयादी जररंते ंहै,ं िे कैसे पूरी
हो!ं इस ओर धयंान देना आिशयंक है।

आज िाने के वलए अगर गांि-गांि, देहात, दूरदराज के इलाके आवद ऐसी जगहो ंपर
इस पंंकार के पेड़ उगाए जाएं, जो हमे ंहमारे पेट भरने के वलए अचछंे सेहत मंद िादंं पदाथंष
उपलबिं कराएं। जरा सोवचए, अगर हम कटहल, इमली, आम, बेल, (डंंमसथंटक) मंुगना
की फली आवद ऐसे कई बड़े पेड़ है।ं हर गांि मे ंऐसे पेड़ पयांषपतं मातंंा मे ंलगाए जाएं और
िहां के िंंामिावसयो ंको इसका हक दे वदया जाए, तो उनहंे ंवकतनी चीजे ंआसानी से उपलबिं
होती रहेगंी। पानी एक दूसरी जररंत है। भारत देश को भगिान का इतना आशीिांषद है वक
पूरे देश मे ंबावरश तो होती ही है। हर गांि मे ंतालाब की पंंथा थी। समय रहते-रहते यह
तालाब पानी की जगह वमटंंी से भरने लग गए है।ं आज बड़ंे-बड़ंे यंतंं है।ं इन तालाबो ंका
पुनः जीणांषेदंंार करना चावहए। वकतना समय लगेगा? वकतना पैसा लगेगा?

हर सांसद को, हर वििायक को अपने-अपने कंेंतंं के विकास के वलए पयांषपतं पूंजी
वमलती है। एक बार तय हो जाए वक एक 5 साल का कायंषकाल वसफंफ गांि के उतथंान के
वलए, िहां की जररंतो ंके वलए कयंा हम िचंष कर सकते है।ं पशुिन है हमारे पास। हर गांि
मे ंचराई के वलए जमीन हुआ करती थी। कयंा तालाबो ंके पास चराई जमीन लगा दी जाए,
िहां पर पानी की वयंिथथंा कर दी जाए, तो पवरसथंथवतयां कैसी होगंी! जगह-जगह नवदयां
है।ं बरसाती नवदयो ंको अगर गंाि-गांि मे ंइनका पानी रोक कर तालाब मे ंपवरिवतंषत कर

वदया जाए, नवदयो ंकी सफाई कर के थोड़ी गहरी कर दी जाए, तो इनमे ंपानी एकवंंतत
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होगा। इससे भूजल भी ऊपर आ सकेगा और पृथिंी ठंिी रहेगी।   

गांि को आिशयंकता है पंंाथवमक वचवकतसंा की। महतिंपूणषं चीज है ं हमारी पुरानी
पारंपवरक जड़ी-बूवटयो ंदंंारा वनवमंषत औरवियां। इनको कैसे विकवसत वकया जाए! गांि-
गांि मे ंइनके इसंंेमाल से कैसे उपचार वकया जाए! ये बुवनयादी बाते ंहै।ं भारतीय संथकंृवत,
परंपरा, यहां का शोि बहुत पंंाचीन है। अगर इसी को धयंान से हम समझ जाए और सही
तरीके से अमल करने लग जाएं,तो हमारी वचवकतसंा पंंणाली वसफंफ ससंंी ही नही,ंबसलंक
अचछंी भी हो जाएगी। जड़ी-बूवटयो ंकी मांग से आवदिावसयो ंका रोजगार भी बढ़ंेगा। इस
ओर धयंान देना भी बहुत आिशयंक है।

िंंामीणो ंके पास समय रहता है। उसका सदुपयोग भाईचारे के वलए और आपसी जंंान
बढ़ाने के वलए बहुत जररंी है। इसवलए हर गांि मे ंएक वयंिथथंा ऐसी होनी चावहए, जहां
िंंामीण लोग बठै सके,ं वमल सके,ं चचांष कर सके।ं पंंाचीन काल मे ंगािं-गािं मे ंमवंदर बनाने
की पंंथा थी। मंवदर के सामने िुला आंगन होता था। हमे ंइस पंंथा को पुनः थथंावपत करना
ह।ै सबुह, दोपहर और शाम जब समय हो िंंामीण िहा ंइकटंंा हो सकत ेहै।ं सामवूहक पंंाथंषना
के माधयंम से इकटंंा हो सकते है।ं आपस मे ंचचांष करके भाईचारा मजबूत करे ंऔर आपस
मे ंजंंान का आदान-पंंदान करे।ं समय आ गया है, अब हमे ंिंंामीणो ंकी जररंतो ंको जानने
का। उनकी जररंत कयंा ह,ै यह शहर मे ंबठैकर तय नही ंवकया जा सकता। उनकी जररंतें
कयंा है, जानने के वलए उन गांिो ंमे ंजाकर, िहां की जीिन शैली को समझकर, िहां की
जररंतो ंको धयंान मे ंरिते हुए कैसे उस गांि का उतथंान करे,ं यह विचार करना होगा।

मेरा सभी से अनुरोि है वक जैसे कीचड़ को साफ करने के वलए कीचड़ मे ंउतरना
जररंी है। उसी पंंकार गांि का उतथंान करने के वलए गांि मे ंजाना, समय वयंतीत करना
और वफर उसको कैसे ऊपर उठाना, यह सब समय की मांग है और हमारा कतषंवयं है।
िंंामीण युिको ंका कौशल विकास वकस कंंेतंं मे ंहोना चावहए! गांि के युिक को गांि मे ंही
रोजगार वमले। िह गांि मे ंही रहे। यह देिना हमारा कतंषवयं है। गांि के युिक को कृवर ि
पशुपालन, कृवर उपज मे ंकैसे मूलयंििंषन वकया जाए, इन चीजो ंमे ंउनका कौशल विकास
करना समय की जररंत है। युिक गांि मे ंरहेगा, तो शहर की आबादी के ऊपर दबाि नहीं
बनेगा। िंंाम मे ंअथषंवयंिथथंा को गवत वमलती है, तो अपने आप हम विकास की ओर अिंंसर
हो जाएंगे।

<<<



मेरे जीवन के कयंा डरदंंांत रहेगंे, मुझे वे तय
करने होगंे। मै,ं मेरा जीवन  मेरे डलए जी रहा हूं
तथा उरे मेरे कुटुंब तक रीडमत कर रहा हूं या
मै ंरमाज का डहसरंा हूं, रमाज की रारी रुख
रुडविांए भोग रहा हूं, तो मै ंएक रैदंंांडतक
वयंपकंत बनने के डलए, अपने जीवन के डरदंंांत
डनिांचडरत कर रहा हूं! मै ंअपना जीवन उरी
डरदंंांतो ंके आिार पर डजऊंगा।

म मनुषयं अपना-
अपना जीिन जी

रहे है।ं हमारी आयु
वनिांषवरत है। यह पूरा
जीिन मे ं कैसे वजऊंगा?
कयंा मैने इसका कोई
वसदंंांत बनाया है? या
दुवनया मे ंआए है ंतो जीना
ही पिे़गा! जीिन है अगर
जहर तो पीना ही पिे़गा!

मै ं मेरा सारा जीिन
एक जानिर की तरह है।
रोज सुबह उठो और रात
हो तो सो जाऊं, भूि लगी
तो िाना िा वलया या
अपने मनमजंंी से जीिन
जी वलया। इसके विपरीत
एक सामावजक वयंसकंत
होने के कारण, कयंा मैनंे
अपना जीिन जीन ेक ेकछु
वनयम बनाए है!ं यह जीिन
मै ं कैसे वयंतीत करंगंा,

ह
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जीवन के
डरदंंांत बनाएं

26
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इसे सुिमय कैसे बनाऊंगा! मै ंइस ऊंचाई तक कैसे पहुँचंूगा वक लोग मुझे पहचानने से
जयंादा चाहने लगे।ं मेरी पहचान से ऊपर मेरे वलए लोगो ंकी चाह मेरे जीिन मे ंकयंा थथंान
रिती है! इसके वलए मै ंकयंा कर रहा हँू! एक सोच है। इसको समझने की जररंत है।
अपना जीिन एक सफलमय जीिन बनाने के वलए सफलता के कयंा वसदंंांत होने चावहए?
इस वसदंंांत पर अमल करते हुए कयंा मै ंमेरा जीिन जी रहा हूँ। यह सोच ही मेरा कतंषवयं
होना चावहए। इसी की सफलता  से मेरी पहचान से जयंादा समाज मे ंमेरी चाह होनी चावहए।

मेरे चाहने िालो ंका दायरा वकतना बड़ा होना चावहए, वकतने दूर तक मेरे चाहने िाले
रहे।ं यह भी हमे ंसोचना होगा। एक छोटे-से कुटंुब मे ंचाहने िाले से जयंादा अचछंा होगा वक
दूरदराज मे ंबैठे िंंामीण आवदिासी इलाको ंमे ंसुि-सुवििा से िंवचत लोग मुझे चाहने लगंे,
मरेी राह दिेन ेलगं।े उनक ेमन मे ंमरे ेस ेवमलन ेकी इचछंा बढ़न ेलग।े कयंा यह अचछंा होगा।
हमे ंसोचना होगा वक एक सुवििा से युकतं पवरपूणंष समाज मे ंरहते हुए कयंा उन लोगो ंकी
सिेा मे ंअपन ेआपको समवपंषत भाि स ेवलपतं कर लू।ं जो िवंचत ह,ै अगर िहा ंतक मरे ेचाहने
िाले फैल गए,तो वनवंंित रपं से मै ंभगिान से कम नही।ं मैंउन लोगो ंके वलए िरती पर
रहता हुआ एक जीवित परमातमंा हूं। अगर हम चाहते है ंवक लोग हमे ंचाहने लगे,ं लोग हमें
उचंं थथंान दे,ं तो हमारा यह फजंष हो जाता है वक एक सेिक की भांवत लोगो ंकी सेिा करते
रहे।ं

आज आवदिासी इलाको ंमे,ं गािं मे ंलोग अभी भी बहतु-सी बातो ंस ेअनजान है।ं उनकी
बहुत-सी बातो ंसे हम अनजान है।ं हमे ंउनके साथ, िंंामिावसयो ंके साथ, आवदिावसयो ंके
साथ संिाद करना होगा। हमे ंउनका जंंान लेना होगा और अपना जंंान उनको देना होगा।
हमे ंउनहंे ंचाहना होगा और उनके अंदर अपने पंंवत ऐसा समाज जागृत करे ंवक िह भी हमें
चाहने लगंे। िे लोग अपना काम समाज से करे ंऔर अपने देहातो ंमे,ं आवदिासी इलाको ंमें
थिंावभमान से वजएं, ऐसा समाज हमे ंिड़ा करना होगा।
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मेरे जीिन के कयंा वसदंंांत रहेगंे, मुझे िे तय करने होगंे। मै,ं मेरा जीिन  मेरे वलए जी
रहा हूं तथा उसे मेरे कुटुंब तक सीवमत कर रहा हूं या मै ंसमाज का वहथसंा हूं, समाज की
सारी सुि सुवििांए भोग रहा हूं,तो मै ंएक सैदंंांवतक वयंसकंत बनने के वलए, अपने जीिन के
वसदंंांत वनिांषवरत कर रहा हूं! मै ंअपना जीिन उसी वसदंंांतो ंके आिार पर वजऊंगा।

मेरा जो जो कतषंवयं है, यह सारे कतंषवयं का मुझे जंंान और आभास होना चावहए। यह
सारे कतषंवयं का वनिांषह मै ंकैसे करंगंा। उसकी राह मुझे तय करनी चावहए। कतषंवयं को
अंजाम देने के वलए, मै ंवकन-वकन लोगो ंसे जुिूंगा, वकन लोगो ंकी मदद और माधयंम से मैं
मेरे गंतवयं तक पहुंच पाऊं! यह सब मुझे तय करना चावहए। यह सब मुझे समय रहते तय
करना पड़ंेगा। मै ंआनेिाली पीढ़ी के वलए कयंा मागषंदशषंन दूंगा! उनको समाज के पंंवत
वनशठंािान और कतषंवयंवनषंं कैसे बनाऊंगा! यह भी मुझे वनिांषवरत करना होगा।

मैनंे जो िन कमाकर एकवंंतत वकया है, यह समाज से ही कमाया है। इसमे ंसे वकतनी
सपंवंंि मै ंसमाज को लौटाऊगंा! उस ेलौटान ेका कयंा तरीका होगा! उसक ेभी वसदंंातं बनाने
होगंे। मैनंे अपने जीिन मे ंबहुत से लोगो ंसे सेिांए ली है और उनकी सेिाओ ंके कारण ही
मै ंआगे बढ़ा हूं। अब मै ंिह सेिा का कजंष सेिा के रपं मे ंसमाज को कैसे लौटाऊंगा, यह
भी मुझे तय करना होगा। अगर हम हमारा जीिन एक सैदंंांवतक जीिन नही ंबनाएंगे, तो
जीिन के हर चौराहे पर हम भटक जाएंगे। वफर हम यह सोचेगंे ं वक हम कहां जाएं, कयंा
करे,ं कसै ेकरे,ं वकसक ेसाथ वमलकर करे!ं शायद उस समय तक बहतु दरे हो चकुी होगेी।
इसवलए मेरे जीिन के कयंा वसदंंांत रहेगंे, मुझे तय करने होगंे।
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अथंचवयंवसथंा को गडत देने वाला इंजन, मेरी
रमझ मे ंअगर कोई है, तो वह डकरान ही है।
हम अगर बाजार की ओर देखंे, तो अडिकांि
वयंवराय राहे वह हमाल हो, डरकिंावाला,
िेलेवाला हो या दैडनक वेतन भोगी वाले बाजार
के मजदूर हो ंया आड़डतया हो, दलाल हो,ं बड़ां
छोटा होलरेल डरटेल वयंापारी हो, अनाज का
वयंवरायी हो,ं डकराने का वयंवरायी हो, रूखे
मेवे का वयंवरायी हो, फल-फूल का वयंापारी हो
या रूती कपड़ंे आडद रारी रीजो ंके वयंापार करने
वाले को माल डमलता है, तो वह देने वाला डरफंक
और डरफकं डकरान है।
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डकरान उतपंादक हैं
या उदंंोगपडत?

27

मे ं उतपंादन और
वनमांषण यानी

वनवमंषवत मे ंफकफं पर धयंान
देना चावहए। मेरा ऐसा
मानना ह ैवक उतपंादक िहां
होता है,जहां वजतना िाला
उससे जयंादा पैदा हुआ
और वनमांषण या वनवमंषवत में
हम वजतना िालत ेहै ंया तो
उतना ही नया माल
वनकलता ह ैया उसस ेकम
वनकलता है। यह फकफं
समझने के वलए हमे ंिेती
और उदंंोग मे ं अंतर
समझना पड़ंेगा। िेती में
वकसान एक बीज िालता
है और अनेको ं उतपंादन
करता है, जबवक उदंंोग में
वजतना कचंंा माल िाला
जाता है उसकी तुलना में
उतना ही या उससे कम
माल का वनमांषण होता है।
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अगर यह सही है, तो हमे ंआगे यह देिना होगा वक अथंषवयंिथथंा को गवत देने के वलए कयंा
जररंी है? उतपंादन या वनमांषण काम वकसान करता है, जबवक पूरी िरती को पयंासा रिा
गया। अगर उतपंादन को पंंाथवमकता दी गई, तो हर िेत को पानी कयंो ंनही?ं

हमारे नीवतकार को यह सोचना अवनिायंष हो जाए। जब गांि का आदमी िेती करता है,
तो िह मावलक होता है और उसकी जमीन का अवििंंहण करके उदंंोग को दे वदया और
िहा ंपर िही िंंामीण वयंसकंत एक नौकर बन कर काम करता ह।ै कहा ंतक यह नीवतया ंउवचत
है?ं अगर हर िेत तक पानी पहुँचने लग गया, तो उस िेत की उतपंादकता बढ़ जाएगी।
पैदािार जयंादा होने से चीजो ंकी कीमते ंवनयंवंंतत रहंेगी। महंगाई वनयंवंंतत रहेगी। वकसान
को भरी अवतवरकतं आमदनी होगी और उपभोकतंा को भी िावजब दामो ंपर माल वमलने
लगेगा।

समय है,हमे ंसोचना होगा, हर िेत मे ंपानी कब पहुँचेगा? इसके वलए कयंा नीवतयां है?ं
इसक ेवलए वकतना बजट बनाया गया ह।ै उदंंोग को जो पानी भी वदया जाता ह,ै िह इसंंमेाल
क ेबाद पंंदवूरत या पयांषिरण क ेवलए ितरा हो सकता ह,ै मगर िते मे ंवदया गया पानी िरती
मे ंसमािशे होता ह।ै भजूल अचछंा होता है,ं तो िरती ठिंी रहती ह।ै उदंंोग और ितेी मे ंफकंफ
समझना भी जररंी है। अथंषवयंिथथंा को गवत देने िाला इंजन, मेरी समझ मे ंअगर कोई है,
तो िह वकसान ही ह।ै हम अगर बाजार की ओर दिें,े तो अविकाशं वयंिसाय चाह ेिह हमाल
हो, वरकशंािाला, ठेलेिाला हो या दैवनक िेतन भोगी िाले बाजार के मजदूर हो ंया आड़वतया
हो, दलाल हो,ं बड़ां छोटा होलसेल वरटेल वयंापारी हो, अनाज का वयंिसायी हो,ं वकराने का

वयंिसायी हो, सूिे मेिे का वयंिसायी हो, फल-फूल का वयंापारी हो या सूती कपड़ंे आवद
सारी चीजो ंके वयंापार करने िाले को माल वमलता है, तो िह देने िाला वसफंफ और वसफंफ
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वकसान है।

उदंंोग मे ंभी तेल वमल हो, दाल वमल हो, चािल वमल हो, पोहा आवद सारी चीजो ंका
अगर सपलंायर कोई है, तो िह वकसान की पैदािार ही है। वकसान अपने िेतो ंमे ंवजतनी
जयंादा उपज पैदा करेगा, अपने बगीचो ंमे ंवजतने अचछंे फल उगाएगा, िह जो सारी चीजे ंजो
उगाता है, तो अथंषवयंिथथंा को गवत वमलती है, रोजगार उतपंननं होता है और समाज आगे
बढ़ता है।   

आज पूरे सरकारी बजट मे ंसे वकतना रपंया िाकई वकसानो ंके लाभाथंष िचंष हो रहा
है? कृवर उपज की जयंादा पैदािार करने के वलए वकतना आविषकंार हो रहा है। वकसान की
लागत कम हो जाए, उसका मनुाफा बढ़ जाए, इसक ेवलए वकतना काम हो रहा ह?ै आजादी
के बाद से वजतनी भी सरकारे ंबनी,ं उनहंोनंे शहरी वनिावसयो ंका धयंान रिते हुए योजनाएं
बनाई।ं िंंामीण विकास, कृवर विकास की ओर धयंान नही ंवदया। ऐसा नही ंहुआ वक बजट
मे ंवयंिथथंा नही ंकी गई, लेवकन वदललंी से र.ं 1/- चलता था और गांि की िरती पर पैसा
10 पहुँचता था। सरकार बदल गई,लेवकन आज भी इसमे ं कोई बदलाि नही ं आया।
अननंदाता बलीराजा वकसान को थिंततंंं भारत की सरकारो ंन ेवभिारी बना वदया, आतमंहतयंा
करन ेपर मजबरू कर वदया। अिंंंजेो ंकी गलुामी स ेआजादी क ेवलए इनहंी ंवकसानो ंन ेअपना
बवलदान वदया। आजाद वहंद मे ंयही वकसान आतमंहतयंा कर सरकार को जगाना चाहते है,ं
लेवकन कुंभकणंष जाग नही ंरहा है।

हमे ंइस बात का भी धयंान रिना चावहए वक हमारे पूिषंज कृवर और कृवर उपज के
वयंिसाय से ही आगे बढ़ंे। इस गांि से बड़े शहर मे ंआकर, बड़ंे शहर की सुि-सुवििा
और चकाचौिं मे ंअपनी भवूम जहा ंजड़ं ेथी ंउसको भलू गए। वशकंंा, वचवकतसंा, सार ेसरकारी
विभाग सभी चीजे ंअगर शहर मे ंरहेगंी, तो आदमी गांि मे ंकयंो ंरहेगा? समांतर विकास की
बात करने िाले वसफंफ चुवनंदा शहरो ंऔर उसके आसपास ही पूरा विकास कर रहे है।ं गांि
आगे कैसे बढ़ंेगा? गांि िाले गांि मे ंकयंो ंरहेगंे? इस पर विचार करना अवत आिशयंक है।  
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मेरा वयंपकंतगत मानना है डक बाजार की तरलता
बनाए रखने के डलए ररकार व डरजवंच बैकं को
ऐरी नीडत घोडषत करनी राडहए डक डकसंंो ंके रपं
मे ंबाजार का पैरा जो बैकंो ंमे ंजा रहा है, वह रकं
जाए। मेरा यह रुझाव है डक आगामी 24 माह में
माडरक डकसंंो ंमे ंरे जो मूल रकम की डकसंं है,
उरे एक मुशतं रकम मे ंपडरवडतंचत कर दी जाए। 

ज हमारे देश में
अथ षं व यंिथ थंा

बहुत कमजोर दौर से
गुजर रही है। मेरा
वयंसकंतगत मानना है वक
बाजार मे ंपैसे की तरलता
काफी हद तक कम हो
गई है। लोगो ं की माल
िरीदने की कंंमता भी
कम हो गई है। इस िजह
से वजंसो ं की मांग कम
होती नजर आ रही है।
हमन ेअथंषशासंंंं मे ंपढ़़ा था
वक अथषंवयंिथथंा को
चलाए रिने के वलए तथा
उसे गवत पंंदान करने के
वलए, िंंाहको ं की िरीद
कंंमता बढ़नी चावहए।
अगर माल िरीदने की
कंंमता िंंाहको ंकी बढ़ंेगी
तो अपन ेआप मागं बढ़ंगेी।
मांग बढ़ने से उतपंादन
बढ़ता ह।ै उतपंादन बढ़न ेसे

आ
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बाजार मे ंतरलता
लाए ररकार
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रोजगार वनवमंषत होता है। रोजगार वनवमंषत होने से नए लोगो ंके पास पैसा आता है। उनकी
िरीदी कंंमता बढ़ती है और इस तरह से अथंषवयंिथथंा का चिंं घूमने लगता है।

हमे ंयह समझना जररंी है वक ऐसा कयंा कारण है वक पैसे की तरलता समापतं हो रही
है या कम हो रही है! ऐसे कौन से उपाय है, जो इस पैसे की तरलता को, लोगो ंकी िरीदी
कंंमता को बढ़ा सक!े मरे ेअधयंयन क ेअनसुार वजस पंंकार स ेमालमिंंा क ेसामन ेहर वकसी
को अलग-अलग नाम से कजंष दे वदया गया है। यह कजंष िंंाहको ंको भी वदया गया है और
वयंापावरयो ंको भी वदया गया है। इससे हो यह रहा है वक िंंाहक को जो मावसक आय होती
है, िह आय का अविकांश वहथसंा यह जो अलग-अलग नाम से कजंष वलया गया है, उनकी
वकशतं चुकाने मे ंचला जाता है। इसके साथ-साथ उसे मयंुचुअल फंि, इंशयंोरेसं आवद के
भुगतान करने होते है ंउससे चला जाता है। यह सब देिते हुए ऐसा समझ मे ंआता है वक
िंंाहक क ेपास िचंष करन ेक ेवलए सीवमत रकम बचती ह,ै जो उसक ेदवैनक िचंष मे ंइसंंमेाल
हो जाती है। 

इसी के साथ जो बाजार मे ंवयंिसायी लोग है,ं उनहंोनंे भी मालमिंें के सामने कजषं ले
रिा है। उनकी जो मावसक वबिंंी होती है, उसमे ंसे भी मावसक वकसंं चली जाती है। उसे
अपने सपलंायर को भुगतान करने मे ंतकलीफ आ रही है। मेरा वयंसकंतगत मानना है वक
बाजार की तरलता बनाए रिने के वलए सरकार ि वरजिंष बैकं को ऐसी नीवत घोवरत करनी
चावहए वक वकसंंो ंके रपं मे ंबाजार का पैसा जो बैकंो ंमे ंजा रहा है, िह रकं जाए। मेरा यह
सुझाि है वक आगामी 24 माह मे ंमावसक वकसंंो ंमे ंसे जो मूल रकम की वकसंं है, उसे एक
मुशतं रकम मे ंपवरिवतंषत कर दी जाए। यह एकमुशतं रकम आने िाले 25 मवहने से 36 महीने
तक 12 समान बराबर वकसंंो ंमे ंपवरिवतंषत कर दी जाए। इससे िंंाहक के पास पैसे बचेगंे।
वयंिसायी के पास पैसे बचेगंे। अथंषवयंिथथंा मे ंतरलता आएगी और वनवंंित रपं से मांग बढ़
जाने के कारण भारतीय अथंषवयंिथथंा को गवत पंंापतं होगी। इस ओर धयंान देना चावहए।
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डजन लोगो ंने बैकं मे ंअपने खून-परीने की
कमाई को डिपॉडजट कर रखा है, वह बैकं अगर
तकलीफ मे ंआता है, तो डरजवंच बैकं आदेि कर
डिपॉडजटर का पैरा वापर करने पर रोक लगा
रकती है, यह कैरी हमारी नीडत है?

मारे देश में
लोकतंतंं है।

लोकतंतंं याने जनता की
सरकार। मेरी समझ में
एक बात नही ं आती वक
जो कानून बनते है,ं िे
जनता को धयंान में
रिकर बनत ेहै ंया जनता
को सजा देने के वलए
बनते है!ं आप बैवकंग
पंंणाली लीवजए। एक के
बाद एक अनेक कानून
ऐसे बना वदए गए वक बैकं
ने वजसको कजंष वदया है,
िह कजषं की तीन वकसंं
नही ंवदया,तो बैकं उसकी
संपवंंि नीलाम कर
सकता ह।ै बचे सकता ह।ै
िह सपंवंंि या उस इिंथटंंंी
के ऊपर कबजंा कर
सकता ह।ै इसक ेविपरीत

ह
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बैडकंग पंंणाली पर
पंंशनंडरनहं!

29
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वजन लोगो ंन ेबैकं मे ंअपन ेिनू-पसीन ेकी कमाई को विपॉवजट कर रिा ह,ै िह बैकं अगर
तकलीफ मे ंआता है, तो वरजिंष बैकं आदेश कर विपॉवजटर का पैसा िापस करने पर रोक
लगा सकती है, यह कैसी हमारी नीवत है?

जनता का पैसा बैकं िुबा सकता है, मगर जनता थोड़ी भी तकलीफ मे ंआए तो उसने
जो संपवंंि बैकं के पास वगरिी रिी है, उसे बैकं तुरंत बेच सकता है।

मेरे खयंाल से नीवतयो ंकी पूरी कायंषशैली को समझना जररंी है। आम जनता के वहत
मे ंऔर बराबरी के हक को धयंान मे ंरिते हुए कानून बनना चावहए।

बैकं का िून ‘िून’ और जनता का िून ‘पानी’, इस सोच से चलना उवचत नही ंहै।
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यहां हमे ंरंडविान के पंंसंंावना लेख को
(डंंपयमबल) रमझना राडहए। उरमे ंसपंषंं कहा है
डक हमारा देि रोिडलसटं यानी रमाजवादी
िेमोकेंंडटक देि है। मगर डजर तरीके रे यह
बहुराषंंंंीय कंपडनयां पूरे वयंापार पर कबजंा बनाना
राहती है,ं उररे ऐरा लग रहा है डक हमारा देि
रोिडलपसंटक ना होकर कैडपटडलसटं (पूंजीवाद)
की ओर जा रहा है।

मारे देश मे ं बड़ंे
शहरो ं से लेकर

छोटे शहर, देहात, गांि,
िंंामीण आवदिासी
इलाके, पहाड़ांे पर दूर-
दराज के कंंेतंंो ंतक सभी
जगह बहुत बड़ंे पैमाने पर
िुदरा वयंापावरयो ं दंंारा
थिंरोजगार वनवमंषत है।
वकसी-ना-वकसी तरह
से ये लोग अपना ि अपने
कमषंचावरयांे का दो िकतं
का गुजारा कर रहे है।ं
इनके वयंापार का बहुत
बड़ा वहथसंा बहुराषंंंंीय
कंपवनयो ं दंंारा वनवमंषत
माल की वबकिाली से है।
विथटंंंीबयंूटरो ं दंंारा एक
सुंदर वितरण पंंणाली के
अंतगषंत,यह माल सब
जगह उपलबिं है। ऐसा
समझ से ंआ रहा है वक
मौजूदा वितरण पंंणाली

ह
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देि मे ं
रमाजवाद या
पंूजीवाद?
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को हटाकर,यह बहुराष््््ीय कंपनियां एडवट्ााइजमे्ट, ब््ान्ड मेनकंग, नवज््ापिो् द््ारा कोनरयर
कपंिी की मदद स ेई-कॉमस्ा प्ण्ाली क ेतहत अपिा माल सीधा ग््ाहक तक पहुचँािा चाहती
है्। कहिे का तात्पय्ा है नक हमारे नडस्ट््ीब्यूटर भाई तथा खुदरा व्यापारी को अलग कर के
ये कंपनियां सीधा एमआरपी पर ग््ाहक को माल बेचिा चाहती है। यहां हमे् संनवधाि के
प््स््ाविा लेख को (न््पयमबल) समझिा चानहए। उसमे् स्पष्् कहा है नक हमारा देश
सोशनलस्ट यािी समाजवादी डेमोके््नटक देश है। मगर नजस तरीके से यह बहुराष््् ्ीय
कंपनियां पूरे व्यापार पर कब्जा बिािा चाहती है्, उससे ऐसा लग रहा है नक हमारा देश
सोशनलस्सटक िा होकर कैनपटनलस्ट (पूंजीवाद) की ओर जा रहा है।

140 करोड़ की जिसंख्या मे् अगर पूंजीवादी हावी हो गया, तो आम जिता का क्या
होगा? यह सरकार को सोचिा पड़्ेगा। यह चुनिंदा बहुराष््् ्ीय कंपनियो् के हाथ मे् पूरी
अथ्ाव्यवस्था िा जाकर छोटे-छोटे व्यापानरयो् के हाथ मे् अथ्ाव्यवस्था रहे, इसके नलए कोई
ठोस िीनत सरकार को बिािी होगी। इसे हमे् आज िही् तो कभी िही्, के तज्ा पर करिा
होगा, तानक आन्थाक गुलामी की ओर हम अग््सर िा हो्।

हम भारत देश के वासी है्। भारत देश की आजादी के बाद, ऐसा महसूस हो रहा है नक
हमारे भारत देश के अंदर एक िया देश नवकनसत हो रहा है। हमारे िीनतकार इसे देख रहे
है्। इस भारत देश के अंदर पिप रहे िए देश के देशवानसयो् की भाषा,खाि-पाि,रहि-
सहि,सोच-नवचार,पूजा-पाठ आनद सब भारतवानसयो् से नभन्ि िजर आ रहा है।

इस देश के वासी भारत देश मे् पिपती पन््िमी सभ्यता से अत्यनधक प््भानवत है्। ऐसा
लगता है नक इिकी पढ़़ाई-नलखाई धीरे-धीरे इि लोगो् को भारत के देशवानसयो् से दूर ले
जा रहे है्। भारत मे् पिपते और तेजी से जाल फैलाते इस देश का िाम है इंनडया।

हमारी जवाबदारी है नक देशनहत मे्, अपिे नहत मे्, समाज नहत मे् भारत को, इंनडया
और भारत मे् नवभानजत होिे से रोके्। आज भारत मे् इंनडया बसता है, कही् ऐसा ि हो नक
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कल इंनडया मे् भारत बसे। आज हम पड़ोसी से लड़िे की बात कर रहे है्। कल हमे् आपस
मे् लड़िे की िौबत ि आए। क्या ऐसी पनरस्सथनत की कल्पिा हो सकती है! इस पर ध्याि
देिा चानहए, ऐसा मुझे लगता है।

हमारे बच््े नहंदी से ज्यादा अंग््ेजी मे् बात करिे लगे है्। हवाई जहाज मे् कोई गांव का
व्यस्कत भी हो, मगर एयर होस्टेस उससे अंग््ेजी मे् बात करेगी। खाि-पाि मे् नपज््ा, बग्ार
और चाइिीस हमिे ये खािा शुर् कर नदए है्। हम मंनदरो् मे् कम जाते है्ं। अगर गए भी तो
भगवाि को हाथ भी िही् लगािा और अन्यत्् भगवाि को चूम लेते है्। अपिे उत्सव त्यौहार
मिाएं या िा मिाएं, मगर वैले्टाइंस डे पर ज्यादा ध्याि नदया जा रहा है। अगर यही चलता
रहा, तो क्या होगा भनवष्य मे्? इसकी नचंता सताए जा रही है। अगर भारत, भारत िही् रहा
और इंनडया बि गया, तो क्या होगा! इस पर सोचिा एक गंभीर मसला नदखता है।
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हमे ्बताने की जरर्त नही ्है वक विश्् मे्
अलग-अलग धम्थ जावत के लोग, अपने-अपने
इकोनावमक फोरम बना रखे है।् िे अपने-अपने
बैक् तैयार कर के, अपने धम्थ, अपनी जावत के
लोगो ्को वय्ापार करने के वलए प््ोतस्ावहत करते
है।् इसमे ्गलत कय्ा है, हम कय्ो ्नही ्कर
सकते? जरर्त है वक हम संगवित होकर,
संकलप् ले वक जैसा संगिन के लोग हमे्
माग्थदरथ्न करते है,् उस माग्थदर्थन पर हम
चले।् ऐसा करे,् तो मुझे नही ्लगता वक हमे्
आवर्थक विश्् गुर ्बनने मे ्कोई रक्ािट
आएगी! 
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आओ विश््
अर्थवय्िसर्ा को
करे ्मुट््ी मे्

31

ज पूरे नवश्् मे्
अथ् ा व्यवस्था

पर कबज्ा करि ेका यद््ु
नछड़ चुका है। हर देश,
दसूर ेदशेो ्की मनंडयो ्मे्
अपिा कब्जा जमािे के
नलए है। हर देश, दूसरे
देशो् की मंनडयो् मे्
अपिा कब्जा जमािे के
नलए अपिे अपिे देश
की बहुराष््््ीय कपंनियो्
को प््ोत्साहि दे रहा है।
कई बड़्े देश
नवकासशील देशो् की
िीनतयो् मे् हस््क््ेप कर
क ेवहा ंक ेपरुाि ेकाििू,
पारंपानरक सोच आनद
को बदल कर आधुनिक
सोच का िाम देकर
िई-िई वस््ुएं बाजार
मे् डाल रहे है्।

आ
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तंत््ज््ाि के इस युग मे् ई-कॉमस्ा, नवज््ापि, ब््ांनडंग आनद माध्यमो् से हर बहुराष््््ीय
कंपिी अथ्ाव्यवस्था मे् अपिी पैठ जमािे के नलए मेहित कर रही है्। ऐसी पनरस्सथनत मे् हम
नहंदुओ् का क्या धम्ा है? क्या कभी हमिे सोचा?मेरा ऐसा माििा है नक इस आन्थाक युद्् मे्,
अगर नहंदू व्यापारी सेिा सन््कयता से नहस्सा लेती है,तो निन््ित र्प मे् हम नवश््-
अथ्ाव्यवस्था के नवजेता हो सकते है्। कुछ मूल बाते् हमे् ध्याि रखिी होगी। उि पर गौर
करिा होगा। उि पर नचंति-मंथि करिा होगा। नकस माग्ा से हम नवश््-अथ्ाव्यवस्था के
गुर्,अथ्ाव्यवस्था के राजा बि कर नवश््-अथ्ाव्यवस्था का संचालि करिे वाले बि सकते
है्, यह हमे् सोचिा होगा।

यहां हमे् यह बात बतािा जर्री है नक हमारे देश मे् उच्् नशक््ा प््ाप्त, मजदूरी, मेहिती
लोग अपिे कौशल नवकास व कौशल कला से पूरे नवश्् मे् फैल गए है्। ऐसा कोई देश िही्
होगा,जहां भारतीय मूल के लोग िही् हो्। बहुत से देश ऐसे है्, जहां कई पीनढ़यो् से भारतीय
मूल के लोग रह रहे है्। इि लोगो् िे उि देशो् मे् अपिी अच्छी पकड़ भी बिा रखी है। ऐसी
पनरस्सथनत मे् क्या हम इि लोगो् की सहायता से कुछ व्यापानरक फायदा ले सकते है्?

मुझे हमारे प््धािमंत््ी आदरणीय श््ी िरेन्द्् मोदीजी की वह बात याद आती है, जब
उन्होिे् कहा था नक अगर हमारे देश की सीमाएं कोई बढ़ा सकता है, तो वह नसफ्फ और
नसफ्फ व्यापारी है। अगर व्यापारी संगनठत होकर मजबूती से नवश्् मे् अपिा दायरा
फैलाएगा,तो हमारे देश की आन्थाक सीमाएं फैलती चली जाएंगी। हो सकता है नक एक

समय ऐसा आएगा नक उि हर देशो् की आन्थाक अथ्ाव्यवस्था मे् हमारी पकड़ ऐसी
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मजबूत हो नक सूरज 24 घंटे जहां भी अपिी रोशिी दे रहा है, वहां भारतीय मूल के लोगो
ंका अथ्ाव्यवस्था पर कब्जा हो्। 

हमे् यह भी समझिा है नक अगर एक व्यस्कत नशखर पर पहुंच गया और वहां से उसिे
रस्सी िीचे छोड़ा तो उस रस्सी के सहारे हम सभी लोग नशखर पर पहुंच सकते है्। हमारे
नहंदू भाई, पूरे नवश्् मे् फैले हुए है्। इि भाइयो् का हम कैसे लाभ ले सकते है्? यह भी
सोचिा होगा।

अगर हम प््ाचीि काल मे् जाएं, तो देखे्गे नक जब गांव मे् नकसी को भी व्यवसाय के
नलए बाहर जािा होता था, तो वह गांव के लोगो् से जािकारी लेता था नक बाहर कौि-कौि
से शहरो् मे् प््देशो् मे् पनरनचत लोग है्! उिके पते लेकर उि शहरो् मे्, प््देशो् मे् वह व्यस्कत
जाता था। नफर एक-एक कर के पनरवार के लोग उस शहर मे् आिे लगते थे। एक बड़ा पूरा
व्यापानरक साम््ाज्य इि लोगो् िे उि शहरो् मे् तैयार नकया है।

मेरा यह माििा है नक ‘वल्ड्ा नहंदू इकोिानमक फोरम’, यह एक ऐसी रस्सी है, नजस
रस्सी को पकड़कर हम नशखर पर बैठे हमारे भाई की मदद और सहयोग से नशखर पर
पहुँच सकते है्। ‘वल्ड्ा नहंदू इकोिानमक फोरम’ मे् अगर हम सन््कयता से नहस्सा ले्, इस
फोरम की बातो् को समझंे और इस फोरम के माध्यम से हम पूरे नवश्् मे् हमारी व्यापानरक
गनतनवनधयो् का जाल कैसे फैलाया जा सकता है? यह समझे, तो निन््ित र्प से हमारा
व्यापार कई गुिा बढ़ सकता है।

अपिे देश से निकलकर कर हम परदेस तक जा सकते है्। हमे् एक-दूसरे को जाििा
होगा, एक-दसूर ेक ेसाथ चलिा होगा, एक सगंनठत नहदं ूआनथ्ाक फोरम तयैार करिा होगा।
हमे् बतािे की जर्रत िही् है नक नवश्् मे् अलग-अलग धम्ा जानत के लोग, अपिे-अपिे
इकोिानमक फोरम बिा रखे है्। वे अपिे-अपिे बै्क तैयार कर के, अपिे धम्ा,अपिी जानत
के लोगो् को व्यापार करिे के नलए प््ोत्सानहत करते है्। इसमे् गलत क्या है, हम क्यो् िही्
कर सकते? जर्रत है नक हम संगनठत होकर, संकल्प ले् नक जैसा संगठि के लोग हमे्
माग्ादश्ाि करत ेहै,् उस माग्ादश्ाि पर हम चले।् ऐसा करे,्तो मझु ेिही ्लगता नक हमे ्आनथ्ाक
नवश्् गुर् बििे मे् कोई र्कावट आएगी! यहां एक और बात समझिा जर्री है। हमारे
देश के लोग नवश्् के हर देशो् मे् जा चुके है्। तो हमारे देश का खािपाि, कपड़्ेण्, उत्सव
आनद सभी चीजो् की नवश्् के हर देश मे् मांग बढ़ती जा रही है। हमारे यहां निन्मात सामाि
को अब नवदेशी लोग अच्छे िजनरए से देखिे लगे है्। उसे ग््हण करिे लगे है्। हमारी लुंगी,
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कुत्ाा, पाजामा आनद सभी चीजे् नवदेशी लेिे लगे है्।

आप अगर नहंदू धम्ा की बात करे्, तो भगवाि श््ी रामचंद्् जी व श््ी कृष्णजी के भक्त
रोज नवदेशो् मे् बढ़ते जा रहे है्। यह क्यो् हो रहा है? क्यो्नक हमारा धम्ा हमे् अच्छे आचरण
और नवचार देता है। उससे एक अच्छा समाज बिािे की प््ेरणा नमलती है। इसी के नलए
नवश्् मे् हमारे देश की वस््ुएं प््चनलत होती जा रही है्। जब ये चीजे् प््चनलत हो जाती है्,
तो इससे संबंनधत वस््ुओ् की मांग बढ़िे लग जाती है। यह मांग हमारे देश के व्यापारी
परूा कर सकत ेहै।् जरर्त ह,ै हमे ्हमारी सोच मे ्बदलाव लाि ेकी, नवश् ्मे ्वय्ापार करिे
की इच्छा आिे अंदर जागृत करिे की, बाहर निकलिे की और अपिे अंदर सोच जागृत
करिे की।

हमारा ऐसा माििा है नक आप पय्ाटि, आन्थाक पय्ाटि, नवश्् आन्थाक गुर् बििे के
नलए पय्ाटि करके तो देखंे । होटलो् के िाम की सूची बिाकर एक बार वहां के प््मुख
व्यापानरयो् की आप एक यादी बिाएं और जाकर उिसे नमलें। बाहर नरसोट्ा मे् र्कते
हो्। अब जाओ तो वहां के व्यापारी के््त्् है्, मंनडयां है्, वहां के होटलो् मे् र्के्। वहां का
अध्ययि करे्।

मुझे पूरा नवश््ास है नक हमारे व्यापानरयो् की जो काय्ाशैली है, व्यापानरयो् के अंदर जो
हमारा कौशल ह,ैवय्ापार करि ेका तरीका, यह नवदनेशयो ्स ेकई गिुा जय्ादा ह।ै हमार ेरग-
रग मे् हमारे खूि मे् व्यापार है। नसफ्फ जर्रत है हमे् अपिे आपको बदलिे की। नवश्् नहंदू
आन्थाक फोरम मे् सन््कय होिा होगा। इसका नहस्सा बििा होगा। हमे् गव्ा होिा चानहए नहंदू
होिे पर और हमे् नहंदू अथ्ाव्यवस्था नवश्् मे् फैलािे के नलए एक नहंदू नसपाही बि कर काय्ा
करिा होगा। भनवष्य मे् आिे वाली पीढ़ी आपके द््ारा नकए गए काय्ा को सुिहरे शब्दो् मे्
अंनकत करेगी, ऐसी ही सोच से काय्ा करिा होगा। आइए हम सब नमलकर ‘नवश्् नहंदू
इकोिॉनमक फोरम’ क ेसदसय् बिे ्और नहदं ूवय्ापानरक ससंक्नृत परू ेनवश् ्मे ्सथ्ानपत करिे
के नलए काय्ा करे्। पूरे नवश्् की आन्थाक गनतनवनधयो् की हम रचिा करे्।

<<<



विकास के नाम पर प््ाकृवतक धरोहर नष्् होती
जा रही है।् नदी वकनारे रहर बसे, गांि बसे और
इन नवदयो ्को हमने नालो ्मे ्तबद्ील कर वदया।
यह कौनसा विकास है? एक गहन वचंता का
विषय है। आधुवनकीकरण ि विकास के नाम पर
हम लोग कय्ा नष्् करने जा रहे है!् हम आने
िाली पीढ़ी के वलए कैसा प््ाकृवतक सौद्य्थ
छोड़कर जाएंगे! इसके बारे मे ्सोचना अवत
आिशय्क है, जो एक गंभीर विषय है।
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हम प््कृवत/पया्थिरण
का वहसस्ा है ्या
प््वतद््नद्््ी?

32

मे् पय्ाावरण और
प््कृनत नियम के

अिुर्प अपिे आपको
ढालिा चानहए या प््कृनत
के नियमो् के नवपरीत,
उसको चुिौती देते हुए,
हमे् जीवि जीिा चानहए,
यह एक सोचिे का नवषय
हो सकता है। क्या जैसा
पय्ाावरण निन्मात है, जैसा
प््कृनत मौसम बदलती है
उसी के अिुर्प हमे् हर
मौसम मे,्उसी क ेअिसुार
जीिा और रहिा चानहए
या प््कृनत की हर न््कया
को चुिौती देकर उसके
नवपरीत हमे् जीिा और
रहिा सीखिा चानहए।
मुझे लगता है नक यह
सोचिे का, मंथि करिे
का, नवचार करिे का
नवषय है।

ह



हमारा रहि-सहि, खाि-पाि प््कृनत के अिुर्प चल रहा है, या उसके नवपरीत चल
रहा है? क्या हम लोग अपिा रहि-सहि वातावरण के अिुर्प  रख रहे है् या हमिे अपिे
जीवि की पनरभाषा अपिी सुख-सुनवधा के अिुर्प  कर रखी है! हमारे सुख-सुनवधा की
पनरभाषा क्या है? हम शायद सुख-सुनवधा को अलग नदशा मे् पनरभानषत करते जा रहे है्।
मािव शरीर हर पनरस्सथनत मे् अपिे को ढालिे लायक बिाया गया है। मगर हम लोग अपिे
शरीर को पय्ाावरण के अिुसार िा ढालते हुए, उसे अलग नदशा मे् ले जा रहे है्।

धरती, पेड़-पौधे, पशु आनद सभी अपिे आपको प््कृनत के अिुर्प ढाल रहे है्, जैसा
प््कृनत चाहती है, जैसा मौसम रहता है, उसी मे् वह खड़्े रहते है्। इसीनलए हम देखते है् नक
जब धरती को तपिा जर्री है, तब धरती अपिे आपको तपाती है, जब पौधो् को अपिी
पन््ियां छोड़िी होती है, तो वे अपिी पन््ियां छोड़ते है् और धरती उपजाऊ होती है। पौधो् मे्,
पेड़ो् मे्, फल-फूल लगते है् और वातावरण शुद््ता की ओर बढ़ता है। 

पय्ाावरण खुला है, खुले माहौल मे् रहिा है, प््कृनत के साथ हर पल नबतािा है। मगर
हमे् आदत होती जा रही है बंद कमरो् मे् रहिे की। अंधेरे मे् रहिे की। अप््ाकृनतक तरीके
से रोशिी करिे की! अप््ाकृनतक तरीके से पय्ाावरण/वातावरण को बदलिे की! क्या यह
सही है?

मौसमी फल, फूल और सस्बजयो् की जगह हम लोग बेमौसम की सस्बजयो् की तरफ
बढ़ते जा रहे है्। कोल्ड स्टोरेज मे् रखा फल, नवदेशो् से आया फल हमे् आकन्षात करिे
लगा है। हमे् सूती कपड़ो् की जगह मिुष्य द््ारा निन्मात पदाथ््ो से बिे कपड़े पसंद आिे लगे
है।् तो कय्ा हम प्क्नृत और पया्ावरण स ेदरू िही ्जा रह ेहै?् कय्ा हम अपि ेजीवि क ेनियम,

प््कृनत से हटकर खुद के बिा रहे है्। क्या हम प््कृनत से सीधा मुकाबला/टकराव करिे
की तैयारी मे् है? यह सब एक सोचिे का नवषय है।
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यह जो पृथ्वी का निम्ााण हुआ है, पय्ाावरण का निम्ााण हुआ है, यह लाखो् वष््ो् से नवश््
को संभाले हुए है। इसको चुिौती देिा कही् हमे् हमारे अन््सत्व और मिुष्य जीवि की
समासप्त की ओर तो िही ्ल ेजाएगा? मझु ेलगता ह ैनक यह सोच का, मथंि करि ेका, नवचार
करिे का नवषय है। क्या नवकास का अथ्ा यह होता है नक प््कृनत और पय्ाावरण जैसा चाहता
है वह ि कर के, हम लोग अप््ाकृनतक संसाधिो् का इस््ेमाल करे्! पूरी रात को चकाचौ्ध
कर के जगमगाते है् और जैसा नदि होता है, वैसे ही रात लगे, यह सुनिन््ित करते है्। गम््ी
के नदिो् मे् हम प््कृनत से अपिे आपको अिुकूल ि बिाते हुए एअर कंडीशिर आनद का
सहारा लेकर गम््ी को चुिौती देते है्। हमारे ऋ नष-मुनियो् िे गहि तपस्या कर, पूरे भूमंडल
का अभ्यास कर के चांद-तारे-सूय्ा आनद सभी ग््हो् व िक््त््ो् का अभ्यास करके, पूरे
समाज के नलए नियम बिाए है्। हम लोग इि सब की गहि तपस्या को दरनकिार कर,
नवदेशी ज््ाि के आधार पर अपिे आपको ढालते चले जा रहे है्। क्या कही् ऐसा िही् लगता
नक निजी संपन््ि का संग््ह करिे की होड़ मे्, हम हमारी शस्कत मशीिो् व नवस्फोटक
सामन््गयो् की मदद से कई गुिा ज्यादा बढ़ाकर, प््कृनत को सीधी चुिौती दे रहे है्। पहाड़ के
पहाड़, मैदाि बिा नदए जा रहे है। जंगल के जंगल उजाड़ नदए जा रहे है्। 

क्या हमिे नवकास के िाम पर नविाश की राह पकड़ ली है? भगवाि िे यह जो सृन््ष
की रचिा की है, यह हमे् भोगिे के नलए की है, ि नक िष्् करिे के नलए। हम जो करिे जा
रहे है् इसका 100 या 200 साल के बाद क्या पनरणाम होगा? क्या इसका अध्ययि नकया
गया है। प््कृनत द््ारा बिाई गई सभी चीजो् को, चाहे वे पहाड़ हो्, वृक्् हो,िदी हो्, तालाब हो,
हमिे सबके अंदर भगवाि देखा है। सबकी हम पूजा करते है्।

जरा सोचे्, यह सब काय्ा करिे मे् अग््णी कौि है? यह सब काय्ा वे लोग कर रहे है्,
नजनह्े ्हम ज््ािी और सनुशन््कत वय्सक्त कहत ेहै।् इनह्ोि् ेनशक््ा ली ह ैया िष् ्करि ेकी शसक्त
प््ाप्त की है? इसके नवपरीत हम ग््ामवासी-आनदवासी व दूर-दराज मे् रहिे वाले लोगो्
को देखंेे। इि लोगो् को शायद शहर वाले अनशन््कत बोलते हो्गे। मगर यह ग््ामवासी,
आनदवासी, दूर-दराज मे् रहिे वाले विवासी, ये लोग पूरा जीवि प््ाकृनतक तरीके से जीते
है्। वे प््कृनत को िष्् िही् होिे देते, क्यो्नक उन्हे् मालूम है नक इिके दैनिक काय्ा के नलए,
इिकी इच्छापून्ता के नलए, इिके एक अच्छे जीवि के नलए,यह प््कृनत महत्वपूण्ा है। तो अब
यह भी सोचिा जर्री है नक नशन््कत और ज््ािी कौि है? वो लोग नजन्हो्िे कुछ पुस््के् पढ़
ली्, कुछ नडन््गयां हानसल कर ली् या वे लोग नजन्हो्िे पय्ाावरण के अिुर्प अपिे आपको



106चितंन : एक सोि

ढाला! सोचिे का नवषय है।

नवकास के िाम पर प््ाकृनतक धरोहर िष््  होती जा रही है्। िदी नकिारे शहर बसे,
गांव बसे और इि िनदयो् को हमिे िालो् मे् तब्दील कर नदया। यह कौिसा नवकास है? एक
गहि नचंता का नवषय है। आधुनिकीकरण व नवकास के िाम पर हम लोग क्या िष्् करिे
जा रहे है्! हम आिे वाली पीढ़ी के नलए कैसा प््ाकृनतक सौ्दय्ा छोड़कर जाएंगे! इसके बारे
मे् सोचिा अनत आवश्यक है, जो एक गंभीर नवषय है। नवकास के िाम पर नविाश तो िा
करे्। आप कुछ बिा िही् सकते, तो कम प््कृनत का नविाश िा करे्। जोशीमठ के सैकड़ो्
घरो् मे् आयी् दरारे् इसी का पनरणाम है। इसनलए जैसा भूमंडल है, इसे ऐसा ही रहिे दे्।
इसी मे् हमे् जीिा है। इसी को अपिाकर हमे् हमारा जीवि व्यतीत करिा है। यह अगर हम
सोच ले्गे,तो हम अपिे आप एक बहुत अच्छा प््ाकृनतक जीवि व्यतीत कर सके्गे।

<<<



सरकारी महकमे मे ्भी यही पाया जाता है वक
सामावजक कायथ् ये विदेरी संगिन कर रहे है।्
कय्ा हमारे देर के लोगो ्को यह सोचने का
समय नही ्आ गया है वक जब काय्थ हम लोग
कर रहे है,् तो इन विदेरी संगिनो ्से जुड़ना
और विदेरी संगिनो ्के नाम से काय्थ करने की
जगह कय्ा हम हमारे देर मे ्काय्थ कर रहे
संगिनो ्से नही ्जुड़ सकते? इन संगिनो ्के
नाम से कायथ् नही ्कर सकते! कय्ा हम समाज
को, सरकार को और अंतरबहुराष््््ीय पटल पर
यह नही ्बता सकते! 
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काय्थ करे ्देसी और
नाम करिाएं विदेरी!

33

रे नवश्् मे्
सामानजक काय््ो्
का बहुत महत्व है।

शासि अपि ेप्श्ासि
व अन्य काय्ा मे् व्यस्् है।
समाज की रोजमर्ाा की
बुनियादी छोटी-बड़ी
जर्रतो् का कौि ख्याल
रखेगा! इन्ही् बातो् को
ध्याि मे् रखते हुए जगह-
जगह सामानजक संगठि
काय्ा कर रहे है्। हमारे
देश मे् भी अिे्को्
सामानजक संगठि
काय्ारत है्। कुछ संगठि
नवदेशी मूल के है् और
अनधकांश स्थािीय
रहवानसयो् द््ारा खड़े नकए
गए है्। नवदेशी मूल के
संगठिो् से ज्यादातर
धिवाि व्यस्कत, सक््म

पू



व्यस्कत, समाज मे् िाम रखिे वाले व्यस्कत जुड़े हुए है्। इि संगठिो् मे् युवाओ् की तादाद
बहुत ज्यादा है। ये युवा अपिी पढ़ाई समाप्त करते ही इि अंतरबहुराष््् ्ीय सामानजक
संगठिो् से जुड़ जाते है्। इि संगठिो् िे अपिा नवदेशी िाम, नवदेशी मूल और नवदेशी तौर
तरीके अपिा रखे है्। ये संगठि प््चार-प््सार के माध्यम से युवा वग्ा को ही अपिी युवा
अवस्था मे् जोड़ लेते है्। इि संगठिो् मे् काम करिे वालो् का अगर हम नवश्लेषण करे्, तो
हमे् मालूम पडे़गा नक इि संगठिो् मे् काम करिे वाले सभी निवासी भारत के निवासी है्।
यही लोग काम कर रहे है्। यही लोग धि एकन््तत कर रहे है्। यही लोग काय््ो् को प््नसन््द
दे रहे है्। मगर िाम नकसका हो रहा है? इि नवदेशी संगठिो् का िाम हो रहा है। यािी
मािव संसाधि मेरे देश का, पैसा मेरे देश का और िाम हो रहा है नवदे्िशयो् का! नवदेशी
समाजसेवी संगठिो् का!

सरकारी महकमे मे् भी यही पाया जाता है नक सामानजक काय्ा ये नवदेशी संगठि कर
रहे है्। क्या हमारे देश के लोगो् को यह सोचिे का समय िही् आ गया है नक जब काय्ा हम
लोग कर रहे है्, तो इि नवदेशी संगठिो् से जुड़िा और नवदेशी संगठिो् के िाम से काय्ा
करिे की जगह क्या हम हमारे देश मे् काय्ा कर रहे संगठिो् से िही् जुड़ सकते? इि
संगठिो् के िाम से काय्ा िही् कर सकते! क्या हम समाज को, सरकार को और
अंतरबहुराष््््ीय पटल पर यह िही् बता सकते! क्या हम समाज का काय्ा अपिे देश के
संगठिो् से ही कर रहे है्, यह सोचिे का नवषय है।  

हमारे देश मे् हर समाज और हर क््ेत्् मे् काम करिे वाले, अपिे-अपिे िाम से
संगठि बिा रहे है्। ये सभी लोग हर प््कार के सामानजक काय्ा भी कर रहे है्। हमारे
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देश के संगठिो् को आगे लािा हमारी प््ाथनमकता होिी चानहए। हमारे संगठिो् को प््नसन््द
दिेा हमारी प््ाथनमकता है। जरर्त ह,ै इि सगंठिो ्क ेसचंालि को एक सनुियोनजत तरीके
से करवािे की। आवश्यकता है इि संगठिो् को कैसे मजबूत बिाया जाए! यह सोचिे की
आवश्यकता है।

जरा सोनचए, नवदेशी संगठि अपिी अंतरबहुराष््््ीय स््र पर पन््तकाएं निकालते है्।
उि पन््तकाओ् मे् इि लोगो् के िाम से नवनभन्ि देशो् मे् जो काय्ा हो रहे है्, उिके फोटो, प््ेस
िोट आनद छापते है् तथा अंतरबहुराष््््ीय स््र पर अपिा िाम एक सामानजक संगठि के
र्प मे् सामिे लाते है्। यह काय्ा हम लोग िही् कर सकते क्या?

हमारे पास कौिसे संसाधि की कमी है! हमारे पास बड़्े से बड़्े दािदाता है्। हमारे पास
अच्छे से अच्छे काय्ाकत्ाा है्। जर्रत है दािदाता और काय्ाकताओ् को नमलािे की। सही
काय्ा करिे वाले संगठिो् की प््नसन््द देिे की। अगर ऐसा हुआ, तो अन्य क््ेत््ो् के अलावा
सामानजक क््ेत्् मे् भी हमारे देश का िाम रोशि होगा। मेरा सभी से अिुरोध है नक हमारे
स्थािीय संगठि, हमारे देश के संगठि, हमारे देशवानसयो् द््ारा संचानलत संगठिो् को
मजबूत करे्। उन्हे् आगे लाएं।

<<<
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प््धािमंत््ी श््ी िरेन्द््जी  मोदी के साथ बीसी भरनतया.
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सरसंघचालक श््ी मोहिजी भागवत के साथ बीसी भरनतया.
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पूव्ा केन्द््ीय मंत््ी श््ीमती स्मृनत इरािीजी के साथ बीसी भरनतया.

केन्द््ीय रक््ामंत््ी श््ी राजिाथ िसंहजी के साथ बीसी भरनतया.

केन्द््ीय नवि््मंत््ी श््ीमती निम्ालाजी सीतारमण के साथ बीसी भरनतया.




